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曰 變 口 織 ！ ， • 至 ， , , ， 門 里 爍 ” ． 取

啟 思 房

Q 獸 豪 房

回 想 去 年
，一

個 無 知 的 小

子 四 處 打 聽 怎 樣 從 Main

campus 去 沙 宣 道 ，
轉 眼 問

一

年 又 過 去 ，不 再 是 freshmen 了 。

去 年 發 生 的 事 實 在 很 多
，
合 約 制

、
減 人

工 、
醫 療 事 故 頻 頻 曝 光

、
傳 染 病 風 波 不 斷 ⋯ ⋯

很 多 不 利 因 數 衝 著 醫 學 界 而 來
，
很 多 問 題 需

要 醫 學 界 去 解 決 ，
作 為 醫 學 界 未 來 的 楝 樑 ，

自 然 亦 會 感 受 到 這 個 社 會 環 境 所 帶 來 的 挑

進 入 醫 學 轟 讒 成 績 優 異 之 輩 ’

視 不 低
。

力 搶 分 ，

強 手 四 現 必遇 強 愈 強 的 競

萬 痠 訐 驕 矓 有 考 試 高

馴
擔無 ，2斗’曰 “ '

f

得 好 ，

的 精 英

肯誕
二
醬 護 萌 自 己 的 實 力

大 國 手 ，
令 醫 學 院 亦 因 而

一
直 保 持 很 好 的 聲

譽
。
但 另

一
方 面

，強 大 壓 力 也 令 不 少 昔 日 滿

懷 大 志 從 醫 的 英 才 走 火 入 魔
，
做 出 不 智 的 行

為 而 斷 送 了 自 己 的 前 途 ，
甚 至 生 命 ！

最 近 發 生 的 那 件 事 是 令 人 惋 惜 的 ，
但 惋

惜 之 餘 ，
我 們 不 禁 在 心 裹 驚 呼 ：如 何 確 保 我

自 己 日 後 不 會 做 出 類 似 的 傻 事 ？

所 謂 治 病 先 尋 源 ，病 源 是 甚 麼 呢 ？ 求 過

求 勁 過 之 心 也 ！求 過 心 使 人 發 奮 哨 書
，
但

求 過 心 也 帶 給 人 對 不 過 才 不 勁 過 的 恐 懼 ，當

。中 充 漢 滿 對 ， 不 嚴 惑 懼 洛 鉑 然 容 易

，一 h ·么 主
‘
么 ， 一 江了 、

情 緒 失 控 ，

熱
入 魔

。
嘎

’

濺 編 、

其 實 ，， 學 海 無 涯 這 種 感 嘆 。 醫 科 生 的
、、 '

：
擊 _ 夕了、 ． _

感 受 是 特 別 深 刻 的

‘
。
我 們 都 拿 出 了 以 有 涯 隨

: ， 念k、

r等 光 榮,
/
：布目友 ！ 若 考 不 好 則 不 但

邊 f

在 同 輩 間 有 面 汙
，一還 可 能 會 留 班 或 出 局

，

” 還

霪 罌 讜 斤 啡 ， 。 像 在 接 、

獄 特 訓 ：力h無 賢 學 院 遠 離 大 學 本 部
，人 跡

至 ，生
循
似 乎 更 形 單 調

f 衣 這
舞 有 強 大

黑

場 的 校 園 裹 森 培 養 了 許 多 有 起 死 回 丰 弈 術

、 ！ ' ' , ；轟
· ’

蘇 勿
、
〈

無 涯 轟 載
，
在 無 邊 無 際 胡 醫

備 和 死 神 鬥 技
。
可 是 我 們 亦 需

才卸 絮

挫 敗 是 必 然 會 遇 到 的 症 因 此 具

？ 一 。膩 二，丰 二 f
耐 力 也 同 樣 重 要 f

議 勳 騰
，
準

押 斗

一
時 的

備 面 對 逆 境 的

考

中

試
r

英

考

精

以 道 窒 欲
，

念 ， 自 然 可 以 彩

則 心 自 清
。
有 正 確 的 道 德 觀

我 們 不 會 被 邪

念 所 迷 而 行 差 踏 錯

}

這

1
亥檢 諜 懣 ：

發 雀

思 》州 伶 ， 1
一
嗎 他

是
也
本 沉 悶 的 《啟

不 會 吧 ！ 其 實
一
本 刊

還 有 美 麗 的 天 空 另
一
人 聽 得 很 開 心 ， 不 過 ，

一，
嗚神嘛

》 一 一 ”

他 心 裡 還 想 著 ， 如 果 自 己 可 以 被 換 到 那 個 靠 窗 的

物 總 難 鐵 迎 合 所 痲

j 、
斕鞠 一 ，' 一

的 口 味 ， 如 果 您 是 為 了 快 捷 床 位 叮 那 他 便 可 以 親 眼 欣 賞 到 外 頭 的 風 景 了 。

啟
譽

，
孕

州rl 甩 ．

》
伶
頃 不 及

一
份 幸

吵 夕
口果

鈴

一
晚

×
靠 窗 的 病 人 忽 然 病 發 ，

戶

一
人 只 是

啟 思 》 又 不 及 坊 間 的
一
些 雜 旁 觀 ， 沒 有 召 來 援 手 ， 結 果 那 人 便 氣 絕 了

。
剩

《啟 思 》；的 每 二 頁 都 充 滿 著 我 們 r 下 來 的 人 觀 綺 廠 情 邊 ， 卻 看 到 窗 外 只 有
一
堵

（ 黛 ．

詳

單

誌

的 0 血 和 汗 水 ， 為 的 是 大 家 同 學 的
一
點 閒 趣 和 分

享 ， 請 各 位 最 少 也 欣 賞
一
下 我 們 的

一
份 心 意 啊 ！

在 此 再
一
次 多 謝 各 位 曾 為 《啟 思 》 付 出 心 血 的 編

委 們 ， 請 大 家 繼 續 努 力 啊 ！

聽 過 這 樣 的
一
個 故 事

。

在
一
間 病 房 裡 ， 有 兩 個 病 人 ， 躺 於 靠 窗 的 病 床 的

那 位 病 人 ， 每 天 都 會 向 另
一
個 病 人 細 緻 地 描 繪 窗

外 的 景 緻 花 朵 盛 開 、 綠 草 如 茵 的 公 園 ， 有 鴨

子 和 天 鵝 在 游 來 游 去 的 湖 ， 嬉 戲 玩 樂 的 小 孩 子 ，

空 白 牆
馴 開弄

故 事 只 被 說 到 這 裡 ， 可 是 未 有 結 局
。
新 來

的
一
位 病 人 ， 躺 在 他 原 來 的 位 置

。
可 以 看 到 窗 外

景 物 的 他 ， 繼 續 告 訴 他 的 同 伴 ： 窗 外 有 公 園 ，

有 天 鵝 ， 有
⋯ ⋯

世 界 的 本 質 未 必 美 麗 ， 人 的 善 變 也 可 能 醜 惡 ， 但

是 亦 只 有 人 本 身 ， 才 可 以 令 世 界 變 得 美 麗 ！

- 一 付 出
。 Ka ren



新 課 程

磁d州

·
申 課 情

-

T

九 七 年 七 月
，一 片 歡 呼 聲

斗 論 香 港 回 到 祖 國 的 懷 抱 同 年
，
經 過 無 數 的 討 論

、
計 劃

，醫 學

勺

暴

院 實 施 新 課

過 去 n 年

闢 斧 的 改 革 來 迎 接 新 時 代
。

經 過 了 不 少 風 風 雨 雨
。 醫 學 院 的 新 課 程 也 在 這 個 風 月 中 渡 過 了

一
年

”

Prof . Maryyip ( Dept . ofMedicine ) ,R · Y · K · Ma
哈

Dep ，· ”fPharmaco , ogy , , Pro ，· MaryY , p ' !

Lam , Dept . ofCommunity Medicine ) , DrjoeTam ( Dept

林 大 慶 教 授 （Prof . T. H.

Samson 5 .

課 程 問 卷

緝
Wo ng , D ept . ofMicrobiology )

並 收 回 九 十 七 份
，回 應 率 達 97 %

。 此 外
，

. ofBiochemistry ）及 黃

啟 思 在 七 月 向 100 位

世
為

生 ‘ " r.
-

M

謬

派 發
’
新

d口口口口••• 一

新 課 程 與 舊 課 程 有 什 麼 不 同 之 處 ？

舊 課 程 這 傳 統 的 醫 科 教 育 已 持 續 了
一
段 很 長 的 時 間

。
但 隨 著 醫 學 的 發 展 到 社 會 轉 變

，
舊 言

程 已 不 能 追 上 時 代 的 要 求
。

醫 學 院 蘊 釀 改 制 都 有
一
段 時 問

。 新 課 程 是 基 於
一
個 很 有 意 思 和 價 值 的 理 念 ，就 是 強 調 學

生 主 導
。 同 學 透 過 自 己 的 努 力 去 找 出 問 題 ，學 習 搜 集 資 料

，
作 出 分 析 及 找 出 解 決 問 題 的 方

法 ，並 同 時 訓 練 出 與 人 溝 通 的 技 巧
，因 此 新 課 程 是 有 必 要 推 行 的

。

Dr. Samson Wbng

Prof T .H . Lam

舊 課 程 在 第
一 ，二 年 主 要 教 pre 一clinical 科 目 ，如 anatomy

、
physiology ：第 二 ，三 年 主

要 教 para 一clinical 科 目 ，如 pathology
、

microbiology ；第 四 ，五 年 則 主 力 於 clinical 科 目 ，

學 生 在 這 時 才 開 始 接 觸 病 人
。 新 課 程 則 讓 學 生 提 早 接 受 臨 床 訓 練

。

舊 課 程 著 重 於 教 授 J ( te 。。hing ) ，
學 生 的 角 色 較 被 動

，
而 新 課 程 強 調 自 學

，
學 生 須 主 動 發

掘 知 識
，老 師 不 再 只 著 重 知 識 傳 授 ，而 著 重 啟 發 學 生 。

個口口口口口口口口d由



口開口口國曰口波騙記，門悶口口屆 禿 州口‘ ,．啊•，.

劊 、

Pre 一clinical 課 程 過 去 教 了
一
些 clini 。ally

、

irrelevant 的 知 識 ，現 在 的 課 程 減 少 了 scientific

component 並 希 望 同 學 能 多 將 pre 一clinical &

clinical 知 識 聯 繫 。Lecture 數 目 少 了 ，
但 課 程 較 以

前 集 中 於 重 要 的 慨 念 ，
學 生 有 多 些 時 問 讀 書 ，亦

減 少 了 上 堂 恰 眼 訓 的 次 數 。 Prof . T .M ．叭必 ngk一一一一一一一一

PBL ( Problem 一based Learning ）可 謂 新 課 程 的 重 點 項 目 ， 你 對 PBL 又 有 何 評 價 呢 ？

•
由
面
•
•
，

,l

PBL 在 新 課 程 是 十 分 重 要 的 。以 前 的 學 生 只 讀 書 本 和 筆 記 ， 其 他 的
。

概 不 理 ， 十 分 被 動 ， 而 PBL 則 是 以 學 生 為 主 導
。
其 實 港 大 醫 學 院 的

PBL 已 是 新 舊 制 的 妥 協 ， 若 是 正 式 的 PBL ， 同 學 需 要 自 己 找 問 題 ， 如 社

會 上 有 什 麼 值 得 關 注 的 疾 病 ， 醫 院 裡 常 遇 見 的 病 症 等 ， 同 學 便 要 自 行

定 下 目 標 ， 作 出 研 究 。我 們 的 老 師 給 同 學 提 供 了 study casos 及

objective ， 讓 習 慣 了 本 港 填 鴨 式 教 育 的 學 生 容 易 適 應 。

我 對 我 帶 領 過 的
一
組 PBLtutorialgrouP 感 到 十 分 滿 意 。大 多 數 同 學 都

能 積 極 主 動 及 很 快 地 找 尋 資 料 作 presentation 及 補 充 ， 求 知 慾 強 ； 而 當

初 需 要 提 點 和 鼓 勵 的 同 學 也 有 明 顯 進 步
。

Prof . T. H . L

02 班 同 學 ：

越口巨口口臘口奮•
•

.

·
大 部 份 同 學 （87 . 5 % ） 覺 得 PBL 對 學 習 的 實 際 效 益 只 是 普 通 。

·
有 82 . 2 認 為 PBL 的 上 課 時 間 （

一
星 期 2節 ， 每 節 2小 時 ） 是 適 合 的 。

·
絕 大 部 份 的 同 學 （90 % ） 認 為 PBL 的 深 淺 程 度 尚 可 接 受 。

· 55 的 同 學 表 示 PBL tutorial group 的 組 員 應
一
年 才 重 組

一
次 。

有 35 的 同 學 支 持

現 時 每 半 年 重 組
一
次 的 做 法 。

有 12 . 5 的 同 學 贊 成 5年 都 不 作 任 何 改 動 。

·
關 於 同 學 們 在 PBLtutorial 時 的 表 現 ， 25 的 受 訪 者 認 為 大 家 都 能 積 極 發

言 ，14 的 人 指 出 組 員 有 互 相 質 詢 針 鋒 相 對 的 情 況 。 11 的 同 學 覺 得 有 所 顧 忌 ， 怕

有 傷 感 情 ， 10 的 同 學 說 tutorial 上 有 人 壟 斷 發 言 。
有 同 學 則 投 訴 冷 場 過 多 ， 有

在 新 課 程 中 ， leotures 的 數 目 大 幅 削 減 ，

現 在 lectures 的 內 容 有 什 麼 意 見 ？

差 不 多 每 天 只 有
一
節 ， 你 贊 同 這 做 法 嗎 ？ 你 對

r
現 在 的 lec , ure 的 appr 。a。h及 。bj 。。tive 和 以 前 不 尚 。 現 在 只 教

basic information 作 為 introduction ， 讓 同 學 回 家 就 各 要 點 自 行 了

解 及 研 究 ， 並 配 合 PBL 的 討 論

， 讓 同 學 更 好 地 掌 握 學 習 進 度 。 比 起
·
以 前 同 學 在 lecturos 中 囫

園 吞 棗 式 聽 教 授 趕 書 實 在 更 有 效 益 。
有 些 同 學 覺 得 現 時 讀 書

焊 苦 ， 其 實 是 他 們 對 自 己 要 求 太 高 罷 了 。

，

計

Prof . TH . Lam



劊 、

新 課 程 lecture 少 了 ， 會 給 老 師 和 學 生 造 成 很 大 的 壓 力 ”因 為 lecture 的 內 容 會 變 得 太 過

general 使 學 生 們 不 知 所 須 要 的 真 正 範 圍 和 深 淺 程 度 · BIOchom . loctu : e減 少 了 很 多 ，

從 前 教 授 得 過 份 詳 盡 使 學 生 們 難 以 消 化 ， 而 且 有 很 多 內 容 其 實 在 考 試 以 後 就 不 再 須 要

•

•

．

•

•

J

念
右

理 會 的 了 ！ 現 在 biochem ．的 lectures 在 yearZ 和 year3 仍 會 繼 續 ， 而 且 內 容 也 加 插 在 case

" udy 內 ， 使 學 生 們 更 易 吸 收
’

一

匹 。J " e Tam

巫 蠱 必 嶼

實 行 新 課 程 後 ， 老 師 真 的 不 可 能 把 學 生 所 要 學 的 全 部 知 識 在 短 短
一
個 鐘 頭 的 leoture 中

傳 授 給 學 生 。但 新 課 程 的 精 神 並 不 著 重 於 教 授 （teaching ) ， 而 是 強 調 學 生 自 發 地 去

發 掘 知 識 （selflearning ）
。所 以 老 師 現 在 已 不 可 能 在 leoture 上 把 所 有 知 識 從 頭 到 尾 講 解

一
次 ， 而 只 會 把 學 習 重 點 提 出 來 ， 啟 發 學 生 自 己 深 入 探 討 。

有 些 教 師 認 為 新 課 程 的 lecture 需 跟 PBLcase 的 要 求 教 ， 不 能 順

書 本 的 次 序 ，
一
個 case 又 每 每 涉 及 多 個 topic ， 所 以 感 覺 有 點 亂 ，

不 夠 系 統 化
”

Leoture 的 數 目 並 非
一
定 與 同 學 學 到 知 識 成 正 比 。若 lecture 的 數

目 很 多 ， 學 生 上 課 便 會 很 辛 苦 ， 而 且 溫 書 的 時 間 也 變 得 不 夠 了 。其

實
r
質 比 量 更 重 要 ， 同 學 掌 握 到 comprehensivepower 才 是

關 鍵
。醫 學 日 新 月 異 ， 學 生 要 能 快 速 自 學 才 可 與 時 並 進

。

Prof. T .M . Wbng

瀆

02 ’
班 同 學 ： 同 學 對 l。ctures 的 數 目 意 見 分 歧

。48 認 為 現 在 的 安 排 （平 均 每 日
一
節 ） 感 到 滿 意 。

但 卻 剛 好 有

48 的 同 學 感 到 不 滿
。

至 於 lecturos 對 學 習 的 效 用 ， 同 學 的 態 度 頗 為
一
致
一 一 44 表 示 十 分 有 用 ， 47 表 示 有 用

。大 部 分 的 同 學

( 71 % ）均 認 為 lecturenotes 的 深 淺 程 度 適 中
。

差 不 多 所 有 的 同 學 覺 得 locture 的 進 度 很 快 ， 不 過 有 56 的 同 學 表 示 還 跟 得 上 ， 另 有 34 的 同 學 則 埋 怨 難 以 跟

隨 lecture 的 進 度
。

最 後 ， 49 的 同 學 認 為 讀 l 。。turonotes 已 可 勉 強 迎 合 知 識 上 的 基 本 要 求 ， 足 以 滿 足 作 為
一
個 醫 生 的 需 要 ； 37%

的 同 學 則 持 相 反 意 見
。

請 問 你 對 Laborato 叮 Section 有 什 麼 意 見 ？

I

哺

依 我 觀 察 新 課 程 的
一
年 級 學 生 比 舊 課 程 較 高 年 級 的 學 生 在 miorobiologylab . s。。tion 的

表 現 分 別 不 大
”

新 課 程 的 MicrobiologyLab . S。。tion 則 是 把 全 班
一
分 為 二 ，由 兩 個 tutor 各 負 責 教 導 半

班 同 學
。我 個 人 則 較 屬 意 以 舊 課 程 的 小 組 型 式 安 排 （每 個 小 組 若 七 至 八 位 同 學 由

一
個 tutor 負

責 帶 領 ）
，因 為 tutor 較 易 於 跟 進 每 個 同 學 的 進 度 ，因 材 施 教 。新 課 程 的 同 學 應 在 上 lab ,

5ection 之 前 做 好 準 備 功 夫 ，否 則 可 能 會 感 到 吃 力
。

一 '

匹 拯 勿
編 而 月

口
口
口
口
口
口
口
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雞

其 實 外 國 有 不 少 大 學 已 取 消 了 Praotioal ， 原 因 是

practical 不 符 合 成 本 效 益

少 ，而 且 還 可 以 再 減 少
一
些

。現 在 lab . section 比 以 前

r × ‘

乙

‘

Prof. T .M . Wong

02 ’
班 同 學 ： 過 半 數 同 學 覺 得 取 消 了 常 規 的 解 剖 課 （dissection ） 是

一
種 損 失 。

當 被 問 及 解 剖 課 的 實 際 效 益 時 ，有 差 不 多
一
半 的 同 學 表 示 寧 願 用 三 個 鐘 頭 來 溫 習 ，也 不 想 上 解

剖 課 ，認 為 解 剖 課 效 用 不 大 。有 58 的 同 學 認 為 上 解 剖 課 比 自 修 解 剖 學 更 有 效 益 。

現 在 的 CommunityMedicine 和 以 前 的 有 甚 麼 分 別 ？

r
現 在 的 communitymedicine 與 其 他 學 系 互 相 結 合 融 入 於 每

一
個

不 同 的 教 學 課

程 中 使 同 學 覺 得 comm . mod ．與 不 同 方 面 的 知 識 相 配 合 而 感 到 它 的 重

要 性
。有 人 覺 得 現 在 communitymedicine 佔 了 更 多 課 堂 時 問 。

其

實 沒 有 ； 只 是 用 更 有 效 的 方 法 讓 同 學 更 容 易 明 白 及 吸 收

/ ;

Prof. T .H .Larn

為 什 麼 今 年 C ommunityMedicine 並 沒 有 把 Communicationskills 獨 立 教 授 ？

C ommunicationskills 以 前 是 獨 立 教 但 現 在
一
開 始 在 Yr . l 已 經 與

其 他 科 目 在 每
一
個 module 中 教 授 ， 並 且 在 五 年 的 醫 科 課 程 都 強 調

其 重 要 性 。

kof . T .H .L田肌

很 多 同 學 覺 得 花 太 多 時 問 教 如 何 用 Journal ， 在 yoarl 並 不 需 要 你 以 為 如 何 ？

、 。

斗 曰 匕

kof . T .H .Larn

以 前 舊 制 的 醫 科 生 可 以 只 讀 筆 記 ， 課 本 而 從 未 閱 讀 過 ournal ， 亦

不 懂 怎 樣 讀 ， 到 畢 業 後 成 為 醫 生 便 會 感 到 很 吃 力
。
但 現 在 新 制 下

的 醫 學 生
一
開 始 便 要 學 懂 用 criticalapproach 閱 謝 ournal 。

每
一

慟 ournal 都 有 其 強 弱 之 處 ， 同 學 要 懂 得 平 衡 及 評 價 各 方 的 資 料 及

立 場 ， 判 斷 資 料 及 證 據 的 可 信 性
。因 為 所 有 新 的 醫 學 知 識 都 是 要

從 journal 中 吸 收 ， 醫 生 要 豐 富 自 己 的 才 學 ， 就 必 須 擁 有 閱 讀

journal 的 習 慣 和 技 巧 。



在 PBL 中 新 課 程 除 了 要 我 們 學 習 書 本 上 的 知 識 ， 也 要 研 究 每 件 cas 。背 後 病 人 及 社 會 背

境 和 已 態 ， 那 會 否 加 重 同 學 學 業 的 負 擔 ？
Jj

.

·一
叫 他 們 浸 淫 於 以 人 為 本 的 精 神 懂 得

同 時 在 醫 院 和 社 區 運 作
⋯ ⋯

貸 Of. Y .L . Lau

在 現 代 醫 療 ， 醫 生 不 單 只 是 醫 J 病 ， 更 要 負 上 預 防 及

推 廣 健 康 的 職 責 ， 而 服 務 的 對 象 也 不 只 是 人 ， 而 要 關 顧

整 體 社 會 人 群 的 健 康 ， 所 以 在 新 課 程 中 ， 這 些 概 念 亦 已

加 插 在 casestudy 中
0

Prof. T .H .Larn

Behaviouralscience 中 包 含 Phychology 及 Sociology ， 現 在 新 課 程 的 l 。。tur 。rs 往 往 將 兩 者 混

為
一
課 可 以 嗎 ？ 一

-

!

‘
•

d
•
•

．

將 Phychology 與 Sociology 結 合 ， 不 分 開 教

因 這 兩 個 元 素 在 每
一
個 人 中 是 不 可 分 割 的 。

statisti 。s佔 用 了 comm . Med . Lab ．不 少 時 間 ， 而 我 們 訪 問 同 學

發 現 接 近 65 都 覺 得 5 t atistios 沒 有 多 大 用 處 ， 你 有 什 麼 看 法 ？ 合 of. T .H .Larn

我 們 希 望 同 學 學 懂 利 用 電 腦 分 析 資 料 及 進 行 統 計 ，

因 為 醫 學 中 的 許 多 概 念 都 和 統 計 有 關 。

冉
、 年 新 設 的 d 。bat 。惡 評 如 ， ， 。 什 麼 ？ 。 同 學 甚 至 指 出 取 消 d 。bat 。S。551 。。， 。 覺 得 如 何 ？

同 學 不 肯 接 受 的 原 因 是 帶 著 以 前 中 學 讀 書 時 抱 有 的 觀 念 ， 希 望 到 了 醫 院 時 也 是
一
樣 ， 上 課 聽 講

一
味 照

抄 ， 回 家 將 筆 記 照 念 便 能 在 考 試 取 得 高 分 。
因 習 慣 了 這 種 吸 收 知 識 的 方 法 ， 有 些 同 學 便 十 分 抗 拒 思 考 ， 更 沒

有 正 反 兩 面 的 思 想 模 式
。
這 些 人 往 往 希 望 別 人 告 訴 他 們 甚 麼 是 對 ， 甚 麼 是 錯 ， 而 Debate 的 原 意 正 正 是 要 告 訴

同 學 世 上 的 許 多 事 物 都 不 能 判 以 對 錯 ， 做 事 看 問 題 是 要 兼 顧 黑 白 兩 面 的 。
醫 學 院 不 強 調 知 識 的 灌 輸 ， 更 重 要

的 是 學 習 的 技 巧 ， Debate 鍛 練 了 同 學 找 尋 知 識 ， 衡 量 對 錯 ， 用 心 思 考 及 自 我 表 達 的 能 力 學 講 說 話 ， 也 學

聽 別 人 說 話 。D ebate 的 目 的 是 鼓 勵 同 學 多 發 揮 ， 學 習 在 人 們 面 前 講 說 話 ， 因 這 對 醫 生 是 很 重 要 的 。

D 。bat 。訓 練 同 學 怎 樣 表 達 自 己 的 觀 點 ， 反 駁 自 己 不 同 意 的 論 調 ； 若 同 學 因 為 不 肯 思 考 ， 反 駁 不 到 別 人

的 論 點 便 建 議 取 消 D 。bate ， 這 是 十 分 可 惜 的 。
Faoulty 不 是 堅 持 要 有 Dobate ； 若 有 其 他 的 提 議 ， 就 算 是 研 究

文 學 、 書 法 、 話 劇 ， Faculty 也 會 歡 迎 ， 因 為 搞 這 些 活 動 的 目 的 就 是 要 讓 同 學 在 其 他 方 面 鍛 練 自 己 。
所 有 大

學 校 長 也 認 識 社 會 ， 認 識 人 生 ， 也 認 識 自 己 。大 學 校 長 也 同 意 增 加
一
年 大 學 修 讀 期 ； 這

一
年 並 非 用 來 增 加 知

口 口 口 口 口 口 口 口 口 口 口 口 口 口 口 口



劊 、

識 ， 而 是 用 來 發 展 其 他 方 面 的 潛 能 ， 達 致 全 人 教 育 。

但 是 若 同 學 建 議 將 debate 改 為 lecture , tutorialself 一study 一 Faculty 必 定 反 對 ， 因 為 我 們 不 能 走 回 頭 路 。
每
一
個

人 裡 面 都 有 落 後 的 勢 力 和 進 步 的 勢 力 在 互 相 抗 爭 對 立 。
醫 學 院 要 有 朝 氣 ， 所 有 人 都 必 須 朝 著 改 善 、 進 步 的 方 向 走 ，

對 抗 落 後 保 守 的 勢 力 ， 將 被 動 轉 化 為 主 動 ， 堅 持 正 確 的 路 向 。

⋯ ⋯
如 有 些 人 很 抗 拒 dobat 。，在 台 上 腦 海 空 白

一
片 ， 對 別 人 的 論 點 及 反 駁 啞 口 無 言 ， 但 至 少 他 們 都 通 過 了 這 個 過

程 ， 起 碼 知 道 debate 是 怎 麼 回 事 ，和 自 己 說 話 技 巧 的 弱 處 。這 種 經 驗 在 學 習 路 途 上 所 留 下 的 烙 印 ，比 起 lectur 。深 刻 得

百 倍 千 倍
。 一 Prof . T . H . Lam .

總 括 而 言 ， 你 希 望 學 生 怎 樣 對 待 c ommunityM 。di 。in 。？

Doctorshavetopractisethescience & artsofmedicine

許 多 同 學 都 比 較 重 視 ，'s cionoe ”
這 方 面 ， 而 忽 略 了

”arts "
，在 醫 學 院 裡 學 的 不 只 是 知 識 ， 而 更 重 要 的 是 怎 樣 將 知 識

應 用 ， 以 及 怎 樣 與 人 交 流 ， 及 處 理 生 活 上 ， 環 境 上 及 感 情 上 的 挑 戰 ·
有 同 學 會 因 為 學 習 處 理 感 情 太 過 困 難 而 有 所 抗

拒 ， 這 是 可 以 理 解 的 ， 但 是 不 肯 學 習 永 遠 也 就 不 會 懂 得 控 制 自 己 的 情 緒 ， 以 及 病 人 的 情 緒 ， 繼 而 理 解 不 到 病 人 的 需

要 及 期 望 ， 這 樣 再 好 的 學 識 及 技 術 也 無 用 。
在 現 今 的 病 人 眼 中 ， 溝 通 技 巧 已 經 是 包 括 在 醫 生 的 專 業 知 識 中

。
有 好 的

溝 通 ， 便 可 大 大 減 少 不 必 要 的 誤 解 和 磨 擦 。

讓 同 學 進 行 多 方 面 的 嘗 試 ， 老 師 希 望 透 過 舉 行 各 種 學 習 活 動 及 模 式 ， criticalappraise 擴 大 同 學 的 接 觸 層 面 及 思 想

領 域 。
PCPproject , debate , statisticalworkshop , interpersonalskillseminars , databasesearch , CAL ⋯ ⋯

都 給

同 學 很 多 機 會 去 增 進 自 己 多 方 面 的 知 識 和 技 能 。而 不 是 單 在 書 本 上 面 的 。

一 Prof . T . H . Lam

為 何 要 提 早 在
一

年 級 便 教 授 C linicalskills ?

Prof . Marylp ：一 年 級 的 clinicalskillssection 的 主 要 目 標 是 希 望 弓 起 同 學 對 clinicalskills 的 興 趣 ， 讓 同 學 對 臨 床

工 作 有 初 步 接 觸 ， 使 他 們 將 來 不 會 感 到 陌 生 。

我 們 在 clinicalskillssection 中 啟 發 學 生 靈 活 運 用 在 其 他 學 科 （eg . physiology , anatomy , etc . ） 的

基 礎 知 識 ， 互 相 引 證 ， 以 收 融 匯 貫 通 之 效 。

對 於 提 早 在
一

年 級 教 授 CI inicalskills 有 何 感 想 ？

Prof . MaryIP ： 這 是
一
件 好 事 ， 即 使 是

一
般 市 民 ， 每 當 在 電 視 上 看 到 有 關 臨 床 醫 學 常 識 的 節 目 ， 也 會 感 興 趣 ， 更 何 況

是 有 志 成 為 醫 生 的 醫 學 生 呢 ？ 老 師 們 在 設 計 課 程 時 可 謂 戰 戰 兢 兢 ， 花 盡 心 思 希 望 同 學 不 會 覺 得 太 深

或 是 太 淺 。
我 們 沒 有 在

一
年 級 任 教 c 11ni 0 al skills 的 經 驗 ， 因 此 無 論 在 教 材 、 課 程 內 容 及 教 學 手 法 等

都 下 了
一
番 苦 功 。

而 且 很 多 細 節 瑣 事 都 要 考 慮 ， 用 了 不 少 時 間 。

同 學 的 回 應 也 不 俗 ， 認 為 。1ini 。。15ki 115 5 e c tio 峭 旨引 起 他 們 的 興 趣 ， 在 這 點 我 們 是 成 功 的 ， 感 到 十 分

高 興 。

02 ’
班 同 學 ： 大 部 分 的 同 學 （9 7 ．為 ） 認 為 提 早 在

一
年 級 便 學 習 c 11nicalskills 較 遲 些 學 習 好 ， 因 為 早 些 接 觸 可



劊 二

提 高 他 們 的 對 學 習 的 興 趣 ， 而 且 早 些 學 習 可 多 些 操 練 ， 將 來 也 會 熟 習 些 。
而 其 餘 不 贊 成 的 同 學 則 認 為 太 早 學

習 會 缺 乏 練 習 機 會 ， 遲 早 也 會 忘 記
。
而 且 在

一
年 級 便 學 習 clinioalskills ， 我 們 根 本 缺 乏 基 本 知 識 ， 對 於 所

學 到 的 skills 只 是 硬 記 入 腦 ， 沒 有 意 思
。

有 83 的 同 學 認 為 Clinicalskillssection 的 節 數 不 足 夠 。而 在 每 次 的 clinicalskillssection ， 有 70 的 同

學 認 為 他 們 只 有
一
次 的 練 習 機 會 ； 有 27 的 同 學 認 為 他 們 根 本 沒 有 練 習 的 機 會 ； 只 有 2 ．鍋 的 同 學 認 為 練 習

機 會 足 夠 。

當 被 問 及 有 否 信 心 把 所 學 到 的 clinioalskillssoction 應 用 在 病 人 身 上 時 ， 有 42 的 同 學 認 為 當 然 不 能 夠 ；

有 32 的 同 學 認 為 勉 強 可 以 ， 只 有 州 的 同 學 有 信 心 可 應 用 在 病 人 身 上 。

至 於 在 課 堂 中 ， 同 學 們 是 否 得 到 足 夠 的 指 導 及 監 督 ？ 有 47 的 同 學 認 為 不 足 夠 ； 有 18 的 同 學 認 為 只 要 多

發 問 就 足 夠 ； 有 8 的 同 學 認 為 問 完 後 仍 然 不 明 白 ； 只 有 3 的 同 學 認 為 有 足 夠 的 指 導 及 監 督 。

你 們 有 否 根 據 faoulty 的 指 示 ， 完 成 所 有 的 CALprogram ?

02
’
班 同 學 ： 有 12 的 同 學 完 成 了 所 有 的 CALprogram ； 有 40 的 同 學 只 看 了 大 部 分 ； 而 有 46 的 同 學 只 看

了 幾 個
。

CALprogram 的 而 且 確 有 助 學 生 學 習 ， 但 是 因 為 若 要 完 成
一
個 CALprogram ， 每 次 需 時 也 不 下 兩 小

時
。
同 學 們 在 後 期 較 近 考 試 之 時 期 也 開 始 放 棄 去 看 CALprogram ， 再 加 上 CALprogram 的 內 容 不 會 在 考 試 中

出 現 ， 同 學 們 就 寧 願 把 時 間 花 在 溫 習 lecturenotes ， 也 不 願 去 看 CALprogram 了 。

CAL Lab 裡 的 設 備 是 否 足 夠 ？

02 ’
班 同 學 ： 有 60 的 同 學 認 為 CALlab 裡 的 設 備 不 足 夠 ， 只 有 40 認 為 足 夠 。

;
‘
•
•
•
計
•
•
勵
•
•

口

你 在 C A LI ab 裡 會 做 些 甚 麼 ？

02 ’
班 同 學 ： 同 學 們 大 多 數 也 會 在 CAL Lab 看 CALprogram ， 但 也 有 部 分 同 學 會 在 CALlab 裡 吹 水 及

ch 。。kemail 。
而 有 小 部 分 同 學 也 會 非 法 地 在 CALlabcopyCALprogram 回 家 或 偉 大 地 把 CALprogram 製 成

not 。s供 全 班 享 用 。

您 對 接 受 新 課 程 的 M
'
02 班 同 學 有 什 麼 感 覺 ？

我 覺 得
一
年 級 學 生 比 好 多 老 師 開 始 擔 0 的 時 候 已 有 進

步 ，
引 証 了 香 港 學 生 其 實 不 蠢 。

我 覺 得 最 擔 0 的 ，
就 是 我 們 在

灌 輸 道 德 和 做 人 的 道 理 方 面 做 得 不 足 夠
，
從 小 事 可 看 出 ：同 學

參 加 clinicalvisit 幫 走 堂 的 朋 友 簽 到 ，以 為
r
只 是 為 了 朋

友 簽 個 名 J ，
但 根 本 就 是 與 自 己 的 道 德 價 值 觀 妥 協 ，

在 某 程 度

上 嚴 重 性 等 於 冒 簽 他 人 支 票 ，
是 刑 事 罪 行

，
若 被 人 控 告 ，

醫 生

還 要 除 牌 的 ；這 是 我 最 感 到 痛 0 的 。
我 希 望 同 學 不 要 只 學

medicine ，還 要 學 做 人 。這 個 訊 息 我
一
定 要 透 過 啟 思 清

晰 地 表 達 出 來 讓 同 學 聽 到 ” 、
。卜目‘• j

計 of. Y .L . Lau

口口口口 他‘ 口口口口口口口口口口口口口口• ． 一 _ _



劊 ，

為 了 應 付 summative assessmont ， 同 學 在 考 試 前 都 埋 頭 苦 讀
。
同 學 各 出 其 招 ， 嘗 試 棄 讀 某 些 科 目 精 讀 其

他 ， 希 望 overall 可 以 來 個 pass 便 算 過 了 關
。考 試 過 後 ， 很 多 同 學 （62 . 5 % ） 都 認 為 writtenexam 太 偏 門 ， 考

不 到 他 們 認 為 是 重 要 的 東 西 ， 只 有 3 2 . 5 同 學 認 為 OK ， 亦 有 人 認 為 太 深 。
大 部 分 同 學 （85 % ） 認 為 考 試

不 能 完 全 反 映 實 力 ， 更 有 人 覺 得 考 試 得 失 只 在 乎 答 題 技 巧 是 否 了 得 而 不 是 知 識 的 多 寡
。
有 趣 的 是 ， 有 不 少 同

學 不 滿 全 班 只 有 6個 人 拿 丁
。教 授 們 ， 您 們 有 何 意 見 ？

匕 一
Prof ．¥ ．L . Lau

考 試 的 目 的 只 是 要 求 整 體 學 生 達 到 作 為 醫 生 應 有 的 水 平
。
老 師 其 實 在

考 試 卷 中 可 以 察 覺 到 同 學 在 不 同 科 目 的 表 現 ， 那 些 心 術 不 正 ， 希

望 只 靠 精 讀 某 幾 科 過 關 的 同 學 最 終 都 會 在 醫 學 生 涯 中 的 不 同 層 面 被 篩

選 出 去 。不 過 ， 考 試 的 長 度 和 模 式 將 來 應 會 就 同 學 的 需 要 而 轉 變
。

知 道 自 己 拿 丁 的 時 候 開 心 只 是 數 秒 ， 不 過 是 過 眼 雲 煙 的 事 。
反

而 之 前 向 著 目 標 努 力 的 時 光 是 最 rewarding 。
最 好 的 醫 生 也 未 必 在

undergraduate 時 拿 很 多 distinctions 。
有 同 學 不 喜 歡 現 在 考 試 成 績

取 消 grading ， 好 像 讀 又 pass ， 隔 離 張 三 整 天 玩 又 是 pass ， 很 不 公

平
。
但 我 認 為 如 果 你 真 的 有 學 問 ， 就 會 是 最 top 的 十 個 八 個 ，

一
定 會 被

acknowledge 的 。

一 ?? 、

以 phy " iology 這 科 來 說 ， 雖 然 課 程 是 縮 了 些 ， 但 其 實 考 的 東 西

都 差 不 多 ， 因 為 都 是
一
些 醫 學 生 必 須 懂 得 的 。oro materials 。

所

以 新 舊 制 的 學 生 最 終 也 會 學 到 同 樣 的 知 識 ， 但 新 制 的 同 學 能 將 知

識 運 用 得 更 好 。

Prof. T .M . Wong

OSCA ( ObjectiveStructuredClinicalAssessm 。nt ） 是 新 課 程 中 新 增 的 考 試 項 目 ， 用 來 考 核 同 學 的 臨 床 技

巧 及 應 變 分 析 能 力
。
有 六 成 同 學 認 為 OSCA 的 內 容 合 理 ， 但 亦 有 17 人 認 為 不 合 理 ， 更 有 21 人 表 示 有 些 項

目 都 沒 有 完 全 正 式 學 過 。
在 考 試 的 時 候 ， 不 少 同 學 （約 30 % ） 都 抱 消 極 的 態 度 ， 缺 乏 自 信 心 ， 想 放 棄 ， 甚 至

有 被 考 官 嘲 弄 的 感 覺
。
只 有 少 部 分 同 學 （約 5 一10 % ） 認 為 OSCA 很 有 意 義 ， 能 反 映 實 力 ， 並 有 為 醫 生 的 感

覺
。
那 負 責 教 clinicalskills 的 考 官 Prof . Maryyip 又 有 何 感 想 ？

OSCA 考 的 題 目 是 以 實 際 為 原 則 ， 目 的 是 測 試 同 學 能 否 掌 握 核 0 概 念 。
考 核 員

能 從 OSCA 中 發 現 同 學 常 犯 的 錯 誤 ， 老 師 便 能 在 日 後 上 課 時 加 以 糾 正 。OSCA 牽 涉 浩

大 的 人 力 物 力 ， 資 源 調 配 絕 非 易 事
。
我 認 為 同 學 的 表 現 不 錯 ， 大 家 都 有 盡 力 而 為 。

考 試 分 科 好 ？ 綜 合 試 卷 好

分 科 好 ！ 一 35 % M '
02 同 學 綜 合 試 卷 好 ！

一 64 % M '
02 同 學

l0



劊 ，

勵

州

刃

一 一 一 一 一 一 ‘一 ‘ 一 ‘ 一 ‘ - - 一 ”一 一 一 一
?

可 能 是 因 為 有 些 同 學 以 為 分 科 就 可 以 逐 少 逐 少 地 讀
。
但 醫 學 是

一
套 整 體 的

維 ， 行 醫 時 總 不 能 將 某
一
科 的 知 識 抽 離 作 個 別 研 究

。現 在 的 考 試 模 式 就 是 訓

學 生 利 用 這 種 思 維 ， 將 未 來 大 家 做 醫 生 時 會 遇 到 的 問 題 攤 開 5年 給 大 家 嘗 試 ”

口
口
口
口
口
口
口
口
口
口
口
百
，'口

俗
么
V

有 些 同 學 以 為 ， 分 科 比 較 容 易 合 格 ， 但 今 次 考 試 證 明 與 以 往 沒 多 大 分 別 ， 同 樣

有 十 多 位 同 學 要 重 考 ， 這 種 考 試 方 式 的 其 中
一
個 優 點 就 是 提 早 在

一
年 班 篩 選 出

不 適 合 讀 醫 的 同 學 ， 讓 他 們 早 些 轉 往 更 適 合 的 學 系
。

)

中
于

祈 of . Y .L . Lau

舊 式 的 考 試 的 確 比 新 式 的 考 試 較 考 得 仔 細 ， 但 正 因 如

此 ， 舊 的 考 試 模 式 引 來 不 少 批 評 ， 謂 舊 制 過 份 著 眼 於 小

節 ， 吹 毛 求 疵 。新 的 考 試 方 法 是 為 了 配 合 新 課 程 ， 乃 大

勢 所 趨 ， 不 能 逆 轉 。
區 巫 嚶 璽 症

． 新 課 程 實 行 了
一

年 ， 醫 學 院 察 覺 到 什 麼 問 題 ？ 有 什 麼 可 以 改 善 ？ 下 年 將 會 有 什 麼 變 動 ？

新 課 程 已 踏 出 了 第
一
步 ， 雖 然 問 題 還 有 很 多 ， 但 總 體 上 同 學 都 走 上 了 正 確 的 方 向 ， 並 可 以 做 得 更 加 好

。

M
'
02 班 同 學 作 為 新 課 程 的 開 拓 者 ， 必 然 有 許 多 擔 憂 ， 所 以 他 們 必 須 讓 老 師 知 道 課 程 設 計 出 了 甚 麼 漏 洞 ， 多 發

表 意 見 。
而 正 因 為 現 在 的 監 察 渠 道 多 了 ， 意 見 接 踵 而 來 ， 再 加 上 謠 言 的 散 播 便 會 給 別 人

一
種 錯 覺 ， 以 為 新 課

程 比 舊 課 程 有 更 多 問 題 。

新 課 程 的 毛 病 實 在 是 多 ， 隨 口 也 說 得 上 幾 樣 ： 有 些 leoturor 將 三 年 班 的 l。。ture 照 搬 到 新 課 程
一
年 班 教 ；

debate 很 多 同 學 覺 得 浪 費 時 間 ； OSCA 有 些 題 目 不 太 滿 意 （Prof . Lau 在 考 試 後 刪 除 了 OSCA 中 drugfunotion

analysis 及 anatomyofhumanheart 兩 個 stations ， 認 為 設 計 不 好 ）; ssM 有 兩 位 同 學 參 加 無 國 界 醫 生 到

了 寮 國 ， 到 步 後 才 發 現 兩 地 組 織 協 調 及 語 言 溝 通 出 了 問 題
· ·一

但 是 我 們 有 信 心 可 以 改 善 ， 將 問 題
一 一

解 決 。

可 以 改 善 的 地 方 ：

考 試 的 原 意 是 要 考 核 同 學 的 分 析 及 自 學 能 力 ， 但 設 計 試 題 不 易 ， 還 未 能 完 全 達 到 這 思 想 ；

希 望 在 課 堂 以 外 打 破 老 師 與 學 生 角 色 定 位 的 關 係 ， 拉 近 彼 此 距 離 ， 以 加 強 歸 屬 感 ；

在 道 德 及 人 性 方 面 對 同 學 多 加 培 養 。 一 一 P rof . Y. LLau

翮
十

每 個 blo 。k之 間 的 協 調 仍 需 改 進 ， 每 個 學 系 之 間 能 增 強 溝 通 及 合 作 ， 在 教 學 上 盡 量 減 少 重 疊 或 遺 漏
。
有 同

學 反 映 指 某 些 老 師 仍 舊 懷 著 舊 的 教 學 觀 念 ， 試 圖 將 過 時 的
一
套 硬 搬 到 新 課 程

。
這 是 必 須 檢 討 的 。

- Dr . Samsonwong

醫 學 院 應 多 設 計
一
些 電 腦 的 assossmentquestions ， 幫 助 學 生 適 應 考 試 形 式 和 要 求 ·

- Dr . JOCTam

改 進 地 方 可 以 是 case design ， 加 強 lecture 與 case 的 關 連 性 ， 而 lecture 應 多 著 眼 於 basic principle 的 闡

述 ， 而 不 是 將 過 去 lecture 的 內 容 壓 縮 。 Prof . T . M . wong

r 5 sM 下 年 會 加 插 多 些 c linicalsubjects ， 並 會 改 進 現 有 的 modules 令 大 家 有 多 些 興 趣 。
而 今 年 太 popular 的

module 下 年 會 考 慮 增 加 名 額
。 J - Prof . R . Y . K . Man

據 明 報 的 報 導 所 知 ， 去 年 共 有 約 1 300 人 報 讀 港 大 醫 學 院 ， 今 年 則 下 跌 得 八 百 餘 人 ， 究 竟

原 因 何

個

•

，
。

必 _ _ 瀾甬么以乏呃暹向
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劊 、

在 ？ 與 新 制 有 無 關 係 ？ 新 課 程 著 重 自 學 ， 要 求 學 生 自 發 學 習 ，
一
旦 新 生 質 素 下 降 ， 會

否 擔 心 畢 業 生 的 水 平 亦 隨 之 滑 落 ？

其 實 1 3 00 人 是 去 年 六 月 的 數 字 ， 而 今 年 的 數 字 是 七 月 放 榜 後 才 收 集 ， 所 以 不 能 作 比 較 。
少 了 人 報 讀 醫 科

原 因 有 兩 方 面 ：

一
、 醫 療 界 自 我 意 識 高 漲 ， 醫 生 形 象 下 落 。

二 、 本 港 的 經 濟 衰 退 使 醫 生 的 前 途 也 不 穩 定 ， 今 年 畢 業 的 醫 科 生 都 要 面 對 合 約 制 和 薪 酬 下 降 的 問 題 ， 預 科

生 寧 選 其 他 出 路 。

至 於 學 生 的 質 素 方 面 ， 我 們 不 太 擔 心 。JUPAS 的 學 生 會 衡 量 自 己 的 能 力 才 選 擇 醫 科 。
而 由 於 回 歸 後 政 局

穩 定 ， 以 及 現 在 於 外 國 （英 聯 邦 國 家 包 括 在 內 ） 讀 醫 後 不 能 獲 豁 免 考 試 執 業 ， 所 以 許 多 高 質 素 的 留 學 生 報 讀

港 大 醫 學 院 。
今 年 non 一JUPAS 四 百 餘 申 請 中 ， O 一level 全 A 有 廿 多 位 ， A 一level5A 或 4AIB 有 十 二 三 個 ，

graduatestudents 的 廿 多 個 申 請 有 來 自 MIT 、 UBC 、 Yale 或 Harvard ， 故 不 愁 沒 有 高 質 素 的 學 生 。

外 間 覺 得 我 們 收 生 質 素 差 了 或 報 讀 人 數 少 了 是 基 於 誤 解 和 傳 言 ， 這 使 我 十 分 不 開 心 ， 而 我 更 覺 得 有 股 勢

力 想 摧 毀 你 們 （新 課 程 學 生 ） 的 前 途 及 聲 譽 。
所 以 M ' 02 班 的 同 學 有 責 任 如 實 地 將 醫 學 院 改 制 後 的 情 形 告

訴 外 間 ， 如 母 校 的 師 弟 師 妹 ， 粉 碎 謠 言 ； 要 相 信 自 學 及 以 人 為 本 的 理 想 。

一 Prof . Y . L . Lau

一
班 學 生 當 中 ， 學 習 能 力 較 高 的

一
批 無 論 用 甚 麼 教 學 方 式 都 能 應 付 自 如 。而 學 習 能 力 最 弱 的

一
批 無 論 用 甚

麼 方 法 去 教 ， 他 們 仍 會 學 得 很 吃 力 。問 題 的 關 鍵 就 是 中 間 的 那 批 學 生 。
新 課 程 強 調 自 學 ， 老 師 不 再 催 迫 同 學

讀 書 。
若 同 學 欠 缺 毅 力 ， 不 能 自 我 鞭 策 ， 便 有 可 能 墮 後

。
所 以 新 生 的 入 學 成 績 對 日 後 醫 科 生 的 質 素 影 響 不 會

太 大 ， 問 題 是 他 們 讀 醫 時 有 否 努 力 及 是 否 適 應 。
若 同 學 能 配 合 新 課 程 ， 發 揮 自 學 潛 能 ， 培 養 獨 立 思 考 能 力 ，

新 課 程 的 畢 業 生 必 有 出 色 的 表 現 。

一 Dr . Samsonwong

喂 ，
一
年 過 了 啦 ， 有 也 感 想 呀 ？

遊 樂場 呀

結
韭五
口口

好 悶 ！

13%
同 F. 7差 不 多啦 ！

英 文水 皮 了 ！

好有 大學 feel!

好 迷惘 ！

43%

5%

欲 走 回 頭 路 讀 舊 課 程 的 只 有 17 % ， 可 見 同 學 其

實 都 普 遍 支 持 新 課 程 。 很 多 同 學 對

summative exam ．的 態 度 都 很 著 緊 ： 78 的

同 學 希 望 知 道 自 己 的 考 試 分 數 ， 更 有 92 想 知

道 試 題 的 正 確 答 案 ， 欲 改 正 錯 誤 的 概 念 ； 可 見

他 們 都 抱 有 嚴 謹 的 學 習 態 度 ， 老 師 都 應 該 感 到

安 慰 。

在 訪 問 的 過 程 中 ， 有 數 位 教 授 不 約 而 同 地 談

一
年 的 醫 學 生 涯 終 於 過 去 了 ， 同 學 可 謂 千 百 種

感 受 湧 上 心 頭 。 學 期 中 各 位 同 窗 對 新 課 程 的 批

評 、 不 滿 或 焦 慮 不 安 言 猶 在 耳 ， 組 長 們 和 class

representatives 與 Faculty 開 會 爭 相 發 表 意 見 的

情 景 歷 歷 在 目 ； 但 被 問 及 若 可 再 選 擇
’
會 揀 CU 定

HKU ， 大 部 分 同 學 （88 % ）都 會 選 HKU ； 而 在 可 以

選 擇 的 情 況 下 多 數 同 學 都 會 選 讀 新 課 程 （83 % ) ,



劊 、

叫

到 新 機 場 的 混 亂 情 況
。無 疑 ， 與 機 場 管 理 局 比 較 起

來 ， 新 課 程 的 領 導 層 實 在 優 勝 幾 倍 ； 但 在 歌 功 頌 德

的 同 時 ， 新 課 程 仍 存 在 著 不 少 問 題 ， 如 學 生 自 學 的

積 極 不 足 ， 教 師 仍 未 能 達 到 新 課 程 對 locture 的 要 求

等
。這 些 問 題 處 理 不 好 ， 可 令 整 個 新 課 程 的 理 念 功

虧
一
簣 ， 正 如 新 機 貨 運 站

一
樣

。

總 括 而 言 ， 新 課 程 的 構 思 及 設 計 者 與 醫 學 院 的 各

位 教 授 及 講 師 對 新 課 程 都 付 出 了 不 少 心 血 及 時

問 ， 冀 望 能 培 育 出
一
群 思 想 璽 活 、 以 人 為 本 的 醫

科 畢 業 生 ； 而 新 制 下 的 學 生 大 部 份 盡 心 學 習 以 達

到 他 們 的 要 求
。無 疑 新 制 的 成 功 是 有 賴 院 方 及 同

學 之 間 以 謹 慎 、 開 明 的 態 度 衷 誠 合 作 及 溝 通 ， 希

望 在 來 年 新 課 程 會 實 行 得 更 臻 完 美
。

這 是
一
百 七 十 四 位 M

' 02 班 醫 學 生 的 心 願 ， 也 應 該

是 所 有 愛 護 醫 學 院 的 人 的 心 願
。

我 們 的 褓 母

一

馬 小 姐

相 信 M
'
02 班 的 同 學 對 馬 小 姐 這 個 名 字

一
定 不 會 陌 生

。
有 些 淘 氣 的 同 學

知 道 馬 小 姐 會 在 summative " x " m ．結 果 公 佈 前 預 先 通 知 不 幸 要 補 考 的 同

!

學
，
便 用 馬 小 姐 的 名 義 在 他 們 的 同 窗 好 友 的 C all 台 留 言

，
做 成

一
齣

又
一

齣 的 惡 作 劇
。
但 究 竟 同 學 們 對 這 位 每 天 都 駐 守 在 。stoto office 為 我 們 默

默 耕 耘 的 馬 小 姐 認 識 有 幾 深 呢 ？

馬 小 姐 是 醫 學 院 實 行 課 程 改 革 後 新 聘 請 的
。
她 的 角 色 是 醫 學 院 和

一
年

級 學 生 之 間 的
一

道 橋 樑
。
她 告 訴 我 們

，
她 日 常 的 工 作 十 分 繁 忙

，
因 為 有 很

多 瑣 碎 的 事 她 也 要 顧 及 到
，
就 如 每 星 期 的 PBL 完 後

，
組 長 都 會 向 馬 小 姐 索

取 CaseReference ，
到 養 和 醫 院 參 觀 的 安 排

， booktutorialroom 溫 習 等

等
。
雖 然 是 忙

，
但 馬 小 姐 都 希 望 將 每 件 事 情 都 做 到 最 好

，
因 為 她 覺 得 好 像

有 百 幾 人 的 前 途 在 自 己 手 中
。

珊

糰

圍

洲

口
；

州

料

賺

馬 小 姐 回 憶 起 考 試 結 束 後
，
後 多 同 學 因 為 心 急

，
不 斷 打 電 話 給 她 垂 詢

自 己 的 考 試 成 績
。
馬 小 姐 也 很 明 白 我 們 焦 急 的 心 情

，
不 但 沒 有 覺 得 煩 厭

，

更 不 斷 為 那 些 SSM 要 到 外 地 的 同 學 密 切 留 意 結 果 的 公 佈
。
馬 小 姐 認 為 新 課

程 的 關 係
，
使 她 有 更 多 機 會 與 學 生 接 觸

·
她 十 分 享 受 與 學 生 們 良 好 的 關

係
，
並 覺 得 自 己 有 點 像 我 們 的 褓 母 ！
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一

香 港 救 護 服 務 概 覽

提 起 救 護 車 ．．⋯ 你 會 想 起 災 難 ？ 橫 衝

直 撞 、 風 馳 電 制 ？ 還 是 劃 破 黑 夜 、 擾 人 清 夢 ？ 另 一

方 面 ，你 對 救 護 行 業 的 認 識 有 多 少 ？救 護 車 內 究 竟

有 甚 麼 設 備 ？ 為 了 解 開 這 些 疑 團 ，我 們 訪 問 了 香 港

消 防 處 救 護 總 區 高 級 救 護 主 任 彭 敵 超 先 生 ，以 及 參

觀 了 尖 沙 咀 救 護 站 。

香 港 救 護 服 務 簡 介

香 港 的 救 護 服 務 由
一 九 九 八 年

一
月
一 日 起 ，

只 負 責 提 供 緊 急 的 救 護 服 務 ， 因 由
一 九 九 六 年 起 ，

非 緊 急 的 救 護 服 務 已 逐 步 交 給 醫 管 局 、聖 約 翰 救 傷

隊 及 醫 療 輔 助 隊 負 責
。

全 港 的 救 護 服 務 是 由 遍 佈 全 港 的 救 護 站 提

供 ，而 救 護 站 則 按 不 同 的 地 區 而 設 立 。主 要 分 為 香

港 東 西 區 ，九 龍 東 西 區 和 新 界 束 南 西 區 。救 護 站 的

數 目 則 按 照 該 區 人 口 多 寡 而 定 ，舉 例 說 ，香 港 區 人

口 較 少 ，救 護 站 的 數 目 亦 相 應 減 少 。救 護 站 主 要 以

三 種 不 同 的 形 式 設 立 ， 第
一 種 是 非 附 屬 於 消 防 局 的

獨 立 救 護 站 ，全 港 有 三 十 間 這 類 的 救 護 站 ， 第 二 種

是 因 應 地 區 的 需 要 ，將 救 護 車 駐 守 於 消 防 局 內 ，而

救 護 人 員 則 直 接 到 消 防 局 上 班 ，如 尖 沙 咀 和 香 港 仔

均 有 此 種 救 護 站 的 設 立 。
第 三 種 是 將 救 護 車 由 獨 立

的 救 護 站 駕 駛 往 消 防 局 ，作 當 值 駐 守 ，但 並 非 作 長

期 駐 守 之 用 ”

救 護 前 線 工 作 者

若 想 成 為 救 護 前 線 工 作 者 的 一
員 ，首 先 需

要 有 良 好 的 體 格 。
身 高 需 介 乎 165 屋 米 至 191 屋

米 ，體 重 為 52 公 斤 至 86 . 75 公 斤 之 間 ，及 需 要

修 畢 中 三 或 更 高 學 歷 ，而 男 女 的 入 職 資 格 大 致 相

同 。一 經 取 錄 ，便 需 要 到 馬 鞍 山 救 護 訓 練 學 校 接

受 為 期 二 十 四 星 期 的 留 宿 初 級 訓 練 。訓 練 後 只 需

見 習 兩 年 ，即 能 成 為 正 式 救 護 員 。為 了 維 持 救 護

員 的 質 素 ，當 局 採 用 了 考 勤 制 度 ，每 年 均 要 參 加

一 次 的 評 估 考 試 ，並 獲 發 考 勤 報 告 。體 能 上 的 要

求 與 消 防 員 無 異 ，每 年 需 進 行
一 次 體 能 評 估 。此

外 ，救 護 員 除 了 在 學 堂 中 學 習 基 本 的 救 護 常 識 如

急 救 、 紀 律 步 操 訓 練 、
攀 山 拯 救 、救 護 儀 器 操

作 ，並 研 讀 人 體 生 理 、解 .J 學 及 訓 令 外 ，在 職 期

問 亦 有 培 訓 ， 包 括 最 新 的 救 護 訊 ．急 、進 級 和 管 理

學 的 訓 練 。 當 工 作 和 考 試 的 表 現 良 好 ，經 過 主 任

的 評 核 及 推 薦 ，各 人 都 有 同 等 的 升 級 機 會
。救 護

員 可 按 級 晉 升 為 救 護 隊 目 ，救 護 總 隊 目 和 救 護 主

任 。

救 護 員 有 其 特 定 的 編 更 制 度 ：他 們 分 為 日

夜 更 ， 日 更 由 上 午 八 時 半 至 下 午 八 時 半 ；夜 更 由

下 午 八 時 半 至 上 午 八 時 半 。 而 每
一 救 護 站 內 有 五

小 隊 救 護 員 ，輪 流 按 著 日 、 日 、夜 、休 ．皂 、休 ．息

的 五 日 循 環 當 值 。玫 日 更 的 當 值 人 數 會 比 夜 更 的

多 。

祕 （胞

救 護 員 將 交 通 意 外 傷 者 送 院

劃 破 黑 夜 的 白 色 戰 車

過 去 四 十 年 來 ，救 護 總 區 由 只 有 十 七 部 救

護 車 的 小 規 模 單 位 ，發 展 為 現 時 救 護 車 1 89 輛 、

流 動 傷 者 治 療 車 2輛 、鄉 村 救 護 車 3輛 及 救 護 電 單

車 23 輛 的 現 代 化 機 構 。救 護 車 中 ， 有 33 輛 是 輔

助 醫 療 救 護 車 （EMA 11 ; EmergenCy

MedicalASSistanceLevelll ）。 這 些

不 同 類 型 的 救 護 車 分 配 朴 不 同 的 救 護 站 內 ”一 般

救 護 車 內 共 有 三 名 救 護 人 員 ， 包 括
一 名 主 管

、 多

屬 於 隊 目 或 總 隊 目 級 職 員 ， 負 責 管 理 救 護 車 及 指

揮 各 救 護 工 作 ；兩 名 救 護 員 （其 中
一 名 為 司 機 ）。

主 管 可 按 不 同 的 情 況 分 派 不 同 類
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別 的 救 護 車 ，遇 到 街 道 狹 窄 的 地 區 如 長 洲 、坪 洲 等

便 會 派 出 鄉 村 救 護 車 ； 而 遇 到 心 臟 病 、 昏 迷 、嚴 重

創 傷 或 慢 性 呼 吸 道 疾 病 （COAD ） 的 個 案 便 多 會 分

派 輔 助 醫 療 救 護 車 到 場 。

香 港 的 救 護 服 務 與 消 防 服 務 的 關 係 十 分 密

切 ， 不 論 是 在 大 小 火 警 或 交 通 意 外 現 場 ，都 會 見

到 兩 個 部 門 人 員 的 合 作 。這 樣 才 能 確 保 市 民 的 財

產 和 生 命 不 受 任 何 傷 害 。

在
一
般 情 況 下 ，如 一 級 火 警 ，救 護 站 會 派 出

一 輛 救 護 車 及 三 位 救 護 員 跟 隨 消 防 車 到 現 場 協 助

救 援 和 運 送 傷 者 的 工 作 。 若 火 警 級 數 有 所 更 改 ，

例 如 從 一 級 火 升 為 三 級 火 ，救 護 站 會 根 據 在 場 的

傷 者 人 數 及 災 難 持 續 時 問 對 派 出 車 輛 和 人 員 數 目

作 出 適 當 的 調 整 。

至 鈴 一 些 突 發 性 的 災 難 ，消 防 處 會 有 其 特 定

的 應 變 措 施 。就 以 嘉 利 大 廈 火 災 為 例 ，救 護 站 除

派 出 多 輛 救 護 車 到 達 現 場 外 ，還 會 接 送 一
隊 由 醫

管 局 派 出 的 救 護 小 隊 （Medic 。 ITe 。m ） 到 現

場 協 助 搶 救 傷 勢 較 重 的 傷 者 。 另 外 ，救 護 站 內 的

流 動 醫 療 中 心 亦 會 立 刻 出 動 ，提 供 一 個 可 以 讓 醫

護 人 員 進 行 急 救 的 地 方 。在 此 急 救 完 而 情 況 穩 定

的 傷 者 就 會 由 普 通 救 護 車 送 到 醫 院 ，繼 續 進 行 觀

察 和 治 療 。

l

二

二

•

鄴
戶

k
喂細
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一

二 九 五 三 年 以 i 緊 ．急 ， 護 車 月。務 由

；
消 防 隊 提 供 ，至 朴 非 緊 急 救 護 車 服 務 ，則 由

當 時 的 醫 務 署 負 責
。

一 九 五 三 年 七 月
一 日 起 ， 醫 務 著 調 派

車 輛 及 人 員 與 消 防 隊 合 併 ，成 為 現 時 救 護 總

區 的 暮 礎 。

救 護 車 內 的 設 備 繁 多 ，值 得
一
提 的 是 最 近 安 裝

鈴 車 內 的 無 線 電 聯 絡 器 ， 可 直 接 與 7 問 ．急 症 室 聯

絡 ， 包 括 伊 利 沙 伯 醫 院 和 威 爾 斯 親 皇 醫 院 。 而 輔 助

醫 療 車 上 更 添 置 心 臟 去 纖 儀 器

( Defibrillator ） 及 一 般 藥 物 如

Ventolin 及 Panadol ，應 付 各 種 不 同 需 要 。 而

每 次 換 更 時 救 護 人 員 會 檢 查 及 補 充 各 種 設 備 與 儀

器 ，救 護 車 亦 會 定 期 由 政 府 機 電 工 程 處 檢 驗 ，確 保

救 護 車 性 能 良 好 。

各 款 型 號 的 救 護 車

服 務 承 諾

消 防 處 的 目 標 是 由 救 護 車 出 動 處 理

緊 急 召 喚 起 計 ，在 10 分 鐘 行 車 時 問

內 抵 達 召 喚 現 場 街 道 的 地 址 。 97 年

的 指 標 是 緊 急 召 喚 總 數 的 92 . 5 。

救 護 員
，
我 們 感 謝 您 ！

圖 a ：比 較 早 期 的 救 護 車 ，除 車 門 外 共 有 2個 通 風 窗

邑

J

齣

珊

陽

樹

擔

習

·

才 才 州

‘

救 護 車 服 務 雖 然 只 是 整 個 醫 療 服 務 的 其 中

一
小 部 份 ，但 其 重 要 性 是 不 可 忽 略 的 。 由 現 場 送

往 醫 院 的 途 中 是 傷 者 千 鈞
一
髮 的 時 刻 ， 而 很 多 人

只 會 著 眼 於 醫 院 內 的 醫 生 護 士 們 對 親 友 的 搶 救 過

程 ，但 又 有 多 少 人 會 去 感 謝 這 班 在 意 外 現 場 默 默

耕 耘 的 前 線 工 作 者 呢 ？

圖 b ：新 型 號 的 救 護 車 ，車 身 較 以 前 寬 敞 ，除 了 車 門 外

有 l 個 通 風 窗

黠 州

圖 。 ：救 護 電 單 車 ，能 穿 插 於 狹 窄 的 環 境 ，車 尾 亦 有 簡

單 救 援 裝 置
l5
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衛 ：、，' 。
H 丁 方 叩 up 究 尹 製日

這
一
行 雖 是 厭 惡 性 工 作 ，要 面 對 的 困 難 既 多 且

大 ，但 卻 讓 自 己 大 閉 眼 界 成 長 不 少 筆 者 眼 前 的

李 sir 當 上 救 護 員 已 一
年 多 ， 對 於 救 護 服 務 還 滿

有 理 想 和 抱 負 。 每
一 次 坐 著 救 護 車 到 現 場 ，都

得 準 備 心 情 去 面 對 不 同 的 情 況 ，有 時 所 面 對 的 環

境 確 實 惡 劣 ， 自 己 亦 會 感 到 驚 慌 ，但 任 務 越 是 艱

巨 ， 努 力 完 成 後 的 滿 足 感 就 越 大 ！ J 年 青 的 李

51 ：此 時 面 露 自 信 的 笑 容 ， 我 想 他 是 選 對 了 工

作 ，當 上 一 個 有 責 任 感 的 救 護 員 。

去 清 理 遍 地 殘 肢 ， 又 要 控 制 感 覺 思 維 不 要 想

生 與 死 太 多 ，那 種 身 心 所 承 受 的 壓 力 ， 是 可

想 而 知 的 ”

其 實 每
一 個 救 護 員 在 學 院 裹 都 要 接 受

篡 本 生 理 學 及 解 剖 學 的 訓 練 ， 但 現 實 情 況

跟 書 本 的 知 識 確 是 兩 碼 子 的 事 ， 所 以 作 為

一 個 救 護 員
一

定 要 邊 做 邊 學 ， 經 驗 是

非 常 重 要 的 。 李 sir 你 當 救 護 員 已 一
年

多 ， 有 什 麼 事 令 你 最 難 忠 的 呢 ？ 我 好 奇

地 問 。 記 得 我 入 行 不 久 的 一 個 晚 上 ， 我

要 當 夜 班 ， 自 己 因 不 太 習 慣 當 夜 班 ， 所 以

覺 得 特 別 的 疲 倦 ， 就 在 此 時 ， 突 然 ， 接 報

有 人 企 圖 自 殺 ， 我 們 一
隊 人 奉 召 十 分 鐘 內

到 達 現 場 ， 想 不 到 該 名 男 子 早 已 一 躍 而

下 ， 肢 離 破 碎 。 當 時 的 環 境 非 常 混 歌 ， 自

己 都 覺 得 好 驚 好 恐 怖 ， 但 我 知 道 身 為
一 個

救 護 員 是 絕 對 不 能 退 縮 的 。
李 sir 定

一
定

神 ， 喝 了 一 口 茶 ， 又 再 墜 入 回 憶 之 中 。

當 時 我 的 責 任 一 方 面 是 避 免 引 起 公 眾 恐

慌 ； 另 一 方 面 又 得 抑 壓 著 自 己 內 心 的 恐

懼 ， 清 理 死 者 骸 骨
。 你 知 道 嗎 ？ 當 時 我 所

見 的 屍 體 ， 實 無 法 辨 認 出 是 屬 人 的 了 。
濃

濃 的 血 泊 裹 ， 躺 著 的 是 破 碎 的 殘 軀 ， 頭 顱

已 陷 入 胸 骨 之 內 ， 腦 漿 四 溢 ， 肝 腸 等 內 臟

則 飛 濺 到 簷 蓬 之 上 ， 需 由 消 防 員 駕 起 雲 梯

清 理 。 當 時 令 我 震 驚 不 單 是 死 亡 的 威 力 ，

更 是 生 命 的 脆 弱 和 無 奈 李 51 ：說 到 此

時 ， 令 我 想 到 自 己 ， 記 得 第
一 次 在 醫 院 裹

看 到 病 人 死 亡 ， 內 心 的 不 安 總 像 胸 口 壓 著

什 麼 似 的 ， 久 久 未 能 釋 懷 。 與 親 人 朋 友 談

及 此 事 ， 他 們 總 是 這 樣 說 ： 在 醫 院 裹 工

作 久 了 ， 就 會 對 病 對 死 麻 木 ， 不 會 再 感 到

難 受 痛 苦 。 難 道 是 真 的 嗎 ？ 我 會 變 得 對

病 甚 至 對 死 毫 無 知 覺 ， 這 是 喜 是 悲 ？ 是 我

對 環 境 作 出 的 心 理 適 應 ， 還 是 我 放 棄 了 當

護 士 體 恤 病 人 的 理 想 呢 ？ 我 想 當 時 李 51 ：的

心 情 同 樣 的 矛 盾 複 雜 ， 既 要 控 制 身 體

李 ， ir 你 認 為 現 在 的 救 護 服 務 ，
有 什

麼 不 足 的 地 方 呢 ？ 我 問 。 其 實 現 在 的 救

護 服 務 是 附 屬 朴 消 防 局 的 ，可 以 說 是 從 屬 的

關 係 ， 因 此 救 護 服 務 的 發 展 始 終 有 限 制 ， 比

如 說 資 源 分 配 不 足 ， 因 為 消 防 服 務 才 是 消 防

局 的 主 要 工 作 ，給 予 救 護 服 務 少 點 資 源 實 是

理 所 當 然 罷 了 ！所 以 我 希 望 救 護 服 務 可

以 獨 立 ， 這 樣 才 可 有 更 大 的 發 展 空 問 ” 而

且 ，救 護 員 的 晉 升 機 會 不 高 ，士 氣 自 然 會 受

到 影 響 啦 ！ 接 著 李 sir 亦 和 我 分 享 了 許 多 工

作 上 的 苦 與 樂 。 令 我 最 印 象 深 刻 的 是 他 這
一

句 ： 縱 然 救 護 服 務 常 被 人 忽 略 ，但 只 要 我

曾 為 別 人 的 生 命 出 一 點 力 量 ，那 統 已 經 滿 足

了 ， 別 人 怎 看 ， 外 在 環 境 有 多 不 堪 ， 亦 已 不

再 重 要 了 ，對 吧 ！ 我 當 然 同 意 李 sir 的 話 ，

亦 絕 不 會 息 記 這
一 班 在 病 人 最 緊 急 的 時 候 ，

伸 出 救 援 之 手 的 白 衣 戰 士 一 救 護 員 。

後 記

這 次 救 護 服 務 的 採 訪 比 預 期 中 更 為 順

利 ，救 護 站 裹 的 職 員 對 我 們 都 非 常 合 作 和 照

顧 ， 不 單 提 供 一
間 很 舒 適 的 房 間 讓 我 們 採

訪 ，對 我 們 提 出 的 問 題 亦 盡 力 回 答 ，甚 至 為

我 們 找 尋 資 料 。 當 我 們 要 求 參 觀 救 護 車 時 ，

那 位 救 護 服 務 的 高 級 救 護 主 任 彭 先 生 一 口 答

應 ，還 為 我 們 帶 路 ，在 救 護 車 裹 的 裝 備 全 弄

出 來 介 紹 ，讓 我 們 認 識 和 拍 照 ” 就 連 在 救 護

站 當 值 的 救 護 隊 長 和 救 護 員 ，都 非 常 親 切 ，

他 們 樂 意 地 與 我 們 分 享 工 作 上 的 專 業 知 識 。

當 我 們 步 離 此 所 救 護 站 ， 真 的 覺 得 很 開 心 ，

因 為 沒 有 想 過 這 半 天 的 採 訪 會 如 此 順 利 ，救

護 員 會 這 麼 好 人 ，在 此 感 謝 他 們 那 天 的 幫 忙

和 照 顧 ， 亦 盼 望 救 護 服 務 會 不 斷 進 步 ，漸 趨

完 備 。
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至 今 還 是
一
樣 嗎

我 幫 你 傳 播 開

去 ！

我 幫 你 控 制 人 口

一）一之邊•二亡亡斗

目 lJ 禹

歷 史 ，是 前 人 的 經 驗 教 訓 。
每
一
個 人 都

一
定 會 明 白 ，沒 有 前 人 為 我 們 走 出

一
條

路 ，我 們 就 不 會 有 今 天 的 進 步
。然 而 史 學 家 畢 竟 不 是 讀 科 學 的 ，再 加 上 在 十 八 世

紀 以 前 醫 學 發 展 的 緩 慢
，以 致 傳 染 病 在 歷 史 裹 的 重 要 性 往 往 被 人 大 大 地 忽 略 ”

作

為 醫 護 學 生 ，我 們 認 為 對 歷 史 的 觀 察 絕 對 應 該 重 新 注 入 傳 染 病 這 個 重 要 的 元 素
。

因 為 事 實 上 傳 染 病 無 論 與 整 個 人 類 的 遷 移
、
民 族 的 盛 衰

、
文 明 的 發 達

、
社 會 的 枯

榮
、
文 化 的 起 落

、
宗 教 的 興 滅

、
政 體 的 變 革

、
產 業 的 轉 型 以 致 科 技 的 進 展 ，都 有

難 以 想 像 的 密 切 關 連 。

在 未 正 式 開 始 討 論 之 前
，不 如 我 們 就 來 考

一
考 自 己 對 瘟 疫 的 認 識 有 多 深 吧 ！祝 大 家 好 運 。

__ /

一一
騙一
調

111-
朋
啊
馳
馴
劇
肌
“
“
儲

望l一

111一一
一

斤

n

陳
叫
口

常 識 題 （送 分 ）

瘟 疫 的 定 義 是 ：

由 病 原 體 入 侵 人 體 後 身 體 免 疫 系 統
，

抵 擋 不 住 而 產 生 的
一
種 疾 病

，且 會 傳 染 給

他 人
。

由 其 他 動 物 感 染 得 來 的 大 規 模 流 行

病 ，如 鼠 疫
、
豬 瘟 等

。

任 何 高 死 亡 率 的 流 行 傳 染 病 。

2 瘟 疫 的 英 文 是 ：

A Plaque

B Plague

C Rabies

3 以 下 那
一
種 不 是 瘟 疫 ？

A 天 花 （Smallpox )

B 血 吸 蟲 病 （schistosomiasis )

C 壞 血 病 （Scurvy )

口

-
-

mm
川



_，一 一一 ．戶‘．．同．“•目，

' U '

k亂日口個
輪

專 業 題 （要 過 呀

4 請 看 圖
一
指 出 所 示 的 細 菌 名 稱 及 所 引

起 的 傳 染 病
。

7 霍 亂 最 大 可 能 源 於 哪 個 國 家 ？

A 中 國

B 印 度

C 贊 比 亞

8 1918 年 的 流 行 性 感 冒 疫 潮 幾 乎 感 染 了

全 球 的 人 口 ，一 共 殺 了 多 少 人 ？

A 二 十 萬 人

B 二 百 萬 人

C 二 千 萬 人

他口口屆口
口個口開r

‘么日，

5 圖 二 中 顯 示 了 甚 麼 病 原 體 ？

9 在 未 有 疫 苗 之 前
，印 度 的 朝 聖 之 旅 在

恆 河 下 游 最 易 感 染 到 哪 種 傳 染 病 ？

A 霍 亂

B 傷 寒

C 痢 疾

愛 國 題 （致 忽 然 愛 國 者
⋯ ⋯

10 我 國 云 云 典 籍 之 中
，其 中 不 乏 由 古 至 今

的 流 行 病 清 單
。請 講 出 兩 部 典 籍

示 ：一 部 為 宋 朝 司 馬 光 所 寫 的 ，

為 十 八 世 紀
一
群 學 者 所 編 著 的 ）

。 （提

另
一
部

參

，

O

6 圖 三 中 顯 示 了 甚 麼 病 毒 ？

答 案

2 . B 3 . C

4 . C lostridiumtenani , tenanus

5 . Plasmodium flalciparum

6 . Influenza Vlrus

7 . B 8 . C 9 . A

10 . （資 治 通 鑑 ） 及 《四 庫 全 書 ）

現 在 就 讓 我 們 把 歷 史 分 成 六 個 時 期
，
看 看 微 生 物 與 人 類 如 何 影 響 彼 此 的 歷 史 文 化 吧

。
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劊 專 留

一
史 前 時 代 祖 先 的 腳 印

從 進 化 的 角 度 看
，
史 前 的 人 類 是 居 住 在 溫 熱

帶
，
而 且 棲 居 樹 上 的 。而 從 他 們 的 齒 歹U可 以 得 知 他

們 是 雜 食 的
。
由 於 居 住 環 境 及 飲 食 習 慣 相 似

，微 匕l江

物 學 家 相 信 人 類 始 祖 感 染 的 疾 病 與 猴 及 樹 居 猿 是

極 相 似 的 。及 後 人 類 從 樹 梢 遷 到 草 原 上 居 住
，
令 人

類 感 染
一
些 嶄 新 的 經 與 草 原 動 物 接 觸 而 來 的 傳 染

病 大 大 增 加
。
相 反 地 ，

需 要 潮 濕 環 境 的 病 菌 對 人 體

肆 虐 的 能 力 則 大 大 降 低
。

而 隨 著 狩 獵 活 動 的 變 遷 和 衣 物 的 發 明 ，人 類

逐 漸 向 氣 候 較 寒 冷 乾 燥 的 地 區 移 動 ，以 致 他 們 的

生 存 逐 漸 變 得 更 直 接 依 賴 與 大 型 動 植 物 的 生 態

係
，微 生 物 的 活 動 和 影 響 相 對 減 少

。
但 緊 接 著 的

，

卻 是 大 型 獵 物 因 大 量 捕 殺 而 逐 漸 耗 盡 的 時 代
，加

_l二公 元 前 二 萬 年 的 冰 帽 溶 解 等 氣 候 劇 變
，
令 微 生

物 再 度 有 機 可 乘
。
因 此 ，

早 期 人 類 的 壽 命 遠 較 現

今 短 促
·

跑 二

公 元 前 三 千 年 至 公 元 前 五 百 年 文 明 便 是 瘟 疫

由 於 大 型 獵 物 的 絕 跡
，人 類 需 要 重 新 調 整 生

存 之 道
。人 類 開 始 開 發 新 的 食 物 資 源 ，例 如 海 洋

及 岸 邊 的 食 物
。
新 的 製 備 糧 食 的 方 法 也 相 繼 出

現
。
而 最 重 要 的 ，是 農 耕 及 畜 牧 取 代 了 狩 獵 ，

稻

和 麥 等 植 物 由 原 本 稀 少 的 種 類 發 展 成 雄 霸 全 球 的

植 物
，大 大 改 變 了 全 球 的 生 態 平 衡

。
農 耕 與 畜 牧

開 始 促 使 人 類 定 居
。小 村 莊 的 形 成

、
人 口 密 度 增

加
、
排 紲 物 的 堆 積

、
灌 溉 系 統 的 建 立 全 都 造 就 了

很 多 新 穎 的 傳 病 途 徑
，
令 集 體 染 病 的 機 會 大 增

。

而 在 各 生 態 系 統 中
，
非 洲 的 病 原 們 對 這 些 人 為 變

化 的 反 應 是 最 大 的
。

很 多 病 原 都 要 靠 龐 大 的 人 口 來 支 持 其 不 斷 的

傳 播
，
但 同 時 也 有 為 數 不 少 的 病 原 能 夠 靠 著 其 潛

伏 性
，等 待 多 年 直 至 族 群 中 有 新 的

、
未 有 免 疫

力 的 宿 主 出 現
。因 此 縱 然 古 文 明 時 代 的 社 群 都 屬

小 型 ，
但 病 原 的 感 染 卻 不 斷

。

由 此 可 見 ，人 類 文 明 的 進 步 往 往 為 病 菌 帶 來

全 新 的 生 存 空 間 ，因 為 人 類 的 成 功 意 味 著 動 植 物

的 種 類 變 少 ，
但 數 量 變 多 ，以 致 病 菌 只 需 侵 入

一

物 種
，
便 能 大 量 繁 殖

。

但 是
，
究 竟

一
個 疾 病 能 否 成 為

一
個 瘟 疫 ，則

要 視 乎 人 口 的 多 少 和 密 度
、
感 染 所 需 要 的 劑 量

、

時 間 和 傳 染 模 式
。
當 疾 病 從 城 市 發 展 到 附 近 的 鄉

村 （缺 乏 免 疫 力 的 低 密 度 區 域 ） 它 便 成 為 瘟 疫 卜

三 公 元 前 五 百 年 至 公 元
一

二 零 零 年

各 種 傳 染 病 經 過 在 各 個 村 落 文 明 的 初 期 猛 烈

衝 擊 後 ，在 大 約 公 元 前 五 零 零 年 左 右 ，便 開 始 進 入

一
個 平 衡 和 調 適 的 階 段

。
也 就 是 說 ，

在 人 類 逐 漸 建

立 起 自 己 的 抵 抗 力 時
，
微 生 物 也 正 在 演 化 自 己 ，

令

自 己 能 在 宿 主 體 內 生 存 並 覓 食 的 同 時 ，
宿 主 也 不 易

因 病 而 死 去
。
科 學 家 指 出 ，巴 比 倫

、
埃 及

、
波 斯 等

該 時 段 裹 的 帝 國 的 擴 張 都 會 受 到 自 然 界 的 限 制
，
最

重 要 的 莫 過 於 天 然 障 礙 如 沙 漠
、
海 洋 等

，
但 病 菌 對

人 口 的 控 制 及 影 響 戰 事 也 起 了 相 當 重 要 的 角 色 。而

微 生 物 發 惡

在 當 時 中 東 地 區 由 於 文 明 發 展 得 較 早
，因 此 疾 病 模

式 較 穩 定 ；相 反 ，
黃 河 流 域 沖 積 平 原

、
恆 河 河 谷 地

的 季 風 地 帶 及 地 中 海 沿 岸
，
由 於 文 明 發 展 較 遲

，
不

穩 定 的 有 如 驚 濤 巨 浪 的 病 潮 令 文 明 開 發 不 斷 受 阻 。

事 實 上 ，
從 地 球 時 間 的 角 度 看 ，

無 論 是 希 臘
、

雅 典
、
馬 其 頓 抑 羅 馬 帝 國 時 人 口 的 劇 增

，
其 實 只 是

某 種 短 暫 的 生 態 失 序 的 副 產 品
。
在 幾 個 世 代 後

，
大

自 然 的 限 制 又 會 再
一
次 出 面 干 涉 ，以 疾 病 的 形 態 肆

虐 減 少 人 口 。 Z
一
兀 斗
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四 公 元
一

二 零 零 年 至
一

五 零 零 年 蒙 古 仔 發 圍

大 約 到 了 公 元 九 零 零 年
，發 源 自 不 同 區 域 的 疾 中

，
麻 瘋 病 （漢 生 症 ）便 因 為 宿 主 們 被 結 核 桿 菌 佔 去 ，

病 ，已 經 基 本 上 在 各 自 然 文 明 中 取 得 頗 為 穩 定 的 存 在 而 逐 漸 息 微
。

模 式
。
但 真 正 令 歐 洲 與 亞 洲 之 間 的 屏 障 粉 碎 的

，
必 然 人 類 文 化 在 鼠 疫 的 威 脅 下 也 產 生 了 極 大 的 改

是 跨 越 歐 亞 的 蒙 古 大 帝 國 的 建 立 。
隨 著 車 馬 隊 貿 易 的 變

。
首 先 是 人 們 開 始 懂 得 將 鼠 疫 者 隔 離 ，於 是 檢 疫 制

大 規 模 進 行 令 xx 齒 類 動 物 及 其 他 新 疾 病 的 帶 原 者 找 度 便 誕 生 了 ；而 人 們 由 於 面 對 幾 乎 是 突 然 死 亡 的 威

到 方 便 的 交 通 工 具
，於 是 源 於 中 印 邊 境 的 鼠 疫 便 被 帶 脅

，
心 理 發 生 改 變

，
引 致 在 宗 教 上 理 性 神 學 的 消 沉 ；

到 歐 洲 ，掀 起 了 往 後 數 世 紀 的 軒 然 巨 災
，
令 歐 洲 人 口 享 樂 主 義

、
宿 命 異 數

、
神 秘 主 義 的 抬 頭

。
而 回 教 徒 則

巨 減
。
另
一
方 面

，
輪 船 的 發 明

，
造 就 了 海 上 貿 易 的 飛 堅 持 得 病 是 阿 拉 （神 ） 的 旨 意 不 可 以 人 的 意 願 去 迴

躍 ，也 造 就 了 傳 染 病 進
一
步 交 流

。
因 為 輪 船 不 再 像 帆 避 ，且 因 流 行 病 而 死 的 人 是 殉 道 者 云 。

船 般 慢
，於 是 當 輪 船 到 達 目 的 地 時

，
病 菌 和 宿 主 都 能 而

一
般 學 者 均 認 為

，由 於 鼠 疫 及 蒙 古 國 運 的 興

依 然 生 存
，並 傳 給 新 鮮 的 族 群

。
再 者

，
由 於 結 核 桿 菌 衰 幾 乎 是 同 步 的 ，

所 以 遊 牧 民 族
一
度 的 息 微 也 極 有 可

是 透 過 直 接 的 飛 沫 傳 播 的
，
因 此 在 微 生 物 問 的 競 爭 能 是 由 於 鼠 疫 為 患

，
斷 絕 了 車 馬 網 終 所 致 的

。

五 公 元
一

五 零 零 年 至 公 元
一

七 零 零 年 紅 番 的 悲 歌

在 這 段 期 問
，
傳 染 病 史 甚 至 生 態 史 上 最 重 要 的 印 第 安 人 （匹劃呀 人 也 是 ）認 為 瘟 疫 是 上 帝 的 憤 怒 ，而

事 件
，
絕 對 是 歐 洲 人 闖 入 美 洲 新 世 界

。
由 於 歐 洲 的 動 西 班 牙 人 多 對 天 花 等 病 有 免 疫 力 ，以 致 印 第 安 人 以 為

植 物 經 過 文 明 和 交 流 的 洗 禮
，
加 速 了 它 們 的 演 化

，以 上 帝 偏 愛 白 人
，
於 是 整 個 信 仰 倒 下

，
改 信 基 督 教

，並

致 當 它 們 被 交 流 到 美 洲 時 ，
本 土 動 植 物 被 大 大 取 代

，
對 歐 洲 人 非 常 馴 服 ，

甚 至 有 我 們 生 來 是 等 死 的 說

且 生 態 遭 受 空 前 的 失 衡
。
事 實 上 ，

無 論 何 時
，只 要 法

。

某 個 原 先 偏 遠 與 世 隔 絕 的 民 族
一
開 始 和 外 界 接 觸

，並 而 另
一
方 面

，
對 文 明 族 群 （郾訓 ）來 說 ，

疾 病 被

遭 遇 流 行 病 時 ，
慘 難 是 意 料 中 事

。一
連 串 的 歐 洲 病

，
帶 到 新 的 生 態 區 ，

無 形 地 起 了 調 和 的 作 用
，
因 此 這 些

像 麻 疹
、
天 花

、
斑 疹

、
傷 寒

、
流 感 等 再 加 上 非 洲 病 像 有 染 病 經 驗 的 人 口 在 這 時 便 上 升

。
而 諸 如 天 花 這 類

瘧 疾
、
黃 熱 病 等 大 大 幫 助 了 西 班 牙 人 極 迅 速 地 征 服 墨 病

，
在 歐 洲 也 逐 漸 失 去 成 為 瘟 疫 的 能 力

，
而 變 成

一
些

西 哥 人 ，
也 令 印 第 安 人 口 大 幅 下 降

。
更 甚 的 是 ，由 於 穩 定 的

、
毀 滅 性 較 少 （大 顱 蠢 諸 確 幌 皎 力 ）的 兒 童 病 ：

六 公 元
一

七 零 零 年 之 後 西 醫 必 勝 嗎 ？

十 八 世 紀 以 後
，
西 醫 逐 漸 起 飛

。
隨 著 工 業 革 命 近 城 鎮 的 市 民 立 刻 去 打 預 防 針

，
結 果 病 發 及 死

及 科 技 的 突 飛 猛 進
，
帶 來 了 顯 微 鏡 及 其 他 儀 器 ，

使 近 亡 率 還 是 跟 發 病 源 頭 的 差 不 多
。
所 以 ，防 疫 注 射 至 今

代 醫 學 研 究 跨 進 了
一
大 步

。
從 英 國 醫 生 金 納 發 明 牛 痘 還 沒 有 百 分 百 的 勝 出

。
此 外 現 今 世 界 上 還 有 逾 二 百 種

接 種 以 預 防 天 花 的 新 技 術 後
，
人 們 自 古 以 來 對 瘟 疫 的 致 命 的 傳 染 病

，
現 今 醫 學 仍 是 由 束 手 無 策

。至 於 抗 藥

戰 爭 形 勢 就 扭 轉 過 來
。
預 防 天 花

、
傷 寒

、
白 喉

、
霍 亂 性 病 原 的 驟 增 ，問 題 正 日 趨 嚴 重 。

濫 用 抗 生 素
、
療 程

等 疫 苗
一 一

面 世
，二 次 大 戰 後 DDT 及 打 氐 素 更 廣 被 不 完 整

、
病 者 不 與 醫 者 合 作

、
醫 院 管 理 不 善

、
衛 生 教

採 用
，
無 疑 救 了 千 千 萬 萬 人 的 生 命

。
世 界 各 地 （尤 其 育 不 完 備 等

，
都 有 助 各 種 抗 藥 性 病 原 滋 生 繁 殖

，並 籍

已 發 展 國 家 ）的 傳 染 病 死 亡 率 急 劇 下 降
，
這 也 是 近 百 有 性 生 殖 而 造 成 基 因 重 組

，
產 生 更 多 抗 藥 病 原

。
西 醫

年 來 世 界 人 口 暴 升 的
一
個 重 要 因 素

。
只 得 研 究 更 強 力 的 抗 生 素 以 應 付 它

，
但 似 乎 道 高

一

但 ，西 醫 是 必 勝 的 嗎 ？ 近 代 醫 學 確 比 以 前 飛 躍 尺
，
魔 高

一
丈 J ，

我 們 醫 學 科 學 家 的 頭 腦 能 轉 得 比 病

了 少
，
但 仍 有 著 它 的 局 限

。
曾 有 報 導 指 出 某 城 市 的 市 原 們 的 基 因 重 組 或 突 變 快 嗎 ？

長 不 讓 市 民 打 防 疫 針
，
但 該 城 市 的 傳 染 病 發 病 率 竟 比 醫 學 技 術 和 疾 病 間 的 競 賽

，
絕 不 是

一
面 倒 的

鄰 市 的 發 病 率 為 低
。
另 有 報 導 指 某 某 城 鎮 鬧 瘟 疫

，
鄰 贏 ，就 生 態 關 係 的 性 質 說 ，也 永 遠 不 可 能 如 此

。
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為 什 麼 中 國 南 方 自 古 以 來

都 比 較 落 後 ？ 是 因 為 土 壤 不 適

合 農 業 發 展 ？ 不 ，
南 方 的 土 地 是

很 肥 沃 的 。
是 因 為 雨 水 不 足 ？也

不 是 。
剛 相 反 ，這 是 北 方 的 問

題 。
是 因 為 政 治 軍 事 上 不 許 可 ？

也 不 是 。
那 究 竟 是 為 什 麼 呢 ？原

來 是 由 於 南 方 濕 熱 的 天 氣 令 南

方 擁 有 多 元 化 的 微 生 物
，
瘧 疾

、

登 革 熱 和 其 他 熱 病 構 成 嚴 重 健

康 問 題 。
司 馬 遷 也 說 ： 江 南 卑

濕 ，
丈 夫 早 夭 。

而 中 國 醫 術 自

古 以 來 均 著 重 經 驗 的 累 積 ，
但 南

方 這 不 毛 之 地 ，人 們 連 來 也 不 敢

來
，
更 何 況 累 積 臨 床 經 驗 呢 ？ 因

此 南 方 真 正 納 入 中 國 建 制 中 ，已

經 是 漢 末 的 事 了 。

深 的 親 離 友 散 的 苦 難
，人 生 也 依

舊 有 盼 望
、
有 溫 暖

。這 是 很 多 其

他 宗 教 所 不 能 確 實 地 提 供 的 。

麥 克 尼 爾 便 說 ： 正 因 為

災 難 出 人 意 表 地 降 臨
，
粉 碎 了 異

教 徒 的 驕 傲
，動 搖 了 世 俗 的 制

度
，
才 能 比 承 平 時 期 更 為 彰 顯 上

帝 的 手 。

打 針 後 露 絲 又 出 現 嚴 重 拼 發

症 ，
責 任 該 由 誰 來 承 擔 呢 ？

拒 打 預 防 針 父 母 受 逼 害

鼠 疫 也 是 好 的

很 奇 怪 地 ，
在 鼠 疫 橫 行 的

年 代 ，基 督 教 也 同 時 興 起 茁 壯 。

有 人 認 為 基 督 教 在 當 時 之 所 以

能 勝 過 其 他 宗 教 原 因 有 二 。一 ，

基 督 教 徒 積 極 照 顧 病 患 ，在 那 時

幾 乎 所 有 服 務 都 崩 潰 ，人 人 自 顧

不 暇 的 情 況 下 ，
無 疑 ，基 督 徒 所

提 供 的 或 許 只 是 提 供 食 物 和

水 ，
但 這 種 微 子 的 服 務 卻 大 大 降

低 了 死 亡 率
。
而 另

一
原 因 則 是 基

督 教 教 義 提 供 生 命 有 意 義 ，
即 使

是 遭 逢 突 然 而 來 的 死 亡 ，
甚 至 再

九 五 年
，
英 國 有

一
舍 嬰 孩

名 叫 露 絲
，
出 世 才 十

一
小 時

，
兩

個 警 察 便 從 她 父 母 懷 中 搶 走 了

她 。
她 的 雙 親 犯 了 什 麼 罪 ？ 罪 名

是 她 父 母 不 讓 她
一
出 世 便 打 乙

型 肝 炎 預 防 針 （露 絲 是 在 家 中 出

世 的 ）後 來
，
父 母 女 三 人 都 被

留 在 醫 院 內 ，
等 候 法 庭 簽 發 命

令
，
指 示 院 方 人 員 替 露 絲 注 射 。

或 許 你 會 覺 得 法 庭 判 得 對 ，
但 這

故 事 不 是 那 麼 簡 單 的 。
原 來 露 絲

的 父 母 不 信 任 現 代 醫 學 的 疫 苗

法 ，
露 絲 的 哥 哥 就 是 因 為 打 了 乙

型 肝 炎 針 後 即 患 上 皮 膚 炎 ，
痛 苦

了 差 不 多
一
年

。
可 是 不 管 他 們 如

何 慷 慨 陳 詞
、
據 理 力 爭 ，醫 療 人

員 及 法 官
一
於 不 理 ，再 三 恐 嚇 逼

他 們 就 範
。
其 實

，
按 照 英 國 法

律
，
父 母 的 確 有 權 拒 絕 為 子 女 打

預 防 針
，
但 衛 生 局 卻 可 以 毫 不 留

情 的 採 取 如 何 極 端 的 手 段 強 制

執 行 注 射 的 命 令
。
難 道 西 醫 理 論

真 是 權 威 得 不 可 受 挑 戰 ？ 假 若

在 現 代 醫 學 起 飛 之 前
，
醫

學 界 對 流 行 病 理 論 還 沒 有 認 知

清 楚 ，產 生 了 各 門 各 派 的 學 說 。

各 派 對 立 學 說 之 問 的 激 烈 論

戰 ，一
直 沒 有 停 過 。

而 當 踏 入 十

九 世 紀 ，霍 亂 大 行 其 道 後
，論 戰

更 趨 白 熱 化
。
其 中 以 瘴 氣 學 說 及

接 觸 傳 染 學 說 最 為 人 所 支 持
。
瘴

氣 學 說 指 出 突 然 暴 發 的 疾 病 是

由 瘴 氣 所 引 起 的 ，它 們 可 能 來 自

死 屍 或 其 他 腐 爛 物 體 。
當 痺 氣 遇

到 不 夠 強 健 的 體 質 時 ，
疾 病 就 接

踵 而 生 。
這 種 學 說

一
直 為 眾 多 權

威 醫 生 所 接 受
，一

直 處 於 其 主 導

地 位 ，
直 至 顯 微 鏡 的 發 明 ，讓 人

們 發 現 了 疾 病 的 病 原 體 後 ，
經 接

觸 傳 染 的 病 菌 學 說 才 被 公 認 為

正 確
。
有
一
位 死 心 不 息 的 德 國 醫

生 堅 持 瘴 氣 學 說 ，
親 自 喝 下

一
杯

充 滿 霍 亂 弧 菌 的 水 ，以 證 明 病 菌

理 論 是 假 的 一
他 真 的 走 運 了 ，

竟

沒 有 病 倒
。
這
一
個 著 名 的 實 驗 ，

真 的
一
度 令 人 摸 不 著 頭 腦 ，

不 知

誰 是 誰 非 了 。
或 許 以 現 代 醫 學 角

度 看 ，這 位 醫 生 憤 怒 加 緊 張 的 心

情 激 發 出 額 外 大 量 的 胃 酸
，
因 此

把 吞 下 的 弧 菌 全 部 殺 光 了 。
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每 日 在 我 身 邊 擦 過 的 大 半 是 女 孩 子 ， 聽 到 的 是 女 孩 子 的 吱 喳 聲 ， 見 到 的 是 三 五 成 群 的 女 仔 堆

不 錯 ， 我 就 是 生 活 在 Nursing class 裡 的 少 數 民 族 的 其 中
一
員 我 是

一
個 讀 Nursing 的 男 孩 子 ， 是

一
位

未 來 的 男 護 士 。

唔 該 ， 有 落 ！

Book 了 main oampus 的 診 所 看 病 ， 站 在 Mod . Lib ．的 對 面 馬 路 等 小 巴 ，不 覺 間 又 記 起 第
一
次 坐 舅 號

到 main camp ．的 時 候 ， 我 還 未 來 得 及 向 司 機 說 聲 唔 該 ， 有 落 ！ 它 就 從 黃 克 兢 樓 對 面 的 天 橋 直 衝 下 上

環 的 信 德 中 心 （整 個 過 程 只 要 五 分 鐘 ！ ） 。
那 次 還 累 我 從 上 環 轉 車 回 Ina in camp . ， 唉 ⋯ ⋯

不 要 提 了 。
所

以 在 經 過 Ricci Hall 後 ， 就 要 準 備 叫 “ 前 面 巴 士 站 有 落 ！ 。
哎 呀 ！ 有 8 號 小 巴 ， 有 28 號 噤 平 ， 算

吧 ， 上 啦 ！

影 印

張 coPy oard 沒 有 錢 ， 不 可 以 在 Med . Lib ．影 印 ， 但 是 又 要 影 印 那 些 申 請 grant -oan 的 資 料 ， 怎 辦 呢 ？

啊 ！ Pauli ”。Chan Studont Lounge 有
一
部 人 錢 影 印 機 （$ 0 .20 @ ）但 是

⋯ ⋯
哪 有 十 個 兩 毫 的 硬 幣 呢 ？

唉 ， 到 那 裡 才 算 吧 ！

急 步 走 到 student Lounge ， 見 到
一
個 女 孩 子 正 準 備 影 印 。

她 先 把
一
個 金 得 耀 眼 的 兩 毫 硬 幣 投 入 在 影

印 機 旁 的 鐵 箱 子 ， 正 當 掀 起 影 印 機 面 板 之 時 ，
一
道 強 光 從 影 印 機 射 出 （十 足 銀 行 廣 告 中 的 人 打 開 存 摺 那

道 光 般 ）

原 來 她 不 知 道 那 部 影 印 機 的 操 作 程 序 ： 餘

j． 先 打 爛 原 夜 蒙 2．淤 方 勞 康 寬 州 鼾 了． 謫 友 好 需 要 教 戶 l7ct!' on , e,g． 放 丸 鼾 4．放 久 翩 弊

她 竟 然 將 最 後
一
步 先 做 了 ！ 目 睹 整 件 事 的 發 生 過 程 ， 真 想 大 笑 ， 但 又 要 保 持 男 性 應 有 的 風 度 ， 只 好

忍 著 笑 教 她 正 確 的 操 作 過 程 。

Med . Soc ．文 具 專 櫃

沙 宣 道 沒 有 5 .U .(S tudent Union ）的 Co 一op （合 作 社 ） ， 所 以 每 遇 到 要 買 文 具 的 時 候 ， 只 可 以 到 這 裡

的 獨 家 供 應 商 Soc ．房 （Medical Society 的 房 間 ）內 的 文 具 專 櫃 選 購
。
今 日 要 交 roPort ， 由 於 時 間 緊 迫 ，

並 沒 有 拿 去 Pau 1ine Chan Student Lounge 釘 裝 ， 只 好 在 lunch ti :ne 到 soc ．房 買
一
個 file 。

在 Pauline Chan

canteen 食 完 飯 ， 才 l: 30p .m ．慢 步 行 去 so 。．房 。
咦
⋯ ⋯

為 甚 麼 soc ．房 的 門 是 被 重 重 鎖 著 的 呢 ？ 明 明 門 上

貼 著 的 開 放 時 間 是 ： l: 00P 一 1.45P :m ? ? ? ? ？ 可 能 Med . soc ．的 人 潛 在 Med .Lib ．裡 埋 頭 苦

讀 ？ ? ? ?

人 有 三 急

繫 f 人 直 三 念 ！

situationl ：練 Pauline Chan canteen 急 步 轉 到 Paulin 。Chan 三 個 隱 敝 廁 所 的 其 中
一
個

situationZ ：餘 Med . Lib . 急 步 到 地 下 。：2 / Fo : 3 / F 的 廁 所

situation3 ：練 7一11 急 步 入 到 隔 離 的 洗 手 間

5ituation4 ：練 李 樹 芬 樓 （L SF) 急 步 穿 過 Lab . ， 閃 入 挂隋 gentielnen 的 洗 手 間 （男 女 洗 手 間 是 相 問

的 ， 非 層 層 都 有 ）

上 莊

對 於 我 這 個 極 度 活 躍 份 子 來 說 ， 在 醫 學 院 丙 上 莊 是
一
件 必 然 的 事

。
雖 然 院 內 莊 數 不 多 ， 但 最 後 都 是
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做 了 《啟 思 》 的 老 闆 （Chief Editor ）。年 中 交 稿 無 數 都 算 不 了 甚 麼 ， 最 花 時 問 的 是 開 會 （特 別 是 開

Council ) ， 由 晚 開 到 朝 ， 簡 直 就 是 體 力 透 支
。
話 雖 如 此 ， 當 然 得 到 的 體 驗 是 其 他 人 沒 法 得 到 的

。

好 ！繼 續 寫 好 份 year plan 先 ！

M此 c 文 化

KongU 有 其 文 化 ， medic 亦 有 其 文 化 ， 其 文 化 表 現 於
一
些 慣 常 用 語

。若 果 你 不 會 用 或 聽 不 明 以 下

的 phrases 就 不 能 夠 溶 入 這 個 圈 子 ， 可 說 有 愧 作 為
一
個 在 Kong u Faculty of Medicine 的 學 生 。

過 （adj .) ( v .) ： 表 示 在 quiz , test , exa :n ( oscA ,MB ）中 合 格

碌 過 （a dj ．× v .)： 表 示 緊 緊 合 格

勁 過 （adj .) ： 好 勁 的 過 ， 通 常 形 容 拿 到 credit 甚 至 是 disti :Icti 。n 的 狀 態
。

勁 過 飯 （n .)： 在 考 試 前 和 同 學 仔
一
起 食 的

一
餐 飯 ， 有 祈 求 勁 過 的 意 義

。

勁 過 菜 （n .) ：
一
碟 腰 果 雞 丁 ， 有 其 象 徵 意 義

r
腰 果 諧 音 ： 要 過 丁 諧 音 ： distinction

在 內 有 芹 菜 ， 諧 音 勤 力
。

切 記 食 呢 碟 菜 時
一
定 要 用 筷 子 夾 ， 如 果 用 匙 羹 的 話 就 表 示 不 過

。

蝦 暮 （adj. ): HAR 一sH 的 中 文 發 音
。

例 句 ： 嘩 ， 聽 朝 又點 半 B. s . -ectur 。， 好 蝦 暮 ！

莊 （n .) ： 指 。ommirtee

上 莊 （v .) ： 參 加
一
個 co :nmirtee

Re 一u ( v .) ( n .) : Reunion 的 縮 短 片 段 亦 可 稱 為 組 聚

0 .C .( n .) :Organizing committee 的 縮 寫

吹 水 （v .)：閒 談 、 說 笑 和 遊 花 園

潛 （v ．× adj .) ： 指
一
個 人 只 顧 讀 書 ， 任 何 活 動 都 不 參 加

。

人 物 代 號 ： 01 (n ) : facults 內 最 規 的 女 仔

001 ( n) : faculty 內 最 觀 的 男 仔

一01 ( n) : faculty 內 最 醜 的 女 仔 （pronounced as ： 負 零
一
）

一001 ( n) : faculty 內 最 醜 的 男 仔 （pronounced as ： 負 零 零
一
）

真 正 的 快 餐 店

今 天 下 午 要 到 香 港 仔 社 區 中 心 做 practicum 上 完 上 午 的 最 後
一
堂 已 經 是 12 :40pm 0

DoPartlnont 安 排

了 車 在 l: 30Pm 在 QM 接 送 我 們 到 各 Practicum 的 地 點
。
換 句 話 說 ，我 只 有 50 分 鐘 來 完 成 整 個 午 餐 過 程 ，

真 是 har- sh 呀 ！ 在 這 裡 ， 唯
一
的 快 餐 店 是 7一11 ， 其 他 的 都 是 虛 有 其 表

⋯ ⋯
在 快 餐 店 內 有 各 式 各 樣

的 點 心 ， 杯 麵 、 蛋 糕 和 飲 品 ， 不 過 只 限 於 店 主 記 得 入 貨 的 時 段 。
除 此 之 外 ， 它 的 oPen hour 跟

一
般 快 餐

店
一
樣 朝 七 晚 十 二 。

一
起 走 過 在 冰 箱 裡 上 堂 的 日 子

昨 日 在 LTI 上 足
一
上 午 的 堂 ，那 裡 的 冷 氣 開 放 充 足 。

我 真 的 冷 得 厲 害 ，如 果 有 件 羽 絨 披 在 身 真 是
⋯ ⋯

幸 福 了
⋯ ⋯

可 惜 周 圍 都 是 女 孩 子 ， 而 她 們 依 然 穿 著 短 裙 涼 鞋 ， 我 身 為
一
個 魁 悟 的 男 孩 子 ， 怎 能 丟 面 呢 ？

都 不 明 白 她 們 是 否 在 北 極 出 生 的 呢 ？

回 到 中 學

見 到 那 些 平 時 打 扮 得 花 枝 招 展 的 女 同 學 們 穿 上 那 套 上 白 下 灰 的 N ursing 制 服 ， 真 覺 得 她 們 醜 怪 了 很

。
而 我 亦 要 穿 上 灰 色 西 褲 和 白 恤 衫 ， 試 問 這 和 中 學 時 的 我 有 何 分一多 （可 能 這 才 是 她 們 的 真 面 目 吧

別 呢 7
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'
）

、

新 的 故 事

一 一 一一 一 一 一 •

陰
一
天

蓬 的
一
聲 小 新 把 LT3 的 門 撞 開 了 ，

只 見 裡 面 漆 黑
一
片

。
當 然 啦 ！已 經 是 八 點 四

十 五 分 了 。小 新 隱 約 地 看 見 講 台 上 的 D r .X

才 想 起 了 今 天 是 上 Patho 一 今 日 的 17otes 特 別

搶 手
，只 遲 了 十 五 分 鐘 ，已 全 被 掃 空 了 ！小

新 只 有 靜 靜 地 摸 黑 爬 上 山 頂 。
雖 然 遲 到 無

notes ，小 新 卻 很 享 受 遲 到 的 優 惠 ，就 是
一
個

人 獨 霸 整 行 座 位 ！

因 為 聽 少 了 十 五 分 鐘 的 lectul'e ，又 沒 有

notes ，而 且 座 位 太 遠 ，
小 新 聽 不 明 ，也 看 不

清
，所 以 只 坐 了 五 分 鐘 ，就 完 全 迷 失 方 向 了 ！

小 新 也 樂 得 清 閒 ，繼 續 去 尋 找 今 早 給 破 壞 了

的 美 夢
。

矇 矓 中 醒 來
，小 新 只 見 眼 前

一
道 道 光 不

斷 閃 過
。
啊 ！原 來 又 係 因 時 間 關 係

，
飛 slides

的 環 節 到 了 。
小 強 發 現 坐 在 他 前 幾 排 同 學 不

知 在 什 麼 時 候 也 支 持 不 住
，
倒 下 來 了 。

Lecture 一
完

，一
群 群 的 同 學 急 急 腳 往

library 走 去 。
小 新 因 為 中 堂 睡

著 了
，
不 知 發

生 什 麼

馴
於 尋 翁

膿 住
吵 吵 磚

的
胛 借

" ，才 上 堂
暫

Otes
方
影 印

一
順 便 問 問 D 人 急 著

做 什 麼 洶原 來 大 家 趕 著 去 借 幾 本 由 Dl' .X 大 力

推 薦 的 極 品 re盼 面 ce ，
但 因 為 數 量 有 限

，、而

排 長 籠 ,Jj 新 當 然

on Net ，看 看 鹼 tal

Libr 對 有 沒 有
。
在 往 comPuter room 的 途 中 看

見 小 茵 和 小 華 拿 著 手 提 電 話
，
神 情 緊 張 ，

原

來 他 們 打 電 話 去 U book store 問 有 沒 有 那 幾 本

reference ，怎 知 剛 剛 被 人 全 部 訂 去 了 ，新 貨 要

等 兩 星 期 才 有
。
不 幸 地

，
在 Dragon Net 中 發

現 那 些 refel- ellce 也 全 被 hold 住 了 。
小 新 感 到

非 常 無 奈 ，看 看 錶 已 經 接 近 十 點 ，
要 上 biochem .

lab．了 。
但 聽 聞 今 次 個 lab 好 廢 ，

所 以 小 新 決

定 走 lab 。於 是 他 就 利 用 這 個 空 檔 時 問 去
一
去

久 違 了 的 C .A .L . lab (computer assisted learning

laboratol ,y ) O

奇 怪 的 是 現 在 竟 是 CAL lab 的 黃 金 時

間
，CAL lab 塞 滿 人 ，

有 些 同 學 在 checke 一mail ,

有 些 在 dub 碟
，
有 些 在 吹 水 ，

有 些 努 力 地 在

打 CAL 11otes⋯ ⋯
簡 直 包 羅 萬 有

。
小

新 見 沒 有 位 ，
乾 脆 走 回 lib l'aI 'y 去 Pl' e PBL 。

Libl. ary 裡 面 差 不 多 個 個 位 都 被 人 用 書

包
、
筆 袋 或 書 霸 住

，
小 新 幾 經 辛 苦 才 找 到

一

個 空 的 自 閉 位
。

Lunch 後 上 commun • med ．的 P1' actical ,

statistics 一
直 都 係 小 新 的 弱 項

，所 以 小 新 和

tutor 組 的 其 餘 組 員 都 不 期 然 地 忽 略 了 tutor ,

開 始 自 己 傾 愒
，自 己 做 自 己 的 事 了 ！

四 點 鐘 大 家 都 準 時 到 達 Estat。 ffice 的

P琺 rO
嶼

。
令
次 PBL 小 新 因 為 準 備 充 足 ，所

以 能 夠 積 極 發 言
。
明 顯 地 其 餘 的 組 員 也 有 努

。 徐 ‘

力 預 備 適
言
次 蒙 都 有 優 秀 的 表 現

。
可 幸 地 小

新 這
一
組 個 個 都 能 相 處 融 洽

，不 似 樂 樂 那 組
，

上 PB“ 時 木 專 平
插

，
有 些 火 藥 味 ！小 新

' 0 想 可 能 因 為 上 次 冷 場 過 多
，大 家 都 好 似 啞

晒 ，
受 過 上 次 的 教 訓

，大 家 有 點 改 進 了 ！小

新 認 為 今 日 的 PBL 很 有 意 義
，因 為 從 中 真 的

學 到 很 多
。

吃 過 晚 飯 後
，,J 新 開 始 追 lect限 ，追 了
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幾 個 鐘 都 未 追 完
，
但 因 為 好 累

，
唯 有 去 睡 覺

庫
二
州

今 日 小 新 早 了 很 多 起 身 ，因 為 不 想 L

lecture 再 坐 山 頂 了 。
誰 不 知 返 到 學 校

，見 不

到 平 日 霸 位 的 人 龍 ，
心 知 不 妙 了 ，

想 清 楚 才

記 起 上 星 期 Dr .XX 貼 了 張 noticc 話 他 今 日 請

病 假
，
所 以 取 消 堂 lecture 。

小 新 頓 時 覺 得 好

無 癮 ，
唯 有 去 CC check mail

十 點 鐘 上 clinical skills ，
今 次 學 ，lasal &

throat swabs ，
小 田 與 小 新 互 相 料 來

l
一

料

去 ，大 家 都 覺 得 好 好 玩 。
小 新

一
直 最 喜 歡 上

clinical skills ，因 為 學 的 東 西 比 較 實 際 和 有

用 ！

Lunch time 組 長 急 召 大 家 開 會 傾

debate ，題 目 係
“

Lectures are more effective

than PBL in learning the mechanisms of

disease
” 。

小 新 往 Pauline Chan 開 會 的 途 中 遇

見 小 芝 ，她 剛 剛 上 完 英 文 堂 ，立 即 捉 住 小 新

大 吐 問 水
。
小 新 同 小 芝 傾 傾 下 ，

傾 到 遲 晒 ，

所 有 組 員 已 經 在 student lot .nge 等 緊 他
。
但 他

們 講 了 不 到 十 分 鐘 ，
就 扯 到 其 他 話 題 上 ，

因

為 今 次 個 題 自 好 難 講
，
而 且 大 家 都 想 著 不 會

那 麼 好 彩 抽 到 自 己 那 組
，
所 以 都 傾 得 很 不 認

真
，
無 奈 地 又 變 成 另

一
次 re一” 了 。

終 於 來 到 最 緊 張 刺 激 的 debate 了 ，一
個

個 乒 乓 波 寫 著 每
一
組 的 no 一 大 家 等 抽 籤 的 O

情 就 好 似 等 六 合 彩 攪 珠
一
樣

，
但 最 大 分 別 是

今 次 大 家 都 不 想 抽 到 自 己 個 no . ！幸 運 地 ，
小

新 那 組 無 被 抽 中
，
他 們 立 時 變 得 興 奮 異 常

，

禁 不 住 拍 掌 ，以 及 歡 呼 擁 抱
。
但 反 觀 那 些 被

抽 中 的 同 學 ，
他 們 都 變 得 啞 口 無 言

，
欲 哭 無

淚 ，正 在 旁 惶 著 怎 樣 嘔
一
篇 三 分 鐘 的 講 辭 ，

還 要 故 作 鎮 定 地 在 所 有 同 學 面 前 演 說 ，
其 他

同 學 紛 紛 送 上 貓 紙 。
唉 ！小 新 也 不 期 然 地 替

他 們 嘆
一
口 氣 ！

在 接 住 的 兩 個 鐘 ，
小 新 很 悠 閒 地 在 看 書

、

吹 水
、
睡 覺

⋯ ⋯
就 係 咐 樣

，
小 新 很

快 活 地 又 過 了
一
日 的 medic 生 涯 啦 ！

曆 於 躺 到 州 寧 弋 覓 教 才 考
，
每 習

伺 學 載 氈 劃 虱 計 淬 來 約 勿 力
，
西 寫

....賞 酒 曰 死 了

第
一
天 考 試 題 艮 計琴 C ） 磁 喊 洫 計 ‘ 坤 枕 卯 “ 伽 此

MCQ : 小 新 面 對 著 3 00 條 MCQ 的 題 目 ，
未 做 就 已 經 有 點 兒 想 暈 了 ，

加 上 出 了 那 麼 多 上

個 sem ．的 東 西 ，完 全 是 小 新 的 弱 項
，
頓 時 感 到 挫 敗 非 常

，
無 0 機 繼 續 做 下 去 了 ，True ,

False or Don
'
t Know 呢 ？ ！小 新 心 想 不 如 填 晒 don

'
t know 啦 ！

Matching ：
一
開 卷 小 新 見 到 很 多 foundation 的 東 西 ，

心 又 再
一
沉 ！

ABCDEFG ⋯ ⋯
究 竟 揀 邊 個 好 呢 ？



O 爛 逝

ShortQ ： 嘩 ！這 些 題 目 好 生 面 口 ！無 論 如 何 ，
SQ 是 要 與 時 間 競 賽

，
每 題 目 十 分 鐘 ，

小 新 寫 到

手 都 軟 。
加 油 呀 ！小 新 ！

第 二 天 濺 瓤 鼾

' ' ?
?

考 試 項 目 ：M 而 一偽 se
代
坏盤中，
乎

r'
；。

咦 ！

黑 馬 跑 出

見 到 個 patient 的 symptoms 好 似 是 HerPes 堝 呢 ？！ 簡 直 是 大 熱 倒 灶

令 到 同 學 們 跌 晒 眼 “

龜 一
嚇

第 三 天 考 試 項 目 ：05 戲
錐

/

終 於 來 到 最 後
一
場 生 死 戰 ，

兩 個 鐘 頭 衝 二 十 個 stations ，
有 點 被 人 魚 肉 的 感 覺 ，加 上 有 點 扮

Patient 的 大 仙 態 度 太 嚴 肅 ，小 新 感 到 自 己 在 娛 樂 人 ，
而 且 這 個 試 好 似 好 兒 嬉 呢 ！

考 完 試 出 來
，
個 個 同 學 都 擺 出

一
副 想 死 的 面 容 ，

但 無 論 如 何 ，
各 位 同 學 ，大 家 這 樣 又 過 了

一
年 的 medic 生 涯 了 ！

．
口口二口口口口口口口口口口

口口屆屆可•••．，
•
！

日
口
口
口
口
口
屆
口
口
萬
個
、

••1,'j

一 一 ••，.．••， • ，•、P二二訕 "‘ 一 一 •d細



鬥

一 一 一 一 一 一

姨 伸 森 俘 臉 熊

戶 必 戶 必 戶黝 j 戶 必 戶 必 戶 必 戶 曄 O 閒 趣

’

。 為 。左 向 大 家 揭 露 醫 科 生 。既 生 活
，

所 以 我 決 定 犧 物 卜 我
’ 完 成 大

土 州

’ 將 我 既 日 記 公 諸 於 世 ！

各 upp le

廿 1

自
不

中
舟

，

中

一 ·一 一 一 ' ' ' 一

一‘ 已亡

祈 亂 禿
訪

痲
嗚

奉 卹

平 痲

公 德 心

騰

瓤

一 - - - - - - - - - - - - -

可
爾 蘇 神 萬

涮

上

盛

出一

斗 州 妒 匹

弋口r •馴馴闢馴卜一
豐于黔豐一

紫 審

未 取 而 而 萬 該

一
不

桃
必 ， 也 森 也 縫 心 辭 畚 l.

恤

戶

j

喊 咖 姘 每 貍
物

畸

古



’? - - • • • • • • • • • •

恥OMetamorphosis

委 屈 內 咎

警 有 翅 一孑 一邊 ，啊 六 在 味 奐 髮

飾 朴 寡仔 、州 濺 州 小 紅 斗 _ ,

皺 鞭

蒙

絨

毗

選

默

謝

暑 假 終 於 都 完 了
，
而 班 內 的 最 新 消 息 是 盛 傳 我 和 雪 子 拍 拖

的 O
'

Camp Nursing 組 員 小 可 人 有 話 要 說 ！

喂 ！ 練 先 人
，
又 話 介 紹 學 生 生 活

，
點 知 講 。左 自 己 D'l 青 史

展 示
一

下 護 理 學 生 。既 生 涯 啦 ！ 小 可 人
。

而 這 個 哈 哈
，
我

Nursingo 既 同 學 好 不 滿 暍 ！ 等 我 來

、你 U ,

雙j

hV
嚇

脅•

調
劉

,
'

鳥

侃

面 爾 嚮 權

冬．

被

礬

私 祕
蠶

W 泳
久

一

驢 脈 刻 ， 化 斗 不

,,-' rd,.' ',' J, •．' '，、?J'．、一一

狀 身 孓 目

氏 生 襲 取 斑 丰 l緘 晚

機 么 蘊 酒 痲 j 爾 瀾

界 乞
憐

細
么 象

彎 旬 ；呶 唱

整 雙 才 獷 1 胚 東 聖 懇 展 虹

血 唱 七 取 戒 L _

友 虹 恢 怎 他 聖 一



嫵

名 。 劻 紋

。一產 勿 離

拿 命 食 戒

羊
！
包 玲

實

吧 澎 ，食 么 生 力 友

室 他 們 立 豪 主 也

一

朧 群

樣

貓

醒 藝

歹

/

嬝 釩 造
慧 體 鑑

冤 筍

熙

斗g匹痲斗而

刁 月

主 相 易 櫃 章 呈 也 被 良 d 飯 取 為 一工 o 以 馱

以 醒 沙

蹙

復

蠱

迎

合

石

益

聖

也

豳

州

西

去

上

東

齟

馭

紳

熾

彎

為

絀 工 凶 斗 一戒 鄴 魚

眾 俗 確 爾 胤 久

， 上 工 仇 佛

變 此 土 人 ‘凶 巳 般 胤 由 斗

也

付 一表 搜 濺 __

劇 炙 位 東 大 1 .

州 叩 嗯 己 廟

沌血 止 仰 很 們 斗 王

他 左 忽 緣 憑 力 五 楹

蠶

且

丰

抓 ‘
妙

戲 生 爰 ·也 低 土

如
偺

左 位 姣

嘛 砍

州
自



O 爛 邇

大 仙 人

Me d ic 之 章

老 餅 出 院 篇

快 將 要 離 開 沙 宣 道 了 ！

在 這 裡 度 過 了 理 應 是 人 生 中

既 青 春 又 bright 的 時 期 ，

可 以 說 ， 大 多 時 候 都 花 在 書

本 上 了 ！ 回 想 起 初 到 沙 宣

道 ，
一
切 皆 新 鮮 ！ 住 過 hal - ,

街 坊 裝 、 踢 拖 走 進

Med. Lib , ， 走 遍 沙 宣 道 ， 感

覺 像 是 將 住 家 生 活 與 學 校 生

活 融 合 為
一

， 很 特 別 。上 過

莊 ， 眼 界 擴 闊 了 ， 吸 收 到 與

人 合 作 辦 莊 務 的 經 驗 ， 亦 算

為 同 學 盡 過 點 綿 力 ， 最 重 要

的 ， 仍 是 認 識 到
一
班 好 朋

友 ！

待 在 沙 宣 道 也 算 久 了 ，

常 常 希 望 可 以 逃 離 這 裡 ， 逃

離 這 上 課 的 地 方 ！ 希 望 可 以

到 另
一
個 新 鮮 的 地 方 闖

一

闖 ！

那 時 對 讀 書 非 常 地 緊 張 ， 所

謂 exam 一orientated 。上 了

clinical year 之 後 ， 已 經

化 了 ， 但 那 並 不 表 示 比

從 前 懶 散 ， 反 之 ， 過 MB 就

像 是 在
一
年 裡 跨 過

一
個 欄 ，

而 sPecialfy 的 要 求 就 大 不

相 同 了
一 一 O. G ． PQedi . ,

ortho . ' Psychi . , medicine '

surgery
一 一

要 誇 的 是
一
整

年 的 欄
。
我 們 知 道 ， 現 在 所

懂 的 ，就 是 將 來 做 houseman

時 所 要 用 上 的 ， 也 沒 有 人 會

再 專 程 教 自 己 多
一
堂 課 了 ！

自 發 性 增 強 了 ， 更 積 極 、 更

認 真 去 找 資 料 ， 真 正 地 為

自 己 而 讀 書 ！

己 和 病 人 只 是 角 色 上 的 不

同 ， 而 非 地 位 上 的 不 同
。說

得 實 在
一
點 ， 醫 生 也 不

是 甚 麼 病 都 能 治 的 ， 而 且 ，

Pa 七 ent 讀 書 多 了 ， 他 們 亦

常 會 質 疑 醫 生 的 判 斷
一 一

雖

然 他 們 的 質 疑 未 必 合 理 ！ 總

而 言 之 ， 醫 生 的 權 威 和

尊 嚴 已 經 不 如 從 前 了 ！

很 多 人 喜 歡 在 Med . Lib .

讀 書 ， 但 我 總 覺 得 那 裡 有 點

怨 氣 衝 天 的 感 覺 ， 令 人

不 舒 服 ！

多 數 人 都 會 同 意 ， Pre
-

c -inicol 時 的 lst MB 比 Znd

MB 更 辛 苦 ！ 當 然 ， Znd MB

所 考 的 會 比 lst MB 的 多 ，

但 Znd MB 時 已 知 道 大 概 的

考 試 模 式 和 要 過 的

criteria ， 不 會 那 麼 驚 慌 ！

最 初 上 wQrd ， 感 覺 好

隆 重 、 如 臨 大 敵 ， 甚 至 特 地

把 Iab gown 洗 熨 過 才 穿 ！

（雖 然 側 聞 有 人 穿 著
一
件 幾

年 無 洗 ， 滿 佈 細 菌 的 Iab

gown 上 ward ! ） 那 時 也 喜

歡 穿 著 Iab gown 走 遍 沙 宣

道 ， 因 覺 得 那 是 身 份 的 象

徵 ！

那 時 面 對 Pat ient ， 覺

得 自 己 好 威 、 像 個 高 高 在 上

的 偶 像 ， 真 的 有 種 我 是 醫

生 ， 你 是 病 人 的 優 越 感 ！

說 到 尾 都 只 是
一
種 虛 榮 作

祟
。
現 在 習 慣 了 ， 就 覺 得 自

初 初 在 ward 看 Physical

examination ， 經 常 不 明 白

自 己 在 看 甚 麼 ， 有 何 作 用
。

量 JVP 也 不 知 是 甚 麼 ， 每 天

也 誠 惶 誠 恐 地 回 去 翻 書 ！

在 東 華 上 surgery ， 西

營 盤 上 街 症 ，E .N .T ．及 Psychi .

則 在 東 區 。Medicine 是 最 有

用 亦 是 最 深 的
一
科

。

有 些 姑 娘 會 嫌 我 們

礙 手 礙 腳 ， 給 面 色 ，

有 些 則 很 樂 意 指 導 我 們
。
那

一
星 期 的 assistant intern

（代 houseman ） 可 以 學 到

很 多
。

Bedsides 幫 Patient

take health history 和 做

Physicol exomination ， 有

一
次 幫

一
個 Psychi ．病 人

take 完 history ， 轉 頭 給 主

診 醫 生
一
看 ， 竟 然 發 現 他 給

了 另
一
個 story ， cQse

Presentation 時 兩 位 同 學 做



同
一
個 PSychi . cose ， 情 形

就 非 常 可 笑 了 ！ 其 實

Patient 可 能 不 是 故 意 的 ，

只 是 連 他 自 己 也 弄 不 清 事 情

罷 了 ！

那 次 幫
一
個 平 日 矇

面 的 印 籍 婦 人 做 PV ， 還 未

開 始 她 便 呼 天 搶 地 ， 猶 如 鬼

叫
一
般 ， 其 實 我 比 她 更 驚 ！

半 夜 三 更 ， cQ 機 突 然

響 起 ， 原 來 是 自 己 的 client

要 分 娩 ， 便 立 即 趕 去 贊 育
。

那 個 女 嬰 我 有 份 兒 接 ，

順 產 ， 肥 嘟 嘟 、 面 紅 紅 ！ 前

個 月 那 client 還 寄 了 SB 的

照 片 來 哩 ！

我 們 卻 連 做 兼 職 幫 補
一
下 的

時 問 也 沒 有 ！ 老 實 說 ， 讀 五

年 的 大 學 ， 家 中 確 實 傳 來 過

不 少 壓 力 。
有 些 朋 友 已 經 開

始 事 業 有 成 了 ， 而 我 們 則 仍

日 日 夜 夜 在 為 3rd MB 而

捱 ， 畢 業 後 做
一

年

housemon 比 現 在 還 要 辛

苦 ！ M .O ．之 後 呢 ？ 最 少 也 要

六 年 才 可 考 fellow ， 這 段 既

漫 長 又 艱 辛 的 路 程 ， 又 豈 是

旁 觀 者 所 能 體 會 呢 ！

O 爛 邇

重 整 天 她 讀 書 ， 對 課 外 活 動

太 冷 漠 了 ！ 新
一
代 的 醫 學

生 ， 似 乎 對 校 園 不 是 太 有 歸

屬 感 ， 有 點 漠 不 關 心 ， 亦 很

少 會 討 論 及 參 與 決 策 的 事
。

甚 至 有 職 位 的 同 學 ， 亦 可 能

只 為 掛 名 而 並 非 真 正 有

責 任 已 地 盡 自 己 的 義 務 。
醫

學 生 似 乎 沒 有 從 前 般 團 結

了 ！

請 記 著 ， 醫 學 院 不 乏 那

種 終 日 收 藏 自 己 ， 只 顧 讀

書 ， 有 notes 也 死 不 借 人 ，

弄 到 六 親 不 認 那 樣 的 人 ，

這 樣 度 過 五 年 的 醫 學 生 涯 ，

有 否 意 義 ， 是 否 值 得 ， 請 仔

糸田想 想 吧 ！

一
班 同 學 由 yeQrl 的 鯀

屍 檯 相 識 至 今 ， 仍 是 最 熟 誌

最 死 黨 的
一
班 ， 實 屬 難

能 可 貴 ！

讀 medicine 、 過 MS 當

中 的 甜 酸 苦 辣 ， 似 乎 非

medicine 的 人 不 明 白 ！ 大 家

有 著 相 同 的 經 歷 、 相 似 的 體

驗 ， 大 家 也 都 深 深 明 白 大

家 的 悲 與 喜 、 血 與 淚 ！ 平 時

亦 可 作 對 方 的 老 師 、 鼓 勵 和

推 動 彼 此 努 力 發 奮
。
我 們 沒

有 暑 假 ， 就 算 有 假 期 ， 也 多

要 用 來 溫 書 ，其 他 朋 友 去 triP

也 沒 有 我 們 的 份 兒 ！ 升

丫eQr4 時 ， 其 他 fQc．的 朋 友

都 畢 業 可 以 工 作 賺 錢 了 ， 不

養 家 ， 最 少 都 可 以 養 自 己 ，

自 己 覺 得 ， 醫 科 內

所 給 予 人 的 thinking

trQining 是 好 特 別 的 ， 情 形

和 Iaw 等 professionals 相

類 似 ， 其 他 field 的 人 很 難

明 白 我 們 為 何 這 樣 想 ， 為 何

那 樣 做
。
因 此 ，medico - fleld

的 人 往 往 有 自 己 固 定 的

socilty ， 自 成
一
群 的 圈

子 。
和 舊 朋 友 聚 舊 ， 雖 則

亦 算 蠻 談 得 來 ， 也 不 免 發 覺

自 己 和 他 們 思 想 上 的 阻 隔 又

大 了 。

不 少 人 對 醫 生 仍 是

有
一
些 謬 誤 ， 像 醫 生

甚 麼 都 識 。
醫 生

一
定 是 賺

大 錢 的 J 、
醫 生 必 定 有 宿

舍 住
⋯ ⋯

已態 開 始 有 點 老 。

有 人 說 ， 五 年 的 醫 科 生

涯 可 以 以 金 、 銀 、 銅 、 鐵 、

錫 來 代 表 ， 但 男 的 最 後
一

年 是 金 ， 女 的 最 後
一
年

卻 是 錫 ！ 男 生 擁 有 大 好

前 途 ， 變 成 女 孩 心 中 的

金 ？ 女 生 則 芳 華 過 去 ，

捱 得 有 點 殘 ？ 只 是 鬧 著 玩 罷

了 ！ 其 實 大 家 都 未 老 ，

還 有 大 好 人 生 哩 ！

慶 幸 自 己 上 過 莊 ， 不 致

將 這 幾 年 全 部 的 青 春 都 花 在

讀 書 上 。

發 覺 低 年 班 的 同 學 太 注

當 發 現 自 己
一
年 有 三 百

幾 日 都 會 在 醫 院 ， 醫 院 已 經

成 為 自 己 生 活 的
一
部 分 時 ，

忽 然 會 停 下 來 想
一
想 ， 自 己

為 何 會 在 此 ？

當 初 進 入 醫 學 院 ， 理 想



是 要 做 個 有 成 就 的 好 醫 生 ，

治 好 無 數 病 者
。
事 實 上 ， 雖

然 現 代 的 醫 學 所 知 的 已 經 很

多 ，但 離 足 夠 仍 有 距 離
。

醫 生 未 必 能 知 道 病 人 所 患 何

病 ， 知 道 了 也 不
一
定 能 醫

好 ， 醫 好 了 又 並 不 表 示 永 久

不 會 復 發 ， 復 發 的 話 又 不 表

示 可 以 再 治 好 第 二 次 ，

此 話 尤 其 應 用 於 慢 性 病 患 者

身 上 。
從 前 我 會 認 為 幫 助

病 人 便 是 治 好 他 的 病 ， 但

那 些 教 授 會 說 ， 減 低 病

情 、 令 病 人 舒 服 些 ，

便 是 幫 助 了 他
。可 以 說 ， 現

今 的 醫 學 知 識 不 能 滿 足 到 有

志 投 身 醫 療 界 去 幫 助 病 人 的

醫 生 。

要 做 個 好 醫 生 ， 當 然 要

見 多 識 廣
。不 過 ， 越 是 讀 至

高 班 ， 讀 得 越 多 ， 便 越 見 自

己 知 識 的 貧 乏 ， 當 中 又 牽 涉

到
一
些 能 力 的 問 題

。
心

目 中 的 好 醫 生 ， 是 有 責 任

心 、 勤 奮 工 作 、 博 學 ， 而 最

難 實 行 的 ， 就 是 別 人 所 說 ：

要 從 病 人 的 角 度 去 看 他 們

的 問 題 ， 而 不 是 只 從 醫 生 的

角 度 去 看 他 們 的 問 題
。

醫 療 界 當 然 也 會 出 現

O 爛 邇

投 資 於 利 潤 多 的 生 意

上 。
像 很 多 藥 廠 寧 願 花 資 源

研 究 多 種 不 同 的 胃 藥 、 感 冒

藥 賣 到 先 進 有 錢 的 城 市 ， 也

不 願 研 究 淤 第 三 國 家 發 現 的

不 治 之 症 ，
一
切 皆 是 利

字 當 頭 ！

上 wQrd 最 開 心 的 是 學

到 很 多 ， 見 識 到 社 會 上 不 同

階 層 的 人 士 ， 如 平 日 比 較 少

接 觸 的 基 層 人 士 。
唯
一
的 隱

憂 ， 就 是 HA 的 contract

term 問 題 ， 令 大 家 對 未 來

的 前 景 不 是 太 肯 定 ！

Nu r 5 1 rl 。 之 章

時 間 過 得 真 快 ， 好 像 在

不 久 前 還 是 剛 進 大 學 ， 不 經

不 覺 ， 已 經 來 到 我 的 final

year 了 O

身 為 HKU B .Nurs 的 第

一
屆 學 生 ， 這 三 年 來 ， 感 覺

自 己 就 像 是 個 左 手 備 盾 、 右

手 執 劍 的 前 鋒 ，
一
個 先 驅

者
。一

個 新 課 程 的 開 辦 ， 自

然 會 有 它 所 不 足 之 處 ， 值 得

欣 慰 的 是 ， 我 們 的 班 會 裡 的

同 學 ， 總 是 不 辭 勞 苦 ， 搜 集

我 們 對 於 課 程 的 問 題 和 意

見 ， 並 與 Department 作 出 商

討
。 還 幸 的 是 ， Department

不 時 也 願 意 接 納 我 們 的 投 訴

和 建 議 ， 令 課 程 的 編 排 更 加

妥 當
。

說 到 校 園 生 活 ， 總 括 就

是
一
個 忙 字 ！ 每 天 的

上 課 時 問 也 是 朝 八 時 半 、 晚

五 時 的 全 日 制 ， 當 中 每 每 又

是 三 小 時 、 三 小 時 的

lectures ，功 課 、 tests 、projects

又 接 踵 而 來
⋯ ⋯ Year3 一

年

內 要 學 所 有 的 M & S ， 實 在

教 人 難 以 消 化 ！ 幸 好 經 過 我

們 的 反 映 ， 現 在 M & S 的 課

堂 已 改 為 由 YearZ 開 始 ， 橫

跨 至 Year3 。
我 們 的 基 本 科

除 了 以 往 的 N. T . （ 包 括

pharma ) , C .N ．和 B .S . ： 還

新 添 了
一

科 稱 為 Cu 仃ent

Issues in Health Care 的 ， 當

中 包 括 有 Nursing 取 search 、

Nursing Theory 和

Professional IssueS & EthiCs 。

由 於 平 日 的 功 課 多 ， 而 功 課

的 分 數 又 會 計 算 至 我 們 全 年

的 總 分 中 ， 我 們 平 日 會 花 很

多 時 問 在 找 資 料 做 功 課 上 ，

但 卻 無 暇 即 時 複 習 當 日 上 的

lectures 的 內 容 ， 因 而 阻 礙 了

我 們 的 進 度
。 還 有

一
個 惡

果 ， 就 是 每 逢 test 之 前 的
一

兩 天 ， 走 堂 的 人 的 百 分

率 便 會 奇 高 ， 均 是 敗 平 常 太

少 時 間 可 以 溫 書 所 致
。
這 種

讀 書 生 涯 ， 著 實 連 我 的 私 人

時 問 也 會 抹 殺 掉 ， 更 莫 說 要

參 加 課 外 活 動 了 ！ 所 以 ， 若

你 們 不 趁 自 己 仍 是 lst year

的 時 間 ， 好 好 把 握 ， 去 參 與

多 些 不 同 種 類 的 課 外 活 動 ，

將 來 就 會 後 悔 莫 及 了 ！

我 們 初 次 到 醫 院 實 習 的

時 候 ， 由 於 事 先 的 溝 通 不



足 ， 醫 院 方 面 的 醫 護 人 員 未

能 明 白 我 們 的 程 度 ， 所 以 會

覺 得 我 們 有 很 多 事 也 不 懂 ，

又 會 不 信 任 我 們 的 能 力 ， 不

過 ， 只 要 我 們 肯 積 極 學 習 和

用 0 去 做 ， 他 們 是 不 會 固 意

挑 剔 我 們 的 。
另 外 ， 我 必 須

強 調 ，在 practicum 裡 ，整 team

人 的 合 作 精 神 是 最 重 要 的 ，

有 練 習 的 機 會 便 要 輪 流 做 ，

大 家 分 享 和 討 論 自 己 所 學 到

的 ， 才 是 最 有 效 率 的 學 習 方

法 。

自 己 出 過 practicum ， 也

做 過 TUNS ， 覺 得 nurse

其 實 是 個 很 本 事 的 人 。Nurse

要 看 管 整 個 病 房 的 運 作 程

序 ， 而
一
個 病 房 內 ， 往 往 有

二 三 十 個 以 上 的 病 人 ， 每 個

也 有 不 同 的 condition 和 個

性
。
對 於 突 發 事 件 ， 如 病 人

的 病 情 有 變 等 ， 必 須 有 高 度

的 警 覺 性 和 判 斷 力 。
有 些 有

經 驗 的 護 士 ， 還 可 以 預 料 病

人 病 情 惡 化 的 情 況 ， 預 先 作

好 準 備
。一

個 RN 料 理 病 人

的 工 作 ， 真 可 謂 是 自 編 、 自

導 、 自 演
一 一

就 每 個 病 人 的

病 情 和 性 情 去 編 排 care

Plan ， 然 後 安 排 照 顧 病 人 的

人 手
。
有 些 工 作 ，

又 是 非 要 RN 親 力 而 為 不 可

的
一 一

除 了 日 常 護 理 ， 其 他

如 病 人 手 術 前 後 的 準 備 和 指

導 等 皆 由 護 士 包 辦
。
事 實

上 ， 在 醫 院 內 ， 和 病 人 接 觸

得 最 多 的 人 就 是 護 士 ， 而 對

於 會 報 病 人 的 身 體 狀 況 、 任

何 病 情 的 轉 變 ， 或 是 對 藥 物

的 反 應 等 ， 是 護 士 的 重 要 責

任 之
一 。

醫 生 每 次 巡 房 ， 都

需 要 參 閱 護 士 對 個 別 病 人 的

紀 錄 ， 才 考 慮 應 用 何 種

treatment 。
要 緊 記 的 是 ，

一

個 護 士 絕 對 有 權 拒 絕 執 行 自

己 認 為 有 問 題 的 physician
'
s

order ， 以 保 護 病 人 的 利 益 ，

同 時 亦 是 保 護 自 己 。
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自 己 的 確 是
一
心
一
意 ，

希 望 做
一
個 好 的 護 士 。

現 在

離 畢 業 還 有
一
年 的 時 間 ， 最

令 我 擔 心 的 ， 反 而 是 就 業 問

題 。
現 在 除 了 港 大 ， 中 大 和

理 工 也 有 degree nurse 的 學

生 畢 業 ， 每 年 又 仍 有 越 來 越

多 的 student nurse 不 斷 加

入 ， 實 在 令 人 懷 疑 ， 醫 院 是

否 有 足 夠 的 資 源 去 吸 納 我

們 。
此 外 ， 據 說 我 們 不 能 選

擇 到 自 己 喜 歡 的 unit 工 作 ，

只 可 以 任 由 有 關 方 面 安 排 ，

不 禁 令 我 有 點 兒 失 望 ！

這 幾 年 的 大 學 生 涯 ， 雖

然 被 某 些 外 間 人 形 容 為 無

必 要 和 浪 費 金 錢 的 ，

但 是 自 己 從 大 學 所 得 來 的 知

識
、一

班 好 同 學 ， 以 及 因 經

歷 過
一
些 阻 滯 和 沮 喪 而 成 長

和 成 熟 起 來 的 心 ， 卻 非 金 錢

的 價 值 可 以 衡 量 得 到 的 ！
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矣
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臉 巳 星 參
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築
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馴
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鄉

他

囉 Q 邊 點 解 × 光 片 頸 干 病 k

的 響 和 暘 中 會 有 護 幣 的 Q

昨 舟 吃 了 T 磨 Q 有 艱 有 吃 堝

運 幣 進 壯 了 Q

IQ 護 當 你 壯 了 含 生 金 幣
。
以 復

請 在 瀆 矣 上 回 所
，
不 用 坤 回

，

護 士 會 每 O 浴 你 收 集 樣 本 的 了
。



O 瀾 趣

讓 我 給 你 看 看 ward 內 所 有 pa t 1ent 的 kardex OJ ·J、述 信 將 一

大 疊 病 歷 表 遞 給 大 學 生 。 小 迷 信 乃
一 任 職 護 士 十 多 年 的 護 士 長 ，而 大

學 生 則 是 剛 到 醫 院 實 習 的 護 士 學 生 。

你 在 找 什 麼 ？ 小 迷 信 問
。

r4 號 床 的 kardex 不 見 T !

連 4 號 床 和 4 號 床 的 病 人 也 失 蹤 了

大 學 生 翻 轉 了 整 個 病 房
。 糟 糕

唉
，不 止 是 4 號 床

，14 號 床

怎 會 這 樣 的 ？ 我 去 報 告 院 長

、24 號 床 也 不 在 ！ 小 迷 信 說

.．⋯ ， 大 學 生 正 要 街 出 病 房
。

乙
陸 著 ！這 件 事 和 院 長 有 關

，

晚 上 二，⋯ 喂 ！你 縮 在 種 底 幹 嗎 ？ ，

讓 我 告 訴 你 ⋯ ⋯ 在
一 個 月 黑 風 高 的

、迷 信 問
。

難 道 院 長 ．。．⋯

對 ！

及 23A 號 床

院 長 將 所 有

大 學 生 邊 顫 才斗邊 問

ward 內 的 4 號
、

O

14 號 及 24 號 改 成 了 3A 、 13A

！ 小 迷 信 說 。

那 你 剛 才 為 何 要 說 月 黑 風 高 呢 ？ 大 學 生 從 桂 底 爬 出 來
。

營 造 氣 氛 嘛 ！ 、迷 信 笑 道
。

是 啊 ！ 外 國 人 開 口 道
。

尾 床 號 的 醫 院 ，到 底 是 為 什 麼 呢 ？

因 為 粵 語 中 的 4 字 音 和

4 號 字我 在 香 港 曾 見 過 幾 間 沒 有 4

外 國 人 是
一 由 澳 洲 來 港 的 護 士

死 字 音 相 似 ，病 人 和 病 人 的 家 屬

皆 不 喜 歡 此 類 床 號
，於 是 便 將 4 、 14 號 等 床 號 改 為 3A 、 13A 等

。

啊 ，原 來 r4 字 和 死 字 皆 是 中 國 醫 院 的 禁 忌 ！ 外 國 人 道
。

咦 ？ 你 的 花 要 送 給 誰 ？ 外 國 人 問 大 學 生
。

百 合 加 紅 玫 塊
，好 美 啊 ！送 給 patient 的

0

知 不 知 道 紅 色 花 和 白 色 花 是 不 可 以 同 時 送 給

國 人 說 ”

大 學 生 說 。

pat 1ent 的 ？ 外

物 y ？ ，Jwh 信 和 大 學 生 齊 聲 問
。

一 ， . , ___ _ .

、 、 ， 翟 著 給

’

禁 i）黔 q絲 以 灣 謬 獵 r 常 、

幾 天 ，就 ⋯ ⋯

真 ⋯ 真 有 這 種 事 ？ 大 學 生 又 開 始 冒 汗
。

報 告 說 ，由 於 花 粉 帶 菌

外 國 人 解 釋 道
。

，從 此 那 個 Ward 就 不 許 探 病 者 送 花 ！

原 來 如 此 ！ 大 學 生 才 鬆
一 口 氣

。

咦 ？ 你 幹 嗎 脫 了 你 的 護 士 帽 ？ 小 迷 信 問
。

抹
一 抹

一 頭 冷 汗 嘛 ！ 大 學 生 掏 出 紙 巾
。

夜 闈 人 靜 ，當 夜 的 護 士 最 好 別 脫 帽 ！ 小 迷 信 用 低 斗元 的 聲 音 說
。

這 又 為 了 甚 麼 呢 ？ 大 學 生 問
。

了 帽 子

眼 ”

據 說 護 士 帽 可 以 辟 邪

，一 個 人 當 夜
， 怎 知

，對 面 ward 的 甲 護 士 告 訴 我
，一 晚 他 脫 下

就 在 那 條 長 走 廊 的 黑 暗 盡 頭 看 到 小 迷 信 忽 然 睜 大 了 雙

看 到 什 麼 ？ 大 學 生 緊 張 地 追 問
。

呀 ！ J 小 迷 信 忽 然 驚 叫
一 聲

， 你 你 復 面 有 些 ，.．⋯ 東 西 是 哺因戴 著 帽 子 的 黑 影 ⋯ ⋯

你 後 面 也 有 些 東 西 ！ 大 學 生 笑 道
。 是 外 國 人 剛 剛 誰 過 來 的

一 盞 射 燈 ！
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和 康 宜 可 以 算 是 很 要 好 的 朋 友 來

了 ， 大 家
一

起 來 自 同
一

問 中 學 ， 又 是

理 科 班 子 出 身 ， 後 來 也 都 入 了 醫 科
一

一
當 然 了 ， 她 是 帶 著 幾 個 甲 級 成

績 進 來 的 ， 而 我 亦 保 持 了 自 己 的
一

貫

作 風 ， 就 是 成 績 永 遠 只 是 謹 熟 ，

夠 醫 學 院 收 我 進 來 便 算 了
。

當 然 ， 和 這 種 常 常 成 為 別 人 目 光

焦 點 的 人 做 朋 友 ， 你 得 有 特 別 廣 的 胸

懷 ， 因 為 她 永 遠 活 在 水 銀 燈 下 ， 而 你

只 可 以 站 在 舞 台 上 燈 光 射 不 到 的
一

角
。
幸 好 ， 開 朗 的 康 宜 對 待 好 朋 友 ，

又 真 的 是 關 懷 備 至
。
我 們

一
向 都 無 所

不 談 ， 國 家 大 事 、 將 來 的 理 想 ， 甚 至

大 家 戀 上 了 哪 個 男 孩 子 總 之 ， 我

們 真 的 交 了 心 出 來 ， 對 待 大 家
。

進 了 醫 學 院 後 ， 忙 於 各 種 課 堂 測

驗 ， 和 多 姿 多 彩 的 大 學 活 動 ， 大 家 見

面 時 問 少 了
。
而 我 亦 慢 慢 地 沉 淪 了 在

偌 大 的 書 海 中 ， 不 能 自 己
。

First M .B ．放 榜 了 ， 康 宜 自 然 有 優

異 的 成 績 ，但 我 今 次 卻
一

個 不 小 心 半

生 熟 ， 留 了 個 包 服 在 九 月 要 解 決

（註 ：
舊 課 程 中 四 月 的 M .B 不 合 格 後

是 在 九 月 上 旬 補 考 的 ）

孤 單 的 我 ， 在
一

個 原 本 很 好 玩 的

暑 假 中 ， 要 天 天 留 在 冷 冰 冰 的 圖 書

館 ， 待 至 收 館 了 ， 又 回 去 空 無
一

人 的

宿 舍 內 ， 對 著 床 上 的 加 菲 貓 公 仔 ， 訴

說 考 suPph ．的 焦 慮 、 不 安 ， 讀 書 的 苦

悶 ， 同 學 的 白 眼 ， 和 父 母 親 的 不 理 解
。

久 不 見 面 的 康 宜 ， 卻 突 然 來 電 找

我 ， 說 有 甚 麼 需 要 幫 助 ， 可 以 隨 時 找

她
。

就 這 樣 ， 我 便 在 有 學 習 上 難 題

時 ， 找 她 去 解 決 ， 而 康 宜 也 總 是 不 厭

其 煩 地 幫 助 我 ， 不 單 是 應 付 suPpli ．卷

中 艱 澀 的 題 目 ， 而 且 成 為 了 我 在 情 緒

起 落 時 最 佳 的 伴 侶
。

過 了 supPli ．後 ， 我 問 她 ， 為 何 會

突 然 記 起 我 這 個 久 已 沒 連 絡 的 好 朋 友

要 考 補 考 呢 ？

其 實 ， 我 也
一

時 糊 塗 ， 忘 了 你

要 應 付 補 考
。

她 說
。

可 是 eell 中

的
一

個 大 仙 ， 在
一

次 聚 會 之 中 ， 說 他

以 往 考 suPpli ．時 很 辛 苦 ， 情 緒 很 差 ，

所 以 也 希 望 een 中 的 人 多 點 關 心 及 幫

助 要 補 考 的 同 學
。
我 這 才 想 起 你 ， 希

望 你 不 要 介 意
。

介 意 ？ 才 不 呢 ！ 我 感 動 都 還 來 不

及 啊
。
不 過 ， 這 次 我 真 的 在 康 宜 身 上 ，

隱 隱 然 看 到 ， 她 口 中 的 基 督 的 臨

在
。

謝 謝 你 ， 康 宜 ！

九 八 、 夏
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三 月 四 日 怕 橋

自 己 從 UGLT 走 回 Soc房 只 用 了 兩 分 鐘 ，真 的 不 可 思 議 。

以 為 他 們 會 在 soc房 等 我 ，但 不 見 他 們
·
是 因 為 這 裡 太 多 人 ，覺 得 納 悶 ？還 是 覺 得 這 裡 沒 有 甚 麼 空 問

容 納 他 們 ？不 知 道 ，只 知 道 我 要 找 借 口 安 慰 自 己 。

開 始 驚 ，開 始 怕 ，驚 自 己 不 發 省 自 己 做 過 的 事 ，更 怕 他 介嗯不 會 來
。
（我 們 正 在 吃 飯 ，你 也 來 吧 ！） 他 們 這

麼 說 。 眼 睛 突 然 濛 了 ，氾 濫 了 ⋯⋯趕 快 摸 入 袋 子 裡 ，胡 亂 地 扯 了 張 紙 巾 ，很 想 衝 出 soc房 ，很 想 其 他 人 知 道 我 現

在 哭 了 。

他 們 突 然 走 進 來 ，我 背 著 他 們 ，偷 偷 拭 掉 眼 淚 ，然 後 才 轉 身 ，擠 出
一
絲 笑 容 ，

一
個 逆 境 裡 的 笑 容 ．幸 好

他 們 沒 有 發 覺
。

自 己 越 信 任 的 人 ，越 不 想 對 方 令 自 己 失 望 ，對 對 方 的 要 求 也 越 高
。
那
一
刻 ，我 最 想 知 道 ，是 他 們 對 我

失 望 ，還 是 我 要 求 太 高
。

三 月 十 日 陌 生

買 了 很 多 食 物 ，雙 手 都 快 痳 了 ，沿 路 塵 土 飛 揚
。

快 跑 上 巴 士 ，幾 乎 忘 記 手 中 沉 重 的 食 物
。
她 們 都 不 約 而 同 向 我 點 頭 ，這 個 叫 我 坐 這 裡 ，那 個 又 叫 我 坐

她 那 裡
。 她 們 興 高 采 烈 地 說 著 自 己 的 事 ，做 著 自 己 的 事 情

。
累 了 吧 ！我 曾 這 樣 想 ，想 把 食 物 往 她 們 咀 裡 喂 ，她

們 總 揮 著 手 ，說 沒 有 興 趣 ，然 後 替 我 拿 了 些 食 物 ，以 為 我 可 以 安 心 吃 了 。

我 說 我 怕 吃 不 下 ，又 怕 吃 不 乾 淨 ，把 巴 士 弄 污 。 她 們 議 論 著 說 這 些 食 物 都 是 難 消 化 的 ，既 然 買 了 ，就

要 啃 啊 ！拍 了 拍 我 的 肩 膊 ：（朋 友 ，曼 漫 吧 ！）她 們 繼 續 她 們 自 己 的 話 題 ，我 還 在 吃 我 的 。

嘻 嘻 哈 哈 的 歡 笑 聲 ，我 沒 有 耳 朵 去 聽
。 回 到 家 ，如 釋 重 負 ，手 上 依 然 拖 著 喂 不 下 去 的 食 物

。

三 月 七 日 流 金 歲 月

相 信 沒 有 人 反 對 電 腦 是 近 代 最 偉 大 的 發 明 。
有 說 它 是 將 人 與 人 之 間 的 距 離 推 遠 的 罪 魁 禍 首 ，但 它 本

是 客 觀 ，中 立 的 機 器 ，何 以 被 冠 予 此 罪 名 ？要 怪 ，就 怪 那 些 不 懂 得 善 用 它 的 人 。

有 日 進 入 了 朋 友 的 homePage ，內 裡 有 6UA 的 相 片 ，又 有 留 言 信 箱 ，讓 瀏 攬 的 人 寫 下 口 訊 。
寥 寥 數 字 ，

卻 道 出 已 中 種 種 情 懷 ，百 感 交 集 。
見 回 以 前 全 體 同 學 的 照 片 ，原 來 自 己 離 開 母 校 已 近

一
年 ，流 金 歲 月 ，這 些 日

子 裡 ，大 家 各 奔 前 程 ，各 有 各 的 忙 碌
·

再 也 難 有 機 會 讓 大 家
一
齊 去 影 另

一
張 合 照 ，大 家 都 只 能 在 她 的 Homepag 。回 味 以 前 旅 行 的 日 子 ，咀 嚼

運 動 場 上 了 掌 聲 ，但 跑 最 尾 的 6 UA WINNERS , 懷 念 屬 於 我 們 的 課 室 ，更 感 歎 屬 於 我 們 的 日 子
。

往 事 就 只 能 回 味 。

HKU MEDIC !

不 是 的
·，· ⋯ 記 得 上 年 的 薜 同 學

？ 三 年 前 的 關 同 學 呢 ？ 他 們 的 成

試
一
試 吧 ！

定 會 成 功 的 ！

我 對 你 有 信 心 ！你
一

J

績 還 不 是 跟 你 差 不 多 嗎 ？ 薜 同 學 正

在 放 暑 假 ，上 兩 星 期 已 從 牛 津 回 港

渡 假 了 ，
我 會 約 大 家 出 來 見 見 面 ，

唔 ⋯ ⋯ 但 我 覺 得 自 己 未 夠 班

呀 ！

請 他 幫 忙 ⋯ ⋯
你 應 承 我 好 嗎 ？ 你 是

我 校 今 年 的 希 望 呀 ！

能 夠 遠 赴 享 譽 盛 名 的 英 國 牛 津 大 學

唸 書 ，確 是
一 個 美 極 的 夢 ；唯 美 中

不 足 的 是 ：她 只 不 過 是
一 個 夢 罷

了
·”""' '

由 上 月 廿 一 日 胡 老 師 勸 我 申 請 至 今

八 月 十 四 日 的 二 十 多 天 內 ，
我
一
直

在 這 美 麗 的 夢 中 浮 況 著 。記 得 中 六

時 我 曾 想 過 到 海 外 升 學 ，但 礙 於 家
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庭 經 濟 因 素 ，非 申 請
一
筆 獎 學 金 不

可 。 我 收 集 了
一
些 資 料 ，部 著

一

翻 ，但 卻 發 現 問 題 越 來 越 多
，決 心

留 學 的 意 志 變 得 越 來 越 薄 弱 。
後 來

發 展 到 紙 上 談 兵 ，更 糟 的 是 我

竟 按 兵 不 動 ，回 想 起 ，該 是 那

一 天 以 後 ，我 正 式 打 消 了 留 學 這 念

頭 ？ 那
一 天 ，SAT 成 績 揭 曉

⋯ ⋯
慚

愧 、
慚 愧 ！

然 而 世 事 難 料 ，萬 萬 也 想 不 到 我 竟

會 在 這 AL放 榜 後 不 久 ， 等 候 JUPAS

放 榜 之 際 ，給 胡 老 師 的
一 個 電 話 ，

勾 起
一
段 了 我 年 多 以 前 的

一 段 回

喊 、一 種 衝 動 ，更 給 予 我
一 個 難 能

可 貴 的 機 會
。這 是 李 xx 基 牛 津 大

學 華 xx 學 院 學 位 獎 學 金

老 實 說 ，當 初 決 定 申 請 這 個 獎 學 金

的 時 候 ，
多 半 是 受 到 胡 老 師 電 話 中

的 誠 懇 態 度 所 動 ，
教 人 婉 拒 不 得 。

我 坦 白 承 認 我 的 實 力 未 夠 班

一
定 落 選

。但 想 這 確 是 千 載 難 逢 的

好 機 會 ，況 且 即 使 失 敗 ，取 得
一 個

寶 貴 的 經 驗 也 是 好 的 ，
我 便 懷 著

志 在 參 與 的 心 態 甘 心 一
試 。

不 知 是 優 點 還 是 缺 點 ，
我 自 問 是

一

個 有 責 任 威 ，且 執 著 得 要 緊 的 人 。

我 最 討 厭 的 是 敷 衍 。既 然 答 應

了 胡 老 師
，雖 然 只 是 志 在 參 與 ，也

應 當 遏 盡 全 力 ，一 點 也 馬 夫 不 得 。

你 想 清 楚 了 嗎 ？ 你 真 的 決 定 選 修

物 理 ？ 那 為 何 你 在 JUPAS 中 又 不 把

它 放 在 首 位 ，而 選 了 醫 科 呢 ？

我 既 想 讀 理 論 科 學 物 理 ，又 想 讀

健 康 科 學 醫 學
。你 都 知 道 ，香 港 不

是 讀 純 科 學 的 理 想 地 ，若 留 港 發

展 ，我 會 選 醫 。但 畢 竟 當 科 學 家 是

我 從 小 的 理 想
一 放 心 吧 ，

我 是 經

過
一
番 深 思 熟 慮 才 下 此 決 定 的 ，

多

謝 你 的 關 心 。

深 思 熟 慮 ？ 嘿 嘿 ，騙 人 。
我 總 是 那

麼 三 心 兩 意 的 ，金 庸 小 說 中 我 最 不

喜 歡 張 無 ．忌 的 優 柔 寡 斷 ，豈 料 自 己

卻 正 是 他 的 徒 弟 ，想 來 早 晚 定 鈴 誤

事
。恰 好 ，這 個 獎 學 金 不 許 申 請 者

選 修 醫 學
，
免 除 了 我 的 煩 惱 。

選 擇 科 學 是 第
一
關

，擬 寫 申 請 信 是

第 二 關 ， 已 相 當 棘 手 ”
我 要 述 說 過

去 中 學 七 年 在 學 業 上 及 課 外 活 動 上

的 表 現 ，更 要 付 上 所 有 的 證 明 、證

書 等
。
真 是

一 個 中 學 大 回 顧

很 多 往 事 已 忘 得
一
乾 二 淨 了 。幸 得

過 來 人 薜 同 學 及 校 務 處 的 相

助 ，我
一
連 寫 了 兩 三 天 ，就 連 十 九

歲 生 辰 也 不 放 過 ，終 於 完 成 了 它 。

連 同 校 長 的 推 薦 信 ，終 於 寄 出 ，正

式 派 上 戰 場 了 。

到 了 八 月 初 ，本 以 為 在 首

輪 批 選 中 已 出 局 的 我 ，忽 然 收 到 了

回 覆
。信 中 表 明 十 三 日 下 午 五 時 面

試 ，正 好 是 JUPAS 放 榜 後 的
一 天 。

結 果 將 於 十 四 日 下 午 五 時 半 知 曉 ：

成 功 者 將 以 電 話 通 知 ，
真 是 刺 激 非

常
。

JUPAS 放 榜 了 ，不 客 氣 的 說 ，
我 倒

沒 有 放 在 心 上 ，心 中 只 記 著 那 個 面

試 。
我 的 真 正 放 榜 是 “去 牛 津 還 是

港 大 呢 ？ 修 物 理 還 是 讀 醫 學 呢 ？

在 我 心 中 ，
對 於 能 否 入 讀 牛 津

，
實

是 不 敢 存 有 太 大 期 望 。
在 申 請 的

一

刻 ， 不 ，該 是 在 答 應 胡 老 師 的
一

刻 ， 已 知 這 事 是 千 難 萬 難 ，大 海 撈

針 般 的 xx 難 。 更 糟 的 是 我 是 不 習 水

性 的 ，要 在
一
眾 精 英 之 中 突 圍 ，成

為 十 多 個 面 試 者 之 一 ， 已 是 千 難

了 ； 要 再 進
一
步 ，實 是 萬 難 也 。

成 者 固 然 好 ，貝足亦 無 不 可 ，能

有 此 態 度 ，
我 的 壓 力 自 然 少 T 。

父 母 親 對 此 事 的 看 法 甚 不 相 同 。 父

親 經 常 以 郭 靖 自 居 ，所 謂 俠 之 大

者 ，他 只 希 望 我 這 個 郭 破 虜 能 夠

真 正 為 社 會 作 出
一 點 貢 獻

，不 要 只

顧 著
一
般 大 學 生 所 追 求 的 五 仔

就 行 了 ，做 什 麼 則 沒 有 甚 麼 關 係 。

他 很 尊 重 我 的 決 定 。 而 母 親 則
一
直

想 我 讀 醫 科 ，不 想 我 出 國 ，但 她 是

一 個 明 白 事 理 的 人 ， 沒 有 給 我 壓

力 。
想 是 她 取 一

種 成 固 然 好 ，敗

則 更 佳 的 態 度 了 。

焦 急 等 待 面 試 的 日 子 好 不 容 易 才 捱

過 。經 薜 同 學 多 天 的 教 路 後 ，

三 日 終 於 到 來 T 。

'
Good a f ternoon , boy . Let us

f 1rst introduce ourselves . I

am Yeung , he 15 Mr . Lee , and

the one next to him 15 ⋯
’

下 午 五 時
，心 跳 加 速 的 我 進 入 T 一

問 大 約 二 百 多 吸 的 會 客 室 ，
室 中 只

擺 著
一
張 大 會 議 桌 面 ，

對 著 我 的 是

八 張 嚴 肅 的 臉 。正 中 的 正 是 楊 鐵 樑

大 法 官 。
我 曾 在 模 擬 選 舉 中 投 他 一

票 的 ，他 又 怎 會 知 道 ？ 他 右 旁 的 是

出 錢 人 大 有 錢 佬 李 xx 基 ，左 旁

的 是 來 自 華 頓 學 院 的 高 級 導 師

Prof . Bruce .
一
對 八 的 面 對 這 班 大 粒 佬 ，心

中 突 然 產 生
一
種 奇 妙 的 威 覺

，
真 是

說 不 出 的 奇 妙 。
奇 妙 得 我 很 快 鎮 定

下 來 ，
神 態 自 若 ，連 自 己 也 不 能 相

信 、不 知 生 理 上 如 何 解 釋
。

在 這 個 關 係 著 終 生 的 考 驗 中 ，
我 當

然 想 發 揮 出 十 成 功 力 ，巨 細 無 遺 的

將
一 切 所 學 傾 盆 托 出 。

當 Prof .

BrnCe 問 我
一
些 物 理 問 題 時 ，我 真

是 興 奮 非 常
，如 魚 得 水 將 這 暑 假 所

讀 到 的 相 對 論 及 量 子 力 學 的 基 本 理

論 撮 要 盡 數 瀉 出 。雖 所 知 不 多
，但

望 以 自 己 對 研 究 物 理 的 熱 誠 去 打 動

他 ⋯ ⋯

這 二 十 五 分 鐘 的 時 間 對 投 入 了 十 足

的 我 而 官 像 是
一
瞬 問 的 事 ，又 一 次

的 證 明 T 狹 義 相 對 論 是 正 確 的 。
對

於 不 同 的 觀 察 者 而 官 。
筆 者 按 ：只

是 說 笑 吧 了 ，實 情 當 然 不 是 這 麼 簡

單
。五 時 半 ，

我 離 開 了 ，又 有
一 位

小 姐 要 接 受
一 個 影 響 終 生 的 考 驗

了 ”

一 天 轉 眼 即 逝 ，差 不 多 又 在 這 個 五

時 半 的 時 候 ，獲 選 的 我 就 會 接 到
一

個 令 人 興 奮 的 電 話 。可 惜 ，那 個 我

並 沒 有 在 這 個 世 上 出 現 ，他 只 是
一

個 夢
，一 個 甜 美 的 夢

⋯ ⋯

不 要 緊 ，我 知 你 己 盡 全 力 ， 已 做

得 很 好 。港 大 醫 科 亦 同 樣 很 好 ，你

不 用 灰 心 ！

多 謝 您 ！胡 老 師 ！

我 現 在 已 經 醒 了 。現 實 的 我 將 會 是

一 個 醫 學 生 ，可 能 上 天 希 望 我 可 教

活 多 幾 個 人 的 性 命
，比 起 研 究 大 爆

炸
、
奇 怪 原 理 更 為 實 際

。

我 認 為 ， 無 理 是 物 理 學 家 還 是 醫

生 ，無 論 是 文 學 士 還 是 工 程 博 士 ，

我 們 都 不 應 只 顧 念 五 仔 ，不 應

只 顧 著 和 利 ，盲 目 追 求 金 錢 ，而 應

安 身 立 命
，好 好 為 社 會 作 出

一 點 貢

獻
，不 要 辜 負 社 會 對 我 們 大 學 生 的

期 望 。
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啟 思 徵 稿

·
啟 思 歡 迎 老 師

、
同 學 及 醫 生 來 稿

。

·
請 用 打 字 或 書 寫 清 楚

，
請 勿

一
紙 兩 面

寫
。

·
中 文 稿 件 請 用 原 稿 紙 直 寫

，
英 文 稿 件

用 單 行 紙 書 寫
。

·
來 稿 可 交 與 任 何

一
啟 思 編 委 或 投 入

Soc ．房 內 的 啟 思 信 箱
”

·
來 稿 可 用 筆 名 ， 但 須 附 真 實 姓 名

、
年

級 。

·
本 刊 恕 不 退 稿

， 如 欲 退 稿
， 敬 請 註 明 。

·
稿 件 刊 登 與 否 由 編 委 會 決 定

。

·
來 稿 文 責

，
作 者 自 負

。

·
編 輯 有 刪 玫 權

， 如 不 欲 刪 改 者
，
請 註

明
。

·
如 果 有 任 何 投 訴

，
請 於 文 章 刊 登 後 三 個

月 內 提 出 ，
逾 期 本 刊 恕 不 負 責

。

·
如 果 轉 載 啟 思 文 章

，
請 先 通 知 並 得 到 啟

思 編 委 會 同 意
。
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