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一
頁 ，
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從 上 次 四 月 出 版 啟 思 到 現 在 十
一
月 都 已 經 有 半 年 多 的 時 間 。數 數 手 指 ，距 離 下

座 的 日 子 並 不 遠 矣 。但 是 座 期 卻 如 箭 般 倏 地 過 去 ，令 人 感 嘆
一
年 內 所 做 到 的 事 並 不

很 多 ，而 我 們 的 能 力 也 很 有 限 ，許 多 美 妙 的 構 想 都 未 能 夠 付 諸 實 行 ，實 覺 得 有 點 可
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先 簡 介
一
下 這

一
期 啟 思 的 主 題 。相 信 同 學 們 對 於 今 年 醫 學 院 各 式 各 樣 的 120 周

年 慶 祝 活 動 依 然 記 憶 猶 新 。不 過 主 題 多 有 重 覆 ，尤 其 是 如 果 慶 祝 了 差 不 多
一
整 年 還

在 側 重 於 報 導 各 項 慶 祝 活 動 的 話 我 想 大 家 也 會 感 到 枯 燥 乏 味 吧 為 了 刺 激 大 家 對 於

現 今
一
些 醫 療 話 題 的 思 考 ，能 夠 令 大 家 多 動 腦 筋 ，我 們 特 地 訪 問 了 來 自 不 同 界 別 專

科 的 醫 生 ，跟 大 家 分 享
一
下 他 們 對 於 不 同 事 的 見 解 ，希 望 對 於 大 家 的 前 途 都 會 有 些

啟 發 吧 ！當 然 同 學 們 精 采 的 投 稿 也 是 尤 其 重 要 的 ，他 們 的 創 作 好 比 畫 龍 點 睛 ，讓 這

裡 變 得 更 百 花 齊 放 。

回 想 當 初 加 入 啟 思 編 委 會 的 時 候 ，印 象 中 的 啟 思 就 是 醫 學 院 文 化 的 傳 承 。八 十

五 無 的 歷 史 ，接 近 四 十 年 的 學 生 報 ，就 如 醫 學 院 裡 面 活 活 的
一
本 紀 錄 冊 ，記 住 了 醫

學 院 的 各 種 變 化 ，發 生 過 大 大 小 小 的 事
、
醫 學 生 歷 年 以 來 的 心 路 歷 程 ，只 要 隨 手 翻

開
一
本 ，就 立 刻 活 現 紙 上 。曾 經 翻 開 過 三 十 年 前 的 啟 思 ，看 著 學 生 們 的 宣 佈

、甚 至

是 當 時 的 醫 藥 廣 告 ，就 像 回 到 了 那 個 時 代 ，感 覺 那 麼 真 實 而 且 不 可 替 代 的 。想 著 三

十 無 後 的 我 們 翻 閱 自 己 的 作 品 之 時
，也 許 會 是 那 般 百 感 交 集 吧 。

雖 然 從 以 往 初 上 座 時 候 的 熱 誠 比 較 起 來 ，現 在 我 們 終 究 要 面 對 很 多 現 實 而 逐 漸

失 去 了 衝 勁 ，不 免 感 到 有 點 汗 顏 。但 是 這 段 時 期 帶 給 我 的 ，卻 是
一
段 十 分 寶 貴 的 經

驗 ，還 有 跟 座 友 們
一
起 玩 樂 過

、努 力 過 的 共 同 回 憶 ，多 多 少 少 個 故 事 令 這
一
切 盈 然

生 色 。在 此 我 也 要 衷 心 感 謝 各 位 座 友 不 斷 以 來 的 付 出 與 互 相 支 持 。現 在 自 己 也 許 會

為 這
一
本 啟 思 會 否 成 為 最 後

一
本 啟 思 而 擔 憂 ，但 是 抱 著 當 下 即 是 的 想 法 ，依 然 會 懷

著 無 比 的 決 心 去 完 成 它 。

最 後 ，作 為 編 輯 自 主 的 醫 學 生 喉 舌 ，啟 思 實 在 有 賴 各 位 同 學 的 鼎 力 支 持 ，希 望

大 家 會 喜 歡 看 這
一
本 啟 思 ，繼 續 踴 躍 投 稿

E· mai - address :

caduceuso7 @ gmail .com
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八 、

醫 療 失 誤

，

避 無 可 避
？

蔡 堅 醫 生 專 訪

文 ： Mn 許 兆 雄 黎 鍵 邦 梁 正 璋

現

今 醫 療 資 訊 發 達 ，病 人 對 於 自 己 的 權 益 跟 治 療

方 法 都 有 越 來 越 多 的 認 知 。面 對 著 日 漸 增 大 的

透 明 度 ，還 有 日 趨 複 雜 的 醫 療 系 統 ，醫 護 人 員 面 對 醫

療 失 當 所 承 擔 的 後 果 也 漸 趨 沉 重 。

蔡 堅 醫 生 ，於 太 子 私 人 執 業 的 醫 生 ， 1972 無 畢 業 於 香

港 大 學 醫 學 院 。現 任 醫 學 會 會 長 。這
一
次 蔡 醫 生 跟 啟

思 編 委 會 分 享 了 他 對 於 這 個 現 象 的 看 法 。

問 ： 什 麼 是 醫 療 失 當 ？那 醫 療 失 當 的 成 因 是 什 麼 ？

答 ： 醫 療 失 當 的 成 因 有 許 多 。可 以 是
一
個 醫 護 人 員

的 大 意
、
或 者 是 無 知 ，甚 至 又 或 者 是 整 個 系 統

的 問 題 。有 人 會 責 怪 是 醫 生 培 訓 不 足 的 問 題 ，

不 過 如 果 單 是 這 樣 想 的 話 就 太 狹 窄 了 。當 然 ，

現 在 的 課 程 也 是 構 成 問 題 的
一
部 份 問 題 吧 。因

為 太 多 東 西 都 要 擠 著 在 第
一
第 二 年 裡 面 教 完 ，

包 括 社 區 醫 學
、生 物 化 學 等 等 ，又 好 像

一
些 罕

見 的 例 子 ，如 果 不 教 的 話 日 後 就 沒 有 機 會 再

教 ，這 樣
一
來 重 點 究 竟 放 到 哪 裡 去 了 呢 ？學 生

們 連 最 簡 單 普 遍 的 都 不 記 緊 ，卻 反 而 去 記 那 些

奇 怪 的 pediatric syndrome 。那 到 了 日 後 他 們 出

來 能 否 有 足 夠 的 能 力 跟 信 心 出 來 獨 自 行 醫 呢 ？

另 外
一
個 就 是 醫 生 自 己 的 心 態 了 。究 竟 醫 生 遇

上 了 不 懂 的 情 況 後 會 不 會 尋 找 求 助 的 門 路 ？還

是 自 己 硬 撐 胡 亂 打 發 了 事 ？尤 其 是 當 醫 生 要 獨

自 行 醫 的 時 候 ，一 定 要 顧 及 病 人 的 安 危 為 先 ，

而 不 是 自 己 的 利 益 名 譽 。記 著
‘,A bove all , dono

harm
,，
的 道 理 ，因 為 很 多 時 候 都 是 自 尊 掩 蓋 了 本

來 的 能 力 ，而 造 成 了
一
些 醫 療 失 誤 。

CADUCEUS VOLUME



當 然 其 他 的 原 因 也 有 了 ，並 不 能 說 單 純 是
一
個

醫 生 的 問 題 ，其 實 社 會 或 者 其 他 有 關 的 單 位 都

有 責 任 ，甚 至 是 病 人 家 屬 的 問 題 。例 如 社 會 的

資 源 不 足 ，而 令 到
一
些 病 人 得 不 到 適 當 的 醫

治 ，以 致 失 救 致 死 。所 以 醫 療 失 當 的 成 因 其 實

是 很 多 方 面 的 。

“

自 己 應 該 知 道 自 己 的 局 限
，
不

勉 強 做 自 己 不 懂 的 事 情
，
便 不 會

出 錯
。
避 免 醫 療 失 誤

，
就 是 要 明

白 自 己 的 局 限
。
”

問 ： 作 為
一
個 醫 學 生 該 如 何 裝 備 自 己 去 避 免 這 些 醫

療 失 誤 ？

答 ： 很 多 時 候 醫 療 失 誤 都 不 是
一
個 人 出 錯 而 造 成

的 ，而 是
一
連 串 的 事 件 ”如 果 你 做

一
些 自 己 沒

有 受 過 訓 練 的 步 驟 ，便 很 容 易 出 錯 。另 外 ，如

果 你 不 按 照 指 引 做 事 ，亦 會 導 致 醫 療 失 誤 。好

像 抽 血 的 時 候 ，原 本 是 要 抽
一
個 病 人 便 立 刻 把

樣 本 標 籤 的 。但 如 果 你 貪 方 便 ，抽 完 十 個 病 人

才
一
次 過 標 籤 的 話 ，便 有 機 會 把 標 籤 掉 換 ，這

就 是 不 跟 指 引 的 後 果 。除 此 之 外 ，醫 生
一
日 看

一
百 個 症 ，十 曰 看

一
干 個 症 ，一 無 最 少 看 三 、

四 萬 個 症 ，往 往 有 時 會 鬼 遮 眼 ，當 中 有 幾

個 出 錯 ，完 全 不 是 新 聞 ，所 以 要 減 少 失 誤 的 機

會 ，我 們 需 要
一
個 完 善 的 double check system 。

其 實 新 醫 生 知 識 不 足 ，反 而 不 應 該 會 出 錯 。因

為 自 己 應 該 知 道 自 己 的 局 限 ，不 勉 強 做 自 己 不

懂 的 事 情 ，便 不 會 出 錯 “避 免 醫 療 失 誤 ，就 是

要 明 白 自 己 的 局 限 。如 果 醫 務 委 員 會 知 道 你 去

做
一
些 你 沒 有 受 過 訓 練 的 步 驟 ，那 麼 你 便 大

擭 了 。接 受 訓 練 的 時 候 ，要 把 每
一
次 步 驟 都

記 錄 在 Iogb00k 上 ，以 防 萬
一
出 了 甚 麼 意 外 ，

也 可 以 有 記 錄 證 明 自 己 受 過 訓 練 。我 們 不 能 擔

保 不 會 出 錯 ，只 能 在 所 能 夠 控 制 的 範 圍 內 盡 量

減 少 犯 錯 的 機 會 。醫 生 不 是 神 ，也 不 是 超 人 ，

但 往 往 很 多 年 輕 醫 生 便 忘 記 了 這
一
點 ，只 顧 炫

耀 自 己 的 能 力 ，而 忽 略 了 大 局 的 重 要 性 ，例 如

考 慮 資 源 分 配 等 問 題 。在
一
個 受 公 眾 監 察 得 這

麼 嚴 謹 的 年 代 ，我 們 更 加 要 清 楚 知 道 自 己 做 每

一
件 事 的 目 的 和 原 因 ，medical ethics 等 。這

一

點 就 留 給 你 們 的 Professor Edwin Hui 講 解 吧 0

問 ： 現 在 的 醫 生 普 遍 能 力 都 要 比 較 低 是 因 為 新 制 度

引 起 的 嗎 ？

答 ： 主 要 其 實 有 幾 個 原 因 。第
一 ，現 在 的 課 程 加 了

很 多 新 東 西 進 去 。我 記 得 我 在 1972 無 畢 業 時 的

那 個 課 程 是 沒 有 那 麼 多 東 西 要 讀 的 。很 多 新 加

的 課 程 其 實 都 是 對 於 自 己 未 來 行 醫 都 沒 有 關 係

的 。例 如 很 多 罕 見 的 綜 合 症 ，很 大 可 能 根 本
一

世 也 不 會 碰 到 ：很 多 關 於 基 因 、
分 子 結 構 的 內

容 ，除 非 你 將 來 想 做 專 門 的 研 究 ，否 則 與 真 正

的 臨 床 實 習 其 實 不 是 太 過 膾 合 的 。為 了 應 付 考

試 而 消 耗 腦 細 胞 和 時 間 去 記 這 些 東 西 ，你 便 很

難 做
一
個 好 醫 生 了 。第 二 ，現 在 醫 學 生 接 觸 的

機 會 少 了 很 多 。好 像 以 前 我 們
一
群 十 多 個 醫 學

生 會 到 西 營 盤
一
家 醫 院 的 OPo (Out Patient oe -

pa觔 ent）幫 病 人 做 探 肛 檢 查 、hernia examina -

tion 、
摸 CA rectum （直 腸 癌 ）等 等 ，但 由 於 現 在

病 人 至 上 ，如 果 他 們 不 肯 合 作 的 話 ，醫 學 生 便

少 了 很 多 機 會 做 真 正 的 臨 床 檢 驗 。現 在 的 教 學

變 得 機 械 式 多 了 ，例 如 在 堂 上 播 heart SoundS ,

透 過 視 像 看 手 術 等 ，反 而 肉 體 的 接 觸 少 了 很

多 ，這 對 臨 床 的 能 力 自 信 或 多 或 少 都 會 有 影

響 。我 記 得 不 久 以 前 有
一
個 已 經 做 了 三 、四 年

MO 的 醫 生 ，連 rectal exam 也 未
，董 ，竟 把

一
個

第 四 期 直 腸 癌 的 病 人 誤 診 為 普 通 的 痔 瘡 。病 人

的 生 與 死 ，與 醫 生 的 能 力 有 關 ：而 醫 生 的 能 力

與 他 所 受 的 訓 練 有 關 ，這 正 正 反 映 了 督 導 的 重

要 性 ，所 以 如 果 醫 管 局 要 增 加 醫 學 生 數 目 ，首

先 必 須 增 加 培 訓 人 員 和 培 訓 職 位 的 數 目 。缺 乏

經 驗 的 醫 生 沒 有 有 經 驗 的 醫 生 教 導 ，只 會 越 變

得 沒 有 能 力 ，所 以 香 港 醫 學 會 是 堅 決 反 對 醫 管

局 增 加 醫 學 生 數 目 的 提 案 的 。
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問 ‘ 現 今 科 技 發 達 ，手 術 種 類 繁 多 ，很 多 手 術 風 險

都 很 高 ，少 許 差 錯 可 能 就 會 導 致 手 術 失 敗 ，醫

生 們 在 面 對 手 術 失 敗 的 後 果 時 ，會 否 因 而 卻

步 ？

答 ： 作 為
一
個 內 科 醫 生 ，我 不 會 評 估 我 的 外 科 同

事 。

其 實 在 手 術 前 腦 海 裡 要 有
一
個 計 劃 ，怎 樣 剪 ，

怎 樣 接 駁 ，不 是 說 看 見 什 麼 才 決 定 做 什 麼 。就

是 因 為 有 計 劃 ，風 險 其 實 已 減 少 了 。只 有 沒 計

劃 的 手 術 ，風 險 才 會 大 的 。這 是 第
一
件 事 。

第 二 件 事 。在 七 十 汗 代 畢 業 的 外 科 醫 生 ，懂 得

做 每
一
科 的 手 術 ，前 列 腺

、膽 囊
、
胄

、全 個 腹

腔 也 懂 得 做 。但 現 在 就 會 分 類 了 ，這 個 只 會 做

肝 ，那 個 只 會 做 腎 及 前 列 腺 ，那 個 又 只 會 做

腸 ，只 會 選
一
個 器 官 來 做 。我 們 稱 這 些 人 為 器

官 專 家 。這 當 然 有 其 好 處 ，就 是 可 以 做 得 很

憫 妒

。那 些 高 科 技 手 術 ’ 他 們 都 在 做 ’ 比 較 機 械

性 。而 技 術 高 與 否 ，全 看 你 過 往 完 成 過 多 少 手

術 。做 得 越 多 ，技 術 越 好 。

外 科 醫 生 的 學 習 過 程 是
一
條 S 形 曲 線 。開 始 的

6寺候 失 敗 的 機 會 是 會 比 較 大 的 ，而 學 習 過 程

中 ，會 有
一
定 的 發 病 率 和 死 亡 率 ，但 隨 著 技 術

越 純 熟 ，成 功 的 機 會 便 會 越 大 。

那 怎 樣 在 學 習 過 程 中 減 少 失 敗 呢 ？在 某 些 地

方 ，例 如 在 國 內 ，失 敗 就 是 失 敗 ，沒 有 什 麼 後

果 。但 在 香 港 ，醫 生 就 不 能 負 擔 起 失 敗 。手 術

失 敗 了 ，就 會 被 病 人 或 病 人 家 屬 投 訴 ，又 會 被

醫 委 會 調 查 ，後 果 不 小 。

那 怎 麼 辦 呢 ？就 是 要 有 高 級 醫 生 在 場 才 可 以 進

行 手 術 。現 在 香 港 規 定 ，未 成 為 院 士 前 ，不 可

獨 個 兒 做 手 術 。這 與 以 往 差 別 很 大 。記 得 72 汗

我 畢 業 的 時 候 ，我 的 同 班 同 學 在 做 實 習 醫 生 的

時 候 ，已 經 可 以
一
個 人 害 盲 腸 ；有 同 學 甚 至 可

以 割 膽 囊 。但 現 在 就 不 可 以 了 ，醫 生 可 能 需 要

完 成 院 士 後 才 可 以 割 盲 腸 。這 樣 病 人 會 有 多 些

保 障 ，但 醫 生 的 能 力 就 相 對 降 低 了 。

我 要 提 出 的 是 新 科 技 不 會 造 成 更 多 死 亡 率 ：反

之 ，其 實 是 會 降 低 死 亡 率 的 。微 創 手 術 ，機 械

手 手 術 都 是 為 了 減 少 創 傷 ，減 少 出 血 ，減 低 死

亡 率 的 。但 在 學 習 這 些 高 科 技 的 過 程 中 ，就 可

能 會 出 事 。怎 樣 在 學 習 的 過 程 中 減 少 意 外 ，才

是 我 們 的 著 眼 點 。圄
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斗緘妒文二之：．亡 二
’付化瀉巡革也之二上二二二 叮

必 乙人人 使 香 港 的 醫 療 制 度 表 面 上

11'
凡 看 來 完 善 ，市 民 的 傷 病 普 遍

都 可 以 得 到 適 切 的 治 療
，但 其 實 卻

存 在 著 很 多 隱 憂 ：譬 如 公 私 營 醫

療 失 衡 ，病 人 的 需 求 向 公 營 醫 療 服

務 傾 倒 ：醫 管 局 開 支 龐 大 ，長 遠 會

對 社 會 造 成 很 大 壓 力 。

與 此 同 時 ，醫 學 院 亦 非 常 弔 詭

地 出 現 著 相 似 的 現 象 ，表 面 上 在

熱 烈 慶 況
一
百 二 十 週 年 院 慶

，但 是

命 名 風 波 卻 引 起 了 醫 學 院 與 部 分

舊 生 的 矛 盾 ，私 家 症 及 院 長 請 辭 等

事 件 亦 令 學 生 的 士 氣 低 落 ”

有 見 及 此 ，啟 思 今 期 走 到 立 法

會 ，訪 問 醫 學 院 1985 年 畢 業 生 ，醫

學 界 立 法 會 議 員 郭 家 麒 醫 生 對 他

的 兩 個 家
一
香 港 和 醫 學 院

一
現 有

問 題 的 看 法 。

一：
釁尖

郭 家 麒

一

對 家 的

一

席 話

郭 家 麒 醫 生 專 訪

既 是 議 員
，
亦 是 醫 生

立 法 會 議 員 及 醫 生 的 工 作 都 十 分

繁 重 ，我 們 首 先 問 到 郭 醫 生 在 兩 份

工 作 間 如 何 平 衡 和 取 捨 。 那 當 然

是 以 公 務 為 先 。 郭 醫 生 確 切 地

答 ： 我 現 在 都 把 專 注 放 在 立 法 會

事 務 和 醫 療 政 策 改 革 上 ，執 業 變 得

次 要 了 。 他 繼 續 執 業 ，主 要 是 為

了 保 持 專 業 水 準 ，所 以 與 此 同 時 ，

郭 醫 生 說 他 亦 需 要 進 行 延 續 醫 學

教 育 （Continuing Medical Educa -

tion ) 0

接 著 ，郭 醫 生 說 起 他 的 從 政 道

路 弛 在 1994 年 參 加 區 議 會 選 舉 ：

、
j•
，‘
二
個
•
．州

亂
劇
戲
馴
獸
馴
，

文 ‘ Mll 陳 家 樂 許 兆 雄 黎 鍵 邦
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在 回 歸 後 ，他 更 加 積 極 參 加 公 共 事

務 ，因 為 除 了 服 務 社 會
、
推 行 醫 療

改 革 後 ，亦 想 體 現 港 人 治 港 的 特 別

制 度 ，與 及 使 香 港 成 為 中 國 大 陸 實

行 民 主 的 榜 樣 。作 為
一
位 私 人 執 業

泌 尿 外 科 醫 生 ，當 問 及 他 把 全 副 精

神 放 在 公 務 上 有 甚 麼 得 失 時 ，他 說

沒 有 得 失 可 言 。不 過 執 業 的 時 間 減

少 ，收 入 自 然 亦 少 了 ，而 現 在 診 症

的 時 間 主 要 是 在 立 法 會 休 會 期 。

的 醫 療 制 度 ，包 括 公 私 型 醫 療 服 務

失 衡
、醫 療 集 團 （Health Mainte -

nanceo 吧 anisation ） 缺 乏 監 管 與 及

西 醫 和 中 醫 的 分 野 等 ，而 有 很 多 問

題 是 與 醫 生 有 切 身 關 係 的 ，包 括 公

立 醫 院 的 醫 生 同 工 不 同 酬 、工 作 環

境 差 、工 作 量 過 多 、升 職 及 培 訓 機

會 減 少 等 。他 們 亦 關 心 醫 生 在 私 人

執 業 所 面 對 的 問 題 ，例 如 租 金 和 工

資 上 升 。

醫 學 界 的 聲 音

作 為 醫 學 界 在 立 法 會 的 代 表 ，我 們

問 到 郭 醫 生 醫 學 界 裡 有 甚 麼 聲 音 。

醫 生 在 很 多 議 題 都 有 興 趣 ”例 如

醫 學 院 最 近 的 調 查 反 映 醫 生 們 普

遍 支 持 盡 快 實 行 普 選 ”而 他 們 在 經

濟 發 展 及 環 保 問 題 等 等 亦 有 自 己

一
套 的 看 法 。

醫 生 最 關 注 的 當 然 是 香 港

當 前 的 問 題

郭 醫 生 認 為 當 前 的 醫 療 制 度 有 幾

個 重 要 問 題 。首 先 ，汗 輕 醫 生 同 工

不 同 酬 。例 如 在 本 無 政 府 通 過 調 整

部 分 公 務 員 的 起 薪 點 ，衛 生 署 聘 請

的 醫 生 由 總 薪 級 表 第 27 點
’
調 整

為 第 32 點 但 是 以 總 薪 級 表 作 為 影

子 級 別 的 醫 管 局 並 沒 有 相 應 提 高

醫 生 的 起 薪 點 。經 過 前 線 醫 生 的
一

輪 抗 議 ，醫 管 局 才 把 其 入 職 醫 生 的

起 薪 點 調 整 為 第 30 點 郁 醫 生 對 醫

管 局 未 把 新 入 職 醫 生 的 起 薪 點 調

整 至 與 衛 生 署 看 齊 依 然 不 滿 ，但 是

現 時 只 能 無 奈 接 受 ：郭 醫 生 亦 認

為 醫 療 集 團 不 受 監 管 亦 是
一
項 嚴

重 問 題 ，因 為 這 些 醫 療 集 團 把 醫 療

服 務 商 品 化 。這 樣 便 危 害 醫 生 應 以

病 人 為 本 的 操 守 ：另 外 ，公 私 營 醫

療 服 務 失 衡 的 問 題 亦 十 分 嚴 重 。郭

醫 生 認 為 現 行 由 病 人 選 擇 使 用 公

營 或 私 營 醫 療 服 務 的 制 度 ，是 造 成

需 求 向 公 營 醫 療 服 務 傾 倒 的 原 因 。

例 如 很 多 病 人 去 公 立 醫 院 看 醫 生

只 是 為 了 得 到 廉 價 藥 物 ，從 而 對 公

共 醫 療 系 統 造 成 壓 力 。

．
總 薪 級 表 第 27 點 ，第 30 點 和 第 32 點

的 薪 金 分 別 為 34 ,895 , $40 ,055 及

$43 ,905
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未 來 當 醫 生
，
無 論 服 務 公 營 機 構 或 私 人 執 業

，
困 難 將 會 愈 來 愈 大

“

因 為 在 醫 療 服 務 的 趨 向 中
，
病 人 的 地 位 更 加 重 要

，
醫 生 需 要 迎 合 病 人

的 要 求
。
所 以 要 趁 習 醫 時 放 眼 世 界

，
培 養 多 元 能 力

，
來 準 備 面 對 將 來

的 問 題
。
因 為 將 來 成 為 醫 生

，
時 間 將 會 更 少

。
所 以 現 在 除 了 修 業 外

，

亦 應 該 多 參 加 學 生 組 織
、
做 社 會 服 務

。

醫 療 改 革 何 去 何 從

被 問 及 醫 療 制 度 的 發 展 ，郭 醫 生 告

訴 我 們 ，世 界 各 地 的 醫 療 制 度 不 斷

在 變 。 其 實 政 府 33 年 前 已 經 意 識

到 隨 著 人 口 增 長 ，醫 療 成 本 不 斷 增

加 ，醫 療 系 統 是 不 能 持 續 的 。從

1974 無 已 經 開 始 的 醫 療 政 策 白 皮

書 ，1985 無 研 究 成 立 醫 管 局 的 顧 問

報 告 書 至 2005 年 周
一
嶽 定 出 的 日

後 醫 療 服 務 模 式 方 案 ，醫 療 系 統 不

斷 變 遷 ，這 亦 反 映 了 醫 療 改 革 十 分

困 難 。

面 對 公 私 營 醫 療 失 衡 ，郭 醫 生

提 議 推 行 醫 療 融 資 ，即 是 包 括 醫 療

保 險 和 強 醫 金 等 的 政 策 。例 如 若 市

民 每 月 把 薪 酬 的
一
部 份 作 為 強 醫

金 供 款 ，就 可 以 鼓 勵 市 民 多 使 用 私

營 醫 療 服 務 ；另 外 醫 管 局 現 在 只

是 向 市 民 收 取 醫 療 成 本 的 百 分 之

二 ，如 果 在 考 慮 了 病 人 的 負 擔 能 力

後 ，增 加 公 營 醫 療 服 務 的 收 費 ，就

可 以 幫 助 減 少 市 民 對 公 家 服 務 的

需 求 和 減 輕 醫 管 局 的 財 赤 ；若 同

時 間 建 立 第 二 個 安 全 網 ，更 可 把 資

源 調 撥 給 社 會 上 最 貧 窮 的
一
群 ，使

他 們 得 到 更 多 的 照 顧 和 更 好 的 藥

物 。

但 是 他 亦 承 認 ，在 考 慮 推 行 醫

療 融 資 時 ，必 須 平 衡 用 者 自 付 和 公

平 原 貝U( Equity ) O現 行 制 度 下 ，醫 療

開 支 是 引 用 稅 收 ，所 有 人 無 論 貧 富

都 可 得 到 適 切 治 療 ，故 此 改 革 後 或

會 造 成 不 公 。另 外 ，由 於 在 推 行 強

醫 金 後 ，市 民 需 要 額 外 供 款 ，這 可

能 會 令 部 份 家 庭 百 上 加 斤 ，所 以 市

民 未 必 會 同 意 “

另 外 ，他 批 評 政 府 遲 遲 不 公 開

有 關 醫 療 改 革 的 詳 情 ：他 亦 評 論

智 荊 研 究 中 心 的 建 議 ： 在 建 議 中

的 強 醫 金 供 款 要 在 65 歲 以 上 才 可

使 用 ，所 以 不 能 夠 解 決 市 民 當 前 的

醫 療 問 題 ；而 不 同 於 強 積 金 ，建 議

中 的 強 醫 金 供 款 用 途 有 限 ，市 民 不

能 夠 決 定 錢 用 在 哪 裡 ，故 此 建 議 很

難 得 到 市 民 支 持 。 郭 醫 生 總 結 醫

療 改 革 的 方 向 ：新 制 度 需 要 提 高

整 體 醫 療 服 務 的 質 素 ，盡 量 做 到 公

平 ，及 要 得 到 市 民 的 支 持 ”

動 ： 大 學 在 事 件 上 沒 有 咨 詢 過 任

何 人 ，包 括 學 生 、
校 友 。另 外 ，事

件 亦 反 映 了 大 學 十 分 功 利 ，大 學 及

醫 學 的 管 理 層 皆 以 錢 為 先 ，這 是 大

學 教 育 的 壞 榜 樣 。令 人 痛 心 的 是 冠

名 違 背 了 醫 學 教 育 以 不 論 貧 富
、病

人 為 本 的 宗 旨 ，而 現 在 已 經 變 成 有

錢 即 可 連 名 字 也 改 掉 的 情 況 “

他 說 面 對 香 港 首 富 的 金 錢 誘

惑 ，資 源 短 缺 的 醫 學 院 大 概 很 難 抵

擋 。 要 醫 學 院 改 名 ？除 非 他 改 掉

自 己 的 姓 氏 ！J 會 有 這 樣 的 執 著 ，

他 不 過 只 是 在 堅 持 自 己 的 原 則
一

有 些 東 西 比 金 錢 更 重 要 。故 此 ，他

會 定 期 舉 行 舊 名 紀 念 曰 等 ，提 醒 醫

學 院 學 生 和 社 會 對 該 事 件 的 關 注 。

正 名 不 果
，
精 神 猶 在

醫 學 院 的 冠 名 風 波 至 今 已 經 兩 年

多 ，醫 學 院 改 名 已 是 既 定 事 實 ，啟

思 就 此 問 郭 醫 生 對 事 件 的 看 法 有

沒 有 變 。 當 然 無 變 。 談 到 這 個

問 題 ，郭 醫 生 就 像 我 們 以 往 在 熒 幕

前 看 到 的 他
一
樣 ，冷 靜 中 帶

一
絲 激

給 醫 科 生 的 信

未 來 當 醫 生 ，無 論 服 務 公 營 機 構

或 私 人 執 業 ，困 難 將 會 愈 來 愈 大 。

因 為 在 醫 療 服 務 的 趨 向 中 ，病 人 的

地 位 更 加 重 要 ，醫 生 需 要 迎 合 病 人

的 要 求 。所 以 要 趁 習 醫 時 放 眼 世

界 ，培 養 多 元 能 力 （multi 一tasks ) ，來

準 備 面 對 將 來 的 問 題 。因 為 將 來 成

為 醫 生 ，時 間 將 會 更 少 。所 以 現 在

除 了 修 業 外 ，亦 應 該 多 參 加 學 生 組

織
、
做 社 會 服 務 。 團
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未 來 當 醫 生
，
無 論 服 務 公 營 機 構 或 私 人 執 業

，
困 難 將 會 愈 來 愈 大

“

因 為 在 醫 療 服 務 的 趨 向 中
，
病 人 的 地 位 更 加 重 要

，
醫 生 需 要 迎 合 病 人

的 要 求
。
所 以 要 趁 習 醫 時 放 眼 世 界

，
培 養 多 元 能 力

，
來 準 備 面 對 將 來

的 問 題
。
因 為 將 來 成 為 醫 生

，
時 間 將 會 更 少

。
所 以 現 在 除 了 修 業 外

，

亦 應 該 多 參 加 學 生 組 織
、
做 社 會 服 務

。

醫 療 改 革 何 去 何 從

被 問 及 醫 療 制 度 的 發 展 ，郭 醫 生 告

訴 我 們 ，世 界 各 地 的 醫 療 制 度 不 斷

在 變 。 其 實 政 府 33 年 前 已 經 意 識

到 隨 著 人 口 增 長 ，醫 療 成 本 不 斷 增

加 ，醫 療 系 統 是 不 能 持 續 的 。從

1974 無 已 經 開 始 的 醫 療 政 策 白 皮

書 ，1985 無 研 究 成 立 醫 管 局 的 顧 問

報 告 書 至 2005 年 周
一
嶽 定 出 的 日

後 醫 療 服 務 模 式 方 案 ，醫 療 系 統 不

斷 變 遷 ，這 亦 反 映 了 醫 療 改 革 十 分

困 難 。

面 對 公 私 營 醫 療 失 衡 ，郭 醫 生

提 議 推 行 醫 療 融 資 ，即 是 包 括 醫 療

保 險 和 強 醫 金 等 的 政 策 。例 如 若 市

民 每 月 把 薪 酬 的
一
部 份 作 為 強 醫

金 供 款 ，就 可 以 鼓 勵 市 民 多 使 用 私

營 醫 療 服 務 ；另 外 醫 管 局 現 在 只

是 向 市 民 收 取 醫 療 成 本 的 百 分 之

二 ，如 果 在 考 慮 了 病 人 的 負 擔 能 力

後 ，增 加 公 營 醫 療 服 務 的 收 費 ，就

可 以 幫 助 減 少 市 民 對 公 家 服 務 的

需 求 和 減 輕 醫 管 局 的 財 赤 ；若 同

時 間 建 立 第 二 個 安 全 網 ，更 可 把 資

源 調 撥 給 社 會 上 最 貧 窮 的
一
群 ，使

他 們 得 到 更 多 的 照 顧 和 更 好 的 藥

物 。

但 是 他 亦 承 認 ，在 考 慮 推 行 醫

療 融 資 時 ，必 須 平 衡 用 者 自 付 和 公

平 原 貝U( Equity ) O現 行 制 度 下 ，醫 療

開 支 是 引 用 稅 收 ，所 有 人 無 論 貧 富

都 可 得 到 適 切 治 療 ，故 此 改 革 後 或

會 造 成 不 公 。另 外 ，由 於 在 推 行 強

醫 金 後 ，市 民 需 要 額 外 供 款 ，這 可

能 會 令 部 份 家 庭 百 上 加 斤 ，所 以 市

民 未 必 會 同 意 “

另 外 ，他 批 評 政 府 遲 遲 不 公 開

有 關 醫 療 改 革 的 詳 情 ：他 亦 評 論

智 荊 研 究 中 心 的 建 議 ： 在 建 議 中

的 強 醫 金 供 款 要 在 65 歲 以 上 才 可

使 用 ，所 以 不 能 夠 解 決 市 民 當 前 的

醫 療 問 題 ；而 不 同 於 強 積 金 ，建 議

中 的 強 醫 金 供 款 用 途 有 限 ，市 民 不

能 夠 決 定 錢 用 在 哪 裡 ，故 此 建 議 很

難 得 到 市 民 支 持 。 郭 醫 生 總 結 醫

療 改 革 的 方 向 ：新 制 度 需 要 提 高

整 體 醫 療 服 務 的 質 素 ，盡 量 做 到 公

平 ，及 要 得 到 市 民 的 支 持 ”

動 ： 大 學 在 事 件 上 沒 有 咨 詢 過 任

何 人 ，包 括 學 生 、
校 友 。另 外 ，事

件 亦 反 映 了 大 學 十 分 功 利 ，大 學 及

醫 學 的 管 理 層 皆 以 錢 為 先 ，這 是 大

學 教 育 的 壞 榜 樣 。令 人 痛 心 的 是 冠

名 違 背 了 醫 學 教 育 以 不 論 貧 富
、病

人 為 本 的 宗 旨 ，而 現 在 已 經 變 成 有

錢 即 可 連 名 字 也 改 掉 的 情 況 “

他 說 面 對 香 港 首 富 的 金 錢 誘

惑 ，資 源 短 缺 的 醫 學 院 大 概 很 難 抵

擋 。 要 醫 學 院 改 名 ？除 非 他 改 掉

自 己 的 姓 氏 ！J 會 有 這 樣 的 執 著 ，

他 不 過 只 是 在 堅 持 自 己 的 原 則
一

有 些 東 西 比 金 錢 更 重 要 。故 此 ，他

會 定 期 舉 行 舊 名 紀 念 曰 等 ，提 醒 醫

學 院 學 生 和 社 會 對 該 事 件 的 關 注 。

正 名 不 果
，
精 神 猶 在

醫 學 院 的 冠 名 風 波 至 今 已 經 兩 年

多 ，醫 學 院 改 名 已 是 既 定 事 實 ，啟

思 就 此 問 郭 醫 生 對 事 件 的 看 法 有

沒 有 變 。 當 然 無 變 。 談 到 這 個

問 題 ，郭 醫 生 就 像 我 們 以 往 在 熒 幕

前 看 到 的 他
一
樣 ，冷 靜 中 帶

一
絲 激

給 醫 科 生 的 信

未 來 當 醫 生 ，無 論 服 務 公 營 機 構

或 私 人 執 業 ，困 難 將 會 愈 來 愈 大 。

因 為 在 醫 療 服 務 的 趨 向 中 ，病 人 的

地 位 更 加 重 要 ，醫 生 需 要 迎 合 病 人

的 要 求 。所 以 要 趁 習 醫 時 放 眼 世

界 ，培 養 多 元 能 力 （multi 一tasks ) ，來

準 備 面 對 將 來 的 問 題 。因 為 將 來 成

為 醫 生 ，時 間 將 會 更 少 。所 以 現 在

除 了 修 業 外 ，亦 應 該 多 參 加 學 生 組

織
、
做 社 會 服 務 。 團
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燼 醫 生

說 起 高 永 文 醫 生 ，相 信 很 多 同 學 對 於 他 最 深 的 印 象 ，就 是 在

零 三 汗 SARS 爆 發 的 時 候 ，他 臨 危 受 命 接 替 患 病 入 院 的 何 兆

，擔 任 醫 院 管 理 局 處 理 行 政 總 裁 ，盡 全 力 協 助 帶 領 全 城 對 抗

SARS 的 表 現 ，這 可 謂
一
舉 成 名 。

高 醫 生 於 1981 無 畢 業 於 香 港 大 學 醫 學 院 ，加 入 瑪 嘉 烈 醫 院 後 選 擇 了

骨 科 作 為 專 科 ，及 後 加 入 醫 院 管 理 局 。SARS 一
役 過 後 ，高 醫 生 離

開 了 醫 院 管 理 局 ，跟 朋 友 合 夥 開 辦 骨 科 診 所 ，並 且 參 與 各 種 公 益 活

動 。高 醫 生 也 十 分 投 入 促 進 香 港 中 西 醫 結 合 的 工 作 ，現 任 為 香 港 中

西 醫 結 合 學 會 會 長 。我 們 這 次 有 幸 訪 問 他 ，跟 大 家 分 享
一
下 他 對 於

香 港 中 西 醫 結 合 的 意 見 。

文 ： 梁 正 璋 黃 曉 明 （M11 ）伍 妙 詩 （Nro ）劉 智 豪 （M12)
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問 ： 中 西 醫 結 合 到 底 是 什 麼 呢 ？ 為 什 麼 要 推 行 中 西

醫 結 合 呢 ？

答 ： 在 回 答 這 問 題 這 之 前 ，首 先 我 們 要 搞 清 楚 中 西

醫 的 定 義 。一 般 人 對 於 西 醫 的 印 象 ，就 是 現 今

的 主 流 醫 學 （conventional medicine ）
。其 實 從 起

源 或 者 是 文 藝 復 興 以 前 來 說 ，中 醫 跟 西 醫 都 有

很 多 相 近 的 地 方 ，而 且 草 藥 醫 學 都 佔 很 大 比

重 。不 過 ，到 了 文 藝 復 興 之 後 ，西 方 的 醫 學 慢

慢 轉 變 為 以 科 學 的 基 礎 ，人 們 才 開 始 研 究 解 剖

學 而 發 展 現 代 的 西 醫 理 論 。而 我 們 中 醫 ，就 是

擁 有 五 干 年 文 化 ，有 經 驗 的 累 積 ，並 不 是 科 學

研 究 出 來 的 。然 而 現 今 社 會 提 倡 實 証 醫 學

( evidence 一based medicine ) ，我 們 要 知 道 這 些 治

療 方 法 有 沒 有 用 處 ，是 不 是 安 全 ，所 以 很 多 草

藥 醫 學 都 是 現 代 才 知 道 它 的 原 理 是 怎 麼 樣 。雖

然 中 西 醫 學 各 有 不 同 ，但 我 認 為 所 有 的 醫 學 其

實 不 用 強 分 界 限 ，因 為 大 家 的 出 發 點 都 是 為 了

大 眾 的 健 康 利 益 著 想 。

中 西 醫 融 合 也 有 不 同 的 方 法 ：在 外 國 主 要 是 把

不 同 的 其 他 醫 學 吸 收 到 主 流 的 醫 學 當 中 ，就 例

如 提 煉 青 蒿 素 來 治 瘧 疾
一
樣 ：不 過 在 香 港 ，我

們 所 提 倡 的 ，就 是 保 留 中 醫 跟 西 醫 獨 立 的 地

位 ，兩 者 地 位 平 等 ，並 能 夠 抱 持 開 放 的 態 度 讓

病 人 去 選 擇 ，最 理 想 的 是 ：西 醫 可 以 轉 介 病 人

到 註 冊 中 醫 ，中 醫 也 可 以 轉 介 病 人 到 西 醫 。現

今 在 香 港 ，中 醫 尚 有 很 多 制 度 要 去 改 善 ，而 且

中 西 醫 之 間 存 在 很 多 灰 色 地 帶 ，例 如 中 醫 不 可

以 為 病 人 施 手 術 ，但 怎 麼 去 界 定
一
個 手 術 ？ 況

且 醫 院 管 理 局 裡 面 是 規 定 不 能 讓 中 醫 轉 介 病 人

去 看 西 醫 的 ，所 以 到 現 在 中 西 醫 兩 邊 的 分 界 還

是 很 分 明 的 。

雖 然 如 此 ，即 使 我 們 不 結 合 中 西 醫 的 療 法 ，仍

然 會 有 超 過 百 分 之 九 十 五 的 人 會 自 行 融 合 中 西

醫 來 進 行 治 療 ，不 過 當 中 很 重 要 的 ，就 是 病 人

們 要 聰 明 地 選 擇 。如 果 我 們 能 提 供
一
個 平 台 讓

病 人 們 自 己 融 合 中 西 醫 的 療 法 ，有 更 大 透 明
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度 ，讓 病 人 們 選 擇 任 何 對 自 己 最 好 的 治 療 方 法

或 次 序 ，總 比 讓 他 們 自 己 盲 目 地 融 合 來 得 好 “

那 麼 推 行 中 西 醫 結 合 的 原 因 也 是 如 此 吧 。

中 西 醫 有 甚 麼 相 對 的 長 處 和 短 處 ？

大 部 份 的 中 藥 相 對 於 西 藥 來 說 是 較 為 溫 和 （但 亦

有 例 外 ，例 如 醫 治 癌 症 的 蟾 蛛 和 蟾 酥 ，服 用 完

可 能 會 嘔 吐 ），所 以 這 點 可 與 西 醫 的 化 療 作 出 對

t 匕 ”大 部 分 的 化 療 藥 藥 性 很 強 ，能 對 病 人 產 生

不 同 的 副 作 用 。而 這 些 副 作 用 是 可 引 致 其 他 接

踵 而 來 的 問 題 ，例 如 嘔 吐 從 而 導 致 電 解 質 失 衡

(electrolyte imbalance ) ，令 病 人 產 生 暈 眩 。雖 然

醫 生 會 在 化 療 前 告 知 病 人 有 副 作 用 ，而 副 作 用

會 令 病 人 感 到 嚴 重 不 適 ，但 化 療 還 是 會 繼 續 進

行 。相 對 地 ，吃 中 藥 則 較 少 出 現 這 個 問 題 ，所

以 在 這
一
點 來 說 ，中 藥 會 較 西 藥 溫 和 ，相 信 是

因 為 中 醫 的 藥 方 是 由 數 種 不 同 的 藥 組 成 的 。

其 次 ，中 醫 的 理 論 是 講 求 平 衡 ，相 輔 相 成 ，就

像 西 醫 講 求 的
二combination therapy

"
（因 為 每 種

藥 的 劑 量 都 能 產 生 相 對 的 副 作 用 ，所 以 醫 生 通

常 會 給 數 種 低 劑 量 的 藥 ，而 較 少 開
一
種 高 劑 量

的 藥 ，希 望 從 而 提 升 藥 效 ，並 且 減 少 因 劑 量 高

而 產 生 的 副 作 用 ”)

另 外 ，有 些 中 藥 的 作 用 就 像 某 些 非 主 流 的 西 藥

般 能 提 升 免 疫 系 統 的 功 能 ，中 醫 稱 為 扶

正 。當 然 ，亦 有 些 人 也 會 提 出 不 少 理 論 說 中

藥 能 降 低 西 藥 的 副 作 用 ，亦 會 說 有 些 中 藥 能 提

高 西 藥 的 效 用 ，但 這 些 理 論 還 有 待 證 實 。

但 究 竟 應 以 中 醫 為 主 ，還 是 西 醫 為 主 呢 ？這 應

該 是 因 病 而 已 。現 在 不 少 病 還 是 以 西 醫 為 主 ，

主 要 是 靠 西 醫 來 診 斷 ，然 後 再 看 西 醫 方 面 能 否

提 供 有 效 的 治 療 ，若 然 沒 有 ，則 可 在 中 西 醫 內

兩 者 再 作 選 擇 。因 為 在 西 醫 方 面 ，其 實 有 很 多

地 方 還 是 以 醫 生 的 經 驗 作 為 診 斷 的 依 歸 。例 如

治 理 感 冒 ，西 醫 通 常 也 只 是 根 據 少 許 病 徵 和 個

人 經 驗 而 作 出 臨 床 診 斷 ，這 就 跟 中 醫 平 常 看 病

一
樣 ，所 以 我 們 也 不 能 要 求 中 醫 是 百 分 之

一
百

實 証 的 。
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問 ： 怎 樣 去 接 受 中 西 醫 之 間
一
些 理 論 的 衝 突 ？

答 ： 中 西 結 合 除 了 有 不 同 模 式 外 ，還 有 不 同 的 層 次

之 分 。最 普 通 的 層 次 是 中 藥 西 用 ，西 藥 中

用 。其 次 是 中 西 醫 共 同 診 斷 、互 通 。而 最 高

的 層 次 是 理 論 方 面 ，即 是 結 台 陰 陽 五 行

天 人 合
一

和 西 醫 的 生 理 學 等 。例 如 說 中 醫

的 五 行 （金
、
木

、
水

、
火

、土 ） ，是 跟 西 醫 的

哪 些 地 方 相 對 呢 ？如 何 去 用 西 方 的 科 學 去 理 解

這 些 東 西 呢 ？這 些 都 有 可 能 觸 及 到 哲 學 上 的 問

題 。在 這 個 層 次 上 ，我 們 通 常 會 用

"
harmonization

”
去 解 釋 。

但 在 討 論 中 西 結 合 ，我 們 通 常 會 以 不 同 的 模 式

去 探 討 ：究 竟 是
一
個 人 了 解 中 西 醫 兩 方 ，之 後

去 進 行 及 完 成 結 合 （如 內 地 ） ，還 是 吸 收 不 同

的 治 療 方 法 再 去 結 合 （如 香 港
、台 灣 ） ？或 者

是 雙 方 以 聯 合 探 討 的 形 式 去 研 究 ？

可 是 現 今 若 果 中 醫 跟 西 醫 提 出 某 些 理 論 （如 經

脈 ，穴 位 等 問 題 ） ，西 醫 若 只 憑 別 人 或 個 人 經

驗 說 出 這 些 理 論 是 否 正 確 、合 理 ，中 西 醫 則 不

能 去 探 討 理 論 ，所 以 他 們 應 該 去 接 受 雙 方 面 的

不 同 ，再 去 討 論 “雖 然 大 部 份 醫 生 或 醫 師 會 根

據 自 己 所 認 識 的 理 論 ，再 各 自 說 出 自 己 得 出 的

病 徵 、診 斷 結 果 ，而 不 會 去 深 究 中 西 醫 所 表 達

的 是 否 相 同 ，但 現 在 亦 有 不 少 人 在 臨 床 診 斷 上

探 討 harmonization 的 問 題 。

問 ： 香 港 該 如 何 培 育 的 人 才 ，以 真 正 達 到 你 心 目 中

的 中 西 結 合 ？

答 ‘ 因 為 文 化 背 景 的 不 同 ，我 們 這
一
代 很 難 實 現 到

中 西 結 合 ，但 你 們 這
一
代 就 不 同 了 ，因 為 大 學

有 了 中 醫 藥 學 院 ，你 們 在 大 學 時 ，中 西 醫 的 學

生 便 有 機 會
一
起 學 習 和 舉 辦 活 動 ，文 化 差 異 自

然 沒 有 我 們 這
一
代 的 大 。在 培 育 人 才 的 方 向 ，

我 認 為 我 們 應 該 保 留 中 醫 西 醫 的 不 同 ，把 它 們

當 成 為 兩 個 個 體 ，無 需 要 將 兩 者 的 理 論 結 合 ，

那 是 太 高 層 次 的 結 合 了 。中 醫 學 生 應 學 習
一
些

基 本 的 西 醫 理 論 ，而 西 醫 也 應 該 知 道
一
些 中 醫

的 理 論 ，大 約 百 分 之 二 十 吧 ”內 地 的 中 西 結 合

法 在 香 港 是 不 可 行 的 ，他 們 的 知 識 是
一
半 中

醫 、一 半 西 醫 。在 香 港 ，最 理 想 的 就 是 以 維 持
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‘ 中 醫 和 西 醫 的 學 生 應 該 怎 樣 去 準 備 中 西 結 合 療

首 先
一
定 要 交 朋 友 ！要 有 融 洽 的 合 作 ，必 需 先

打 好 關 係 ，而 且 要 對 對 方 的 學 科 有
一
定 程 度 的

認 識 。學 生 組 織 也 可 以 舉 辦
一
些 小 組 分 享 或 病

例 研 討 會 ，例 如 討 論 中 風 ：如 何 診 斷 和 治 療 中

風 ，中 醫 的 同 學 可 以 明 白 到 西 醫 診 斷 中 風 的

gold standard ，而 西 醫 的 同 學 也 可 以 了 解 中 醫 的

診 斷 方 法 ，然 後 大 家 討 論 出 最 快 的 診 斷 方 法 和

判 斷 梗 塞 或 出 血 的 方 法 ，也 可 以 討 論
一
下 中 醫

可 以 何 時 介 入 。這 類 形 的 研 討 會 在 香 港 很 少

見 ，你 們 可 以 試 試 看 。
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中 西 醫 為 兩 個 獨 立 個 體 為 基 礎 ，然 後 來 點

‘·cross over
" ，使 中 西 醫 能 互 相 認 識 ，以 至 互 相

尊 重 ，並 建 立 良 好 的 合 作 關 係 。我 希 望 中 醫 和

西 醫 的 互 動 好 像 西 醫 不 同 專 科
一
樣 ，互 相 轉 介

病 人 ，例 如 西 醫 如 覺 得 癌 症 病 人 的 體 質 太 弱 不

能 承 受 化 療 ，可 以 將 病 人 轉 介 給 中 醫 調 理 身 體

後 再 進 行 化 療 ：又 例 如 月 經 失 調 的 病 人 看 中 醫

治 不 好 ，平 以 轉 介 到 西 醫 照 超 聲 波 等 ，目 標 應

放 在 轉 介 之 上 ，即 是 說 中 西 醫 都 要 懂 得 在

甚 麼 情 況 下 轉 介 會 對 病 人 有 好 處 。其 實 ，香 港

有 Joint consultation clinic 的 ，但 只 是 有 特 別 情

況 的 病 人 才 會 給 轉 介 到 那 兒 ，而 且 費 用 昂 貴 ，

所 以 我 希 望 中 西 醫 對 對 方 有
一
定 認 識 ，從 而 了

建 立
一
個 轉 介 的 系 統 ，以 減 輕 病 人 負 擔 。可 惜

我 們 這
一
代 的 中 西 醫 合 作 關 係 較 為 惡 劣 ，西 醫

反 對 病 人 吃 中 藥 ，而 中 醫 則 認 為 西 藥 太 霸

道
、
做 手 術 不 及 吃 中 藥 有 效 ，所 以 要 達 到

mutual referral consultation ，就 要 靠 你 們 這
一
代

了

據 我 們 所 知 ，中 醫 的 同 學 有 不 少 西 醫 的 課 堂 ，

但 西 醫 的 卻 不 用 上 中 醫 的 課 ，最 多 只 可 以 報 中

醫 的 簡 短 暑 期 課 程 ，你 認 為 內 外 全 科 醫 學 應 該

增 加
一
些 中 醫 的 課 堂 嗎 ？

當 然 應 該 啦 ！學 習 中 醫 或 中 藥 基 礎 理 論 頗 為 有

用 ，我 也 有 上 過 這 類 課 程 。但
一
定 要 注 意 教 學

的 方 法 不 能 太 傳 統 ，講 者 不 能
一
開 始 就 說 中 醫

怎 樣 好 、怎 樣 天
一
合
一 、甚 麼 歷 史 源 遠 流 長

一

不 能 只 推 崇 中 醫 和 貶 低 西 醫 ，否 則 同 學 對 中 醫

的 課 很 反 感 。這 是 十 分 困 難 的 ，因 為 傳 統 中 醫

假 設 病 人 信 才 看 醫 生 ，而 且 中 醫
一
直 以 來

的 發 展 也 是 哲 學 性 的 ，跟 西 醫 的 實 証 醫 學 ，樣

樣 講 證 據 的 方 法 有 很 大 差 別 ，所 以 如 果 同 學 問

問 題 ，如 木 和 肝 會 有 什 麼 關 係 ，講 者 可 能 會 覺

得 同 學 在 挑 戰 他 。因 此 ，上 中 醫 的 課 堂 是 需 要

的 ，但 講 者 的 思 想 可 不 能 太 傳 統 ，要 開 放
一

些 ，接 受 西 醫 學 生 的 科 學 思 維 。講 者 亦 不 可 以

對 西 醫 有 太 主 觀 見 解
一
覺 得 西 醫 不 注 重 環 境 和

人 的 關 係 ，但 其 實 西 醫 很 重 視 環 境 、
衛 生 和 全

人 護 理 ，所 以 這 類 的 見 解 可 能 會 令 台 下 的 醫 學

生 大 喊
‘
,s hut uP'’ 呢 ！至 於 內 容 方 面 ，應 以 中 西

醫 相 似 與 不 同 之 處 作 基 礎 ，以 簡 述 中 醫 的 基 本

概 念 ，讓 同 學 選 擇 信 還 是 不 信 ，那 麼 西 醫 的 同

學 會 較 容 易 接 受 。圈
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兩 個 不 同 的 世 界
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李

家 仁 醫 生 一 相 信 這 名 字 對

大 家 來 說 絕 不 陌 生 ：他 是

本 港 有 名 的 兒 科 醫 生 ，一 九 七 六 無

畢 業 就 香 港 大 學 醫 學 院 ，現 為 香 港

醫 學 會 會 董
、脊 醫 管 理 局 委 員 等

。

李 醫 生 的 興 趣 是 唱 兒 歌 ，作 品 包 括

小 明 坐 火 車
、祝 您 健 康 快 樂 等 ，李

醫 生 亦 經 常 出 席 電 視 和 電 台 節 目 ，

如 病 從 口 入 等 。

,b二斗 一“必騙饞 、鰍

霽
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趨偶
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nHH朧付
衍

兒 科 兒 歌

兒 科 對 於 很 多 同 學 來 說 ，都 是
一
門

很 有 挑 戰 性 的 學 科 ，作 為
一
個 兒 科

醫 生 ，李 醫 生 認 為 很 多 時 候 同 學 都

在 鑽 牛 角 尖 ， rCommon things

com 。 first 他 說 ： 記 住 那 些 很 少

見 的 病 ，很 多 時 候 根 本 就 沒 有 機 會

遇 見 。

其 實 ，兒 科 的 秘 訣 不 外 就 是

良 好 的 溝 通 技 巧
，觀 察 力 和 耐 心 ”

李 醫 生 認 為 溝 通 的 目 的 ，首 先 就 是

不 要 嚇 到 小 朋 友 ，否 則 嚇 得 小 朋 友

大 哭 大 叫 ，還 能 問 甚 麼 症 ？ 大 家

上 課 的 時 候
，不 知 道 有 沒 有 留 意 到

兒 科 的 老 師 說 話 都 是 很 輕 ，很 溫 柔

的 ；相 反 ，外 科 醫 生 說 話 就 往 往 是

粗 聲 粗 氣 的 。既 然 小 朋 友 生 病 時 ，

總 是 哭
、
哭

、哭 ，替 他 們 檢 查 時 他

們 又 可 能 怕 癢 ，加 上 做 兒 科 醫 生 那

‘
甸兀勺

小
l
據
作
？

×
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“

我
一

直 都 有 就 有 做 名 星 歌 手 的 夢
。
” “

因

為 它 是 給 小 朋 友 聽 的
，
即 使 技 巧 不 夠

，
用 心

開 心 地 唱 就 可 以 了
。
不 喜 歡 聽 的 大 人 們 大 可

不 聽
。
”

• • • •

漫 長 的 工 作 時 間 ，真 是
一
點 耐 性 都

不 能 少 。 當 然 ，要 成 為
一
個 兒 科

醫 生 首 先 也 要 喜 歡 小 孩 子 。能 夠 真

I山的 喜 歡 小 孩 子 ，替 他 們 治 病 的 時

候 自 然 事 半 功 倍 了 。

至 於 畢 業 後 實 習 和 專 業 訓 練

的 心 得 嗎 ？ 路 ，其 實 大 家 都 那 樣

長 ，初 初 開 始 的 時 候
一
定 很 辛 苦 的

啦 。從 前 我 們 實 習 的 時 候 ，一 個 人

看 幾 十 張 床 ，每 兩 晚 當
一
晚 夜 ，都

是 這 樣 挨 過 啦 過 來 人 的 口 中 ，

充 滿 著 豁 達 的 韻 味 。

看 到 這 裡 ，相 信 很 多 朋 友 都 想

知 道 李 醫 生 當 初 究 竟 為 甚 麼 選 擇

兒 科 。 我 讀 書 的 時 候 就 知 道 自 己

不 喜 歡 做 研 究 ，所 以
一
讀 完 書 我 就

離 開 瑪 麗 。 畢 業 後 ，李 醫 生 因 為

不 喜 歡 開 刀 而 沒 有 選 擇 外 科 。 既

然 不 選 外 科 ，那 就 是 內 科 了 。精 神

科 做 的 久 ，自 己 都 會 發 癲 ；老 人 科

嗎 ？我 們 往 往 根 本 醫 不 好 他 們 ，而

且 很 多 社 會 福 利 的 問 題 都 是 我 們

解 決 不 了 的 ，慢 慢 自 己 就 會 變 得 不

開 心 ：心 臟 科 嗎 ？ 壓 力 也 實 在 是

太 大 了 吧 。 李 醫 生 覺 得 ，看 著 小

• ． • • ． • ． • • • • • • •

-
朋 友 好 轉 ，從 因 生 病 辛 苦 而 哭 ，到

後 來 病 好 以 後 嘻 嘻 哈 哈 ，確 實 是 充

滿 著 成 功 感 。 那 時 候 哪 想 到 ，現

在 的 人 會 不 生 小 孩 子
⋯ ⋯

現 在 兒

科 已 經 成 為
一
門 夕 陽 行 業 啦 。

的 歌 唱 比 賽 ，可 惜 還 未 唱 完 就 被 叮

了 出 局 。直 到 1984 年 ，我 有 機 會 上

商 台 的 節 目 ，講
一
些 關 於 醫 學 的 東

西 ，也 就 在 當 時 結 識 了
一
班 製 作

人 。 就 這 樣 ，李 醫 生 開 始 了 重 拾

自 己 少 年 夢 的 路 。

可 以
一
圓 自 己 的 歌 手 夢 ，對 於

李 醫 生 來 說 當 然 是
一
件 很 開 心 的

事 。但 面 對 外 間 的 眾 多 流 言 輩 語 ，

不 是 每
一
個 人 都 可 以 輕 鬆 承 受 ，李

醫 生 對 此 卻 自 得 其 樂 地 回 應 道 ：

哈 哈 ，這 就 是 我 為 甚 麼 唱 兒 歌 l

唱 兒 歌 的 壓 力 也 比 較 小 ，因 為 它 是

給 小 朋 友 聽 的 ，即 使 技 巧 不 夠 ，用

I巴開 心 地 唱 就 可 以 了 。不 喜 歡 聽 的

大 人 們 大 可 不 聽 。 看 著 李 醫 生 燦

州d口口口口口口口口口口口口口

計

兒 歌 兒 科

從 〈〈小 明 坐 火 車 ＞> ，到 神 州 五

號 〉〉 至U剛 推 出 的 〈〈祝 你 健 康 快 樂

> > ，李 醫 生 在 大 家 的 心 中 大 概 不 僅

是
一
個 兒 科 醫 生 ，還 是

一
個 頗 具 名

氣 的 兒 歌 歌 手 。李 醫 生 回 憶 自 己 的

歌 手 路 ，頗 懷 念 地 說 道 ： 我
一
直

就 有 做 明 星 歌 手 的 夢 。記 得 還 在 學

生 時 代 ，我 就 有 參 加 〈〈星 島 〉〉舉 辦
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爛 的 笑 容 ，小 記 暗 暗 佩 服 這
一
份 打

從 心 底 而 來 的 爽 直 。

雖 然 說 不 計 較 唱 功 ，但 李 醫 生

這 從 來 沒 有 接 受 過 唱 歌 訓 練 的 人 ，

是 怎 麼 完 成
一
個 又

一
個 在 外 行 人

看 來 很 艱 難 的 出 唱 片 工 序 的 呢 ？

其 實 我 只 是 負 責 錄 製 唱 片 及 拍

MV ，作 詞 作 曲 方 面 ，韋 然 會 幫 我 完

成 （註 ：韋 然 是 著 名 的 兒 歌 音 樂 創

作 人 ）
。 當 然 我 有 時 也 會 幫 忙 想 題

材 ； 編 曲 就 交 給 李 啟 昌 。 而 至 於

銷 售 方 面 我 會 給 我 的 經 理 人 全 權

負 責 。J 拍 攝 MV 也 是
一
件 很 難 的

事 吧 ，既 要 顧 及 走 位 ，又 要 對 口 形

看 鏡 頭 。 所 以 拍 MV 的 時 候 最 重

要 就 是 叫 工 作 人 員 準 備 大 字 報 啊 ，

這 可 是 天 王 劉 德 華 教 的 ！哈 哈 ！J

醫 生 向 來 是
一
個 頗 崇 高 的 專

業 。多 姿 多 彩 的 歌 手 生 涯 ，混 和 於

忙 碌 的 兒 科 醫 生 身 份 當 中 ，李 醫 生

有 沒 有 想 過 這 也 許 有
一
點 不 妥 ？

完 全 沒 有 。 他 斬 釘 截 鐵 地 否 定

道 ， 其 實 於 我 兩 個 角 色 是 分 開 的 ，

我 也 從 來 沒 有 想 過 要 靠 歌 手 的 角

色 宣 傳 甚 麼 。所 以 我 的 歌 裡 都 沒 有

刻 意 提 到 關 於 醫 學 的 東 西 ，<〈祝 你

健 康 快 樂 〉〉這 幾 個 字 已 經 是 我 的

底 線 。我 不 過 是 想 過 自 己 喜 歡 的 生

活 罷 了 。當 然
一
定 會 有 對 此 不 滿 的

人 ，特 別 在 現 在 這 個 競 爭 頗 為 激 烈

的 社 會 中 ，很 容 易 樹 大 招 風 ，誤 中

地 雷 。 關 於 醫 生 形 象 ，李 醫 生 倒

是 覺 得 ，只 要 自 己 不 是 抱 著 市 儈 之

I山 ，小 心 面 對 傳 媒 ，顧 及 專 業 醫 生

形 象 同 時 也 保 護 自 己 ：那 麼 自 資

出 唱 片 ，人 娛 己 ，無 不 可 。

歌 手 ，醫 生 ，都 是 累 人 的 職 業 ，那

家 人 呢 ？ 李 醫 生 有 和 家 人 相 處 的

6寺間 嗎 ？談 及 這 個 問 題 ，他 顯 得 有

點 黯 然 和 無 奈 。 事 業 越 成 功 ，家

庭 越 suffer ，應 該 可 以 講 是 痛 苦 但

6寺間 管 理 是 每 個 做 醫 生 都 必 須 面

對 的 難 題 吧 ！作 為 醫 生 的 ，半 夜 有

人 生 小 孩 ，你 是 不 得 不 拋 開
一
切 飛

奔 回 醫 院 的 。這 只 有 依 賴 家 人 的 信

任 和 體 諒 了 。

私 人 執 業
⋯ ⋯

好 ？ 不 好 ？

從 伊 利 沙 伯 醫 院 當 了 十 年 的 高 級

醫 生 ，到 出 來 私 人 執 業 開 兒 科 診

所 。當 中 有 什 麼 經 驗 跟 大 家 分 享

呢 ？ 小 記 們 就 嘗 試 問 他 關 於 私 人

l自日口口曰居t口口口唱個t,.，他昌口口個口口口口．呂二口口
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執 業 的
一
些 問 題 ，好 給 大 家 同 學 們

將 來 想 想 。

做
一
個 私 家 醫 生 好 處 就 在

於 有 更 大 的 自 由 度 。你 可 以 喜 歡 看

什 麼 症 ，什 麼 時 候 看 症 ，都 可 以 自

己 決 定 。這 就 是 獨 自 行 醫 的 好 處 。

不 過 如 果 是
一
班 人

一
起 執 業 的 話 ，

尤 其 是 當 自 己 是
一
個 專 科 醫 生 的

時 候 ，病 人 就 總 會 被 別 人 不 斷 轉 介

到 你 這 裡 來 ，那 麼 到 時 候 你 就 走 不

開 了 ！J 李 醫 生 也 跟 我 們 說 了 做 私

家 醫 生 的 辛 苦 ，就 是 好 多 時 候 時 間

都 不 由 自 己 控 制 。 尤 其 是 當 好 多

病 人 來 看 病 時 ，就 會 應 付 不 了 ，又

沒 有 假 期 放 ，診 所 自 己
一
個 管 理 ，

都 挺 辛 苦 的 ！ 除 了 工 作 的 時 間

外 ，李 醫 生 也 跟 我 們 分 享 了 其 他 的

I怏 樂 事 。 作 為
一
個 私 家 醫 生 ，能

夠 有 自 己 的
一
班 病 人 ，是 好 開 心 的

一
件 事 ！ 這 個 跟 在 公 立 醫 院 裡 面

相 比 ，是 兩 個 完 全 不 同 的 觀 念 ！

但 是 李 醫 生 不 忘 囑 咐 我 們 各

位 醫 學 生 先 做 好 自 己 的 事 ，學 好 各

種 基 本 東 西 才 去 慢 慢 想 。 讀 書 跟

將 來 執 業 是 兩 回 事 ，尤 其 是 連 自 己

的 訓 練 崗 位 也 控 制 不 了 的 時 候 ，還

不 如 盡 快 讀 好 書 裝 備 自 己 為 上 。有

空 的 話 多 點 去 其 他 地 方 見 識

後 記

訪 問 李 醫 生 的 當 天 的 早 上 ，他 正 要

前 往 香 港 電 台 於 九 龍 公 園 舉 辦 的

區 議 會 選 舉 喝 幕 禮
，擔 任 表 演

嘉 賓 。結 果 到 達 李 醫 生 的 診 所 後 等

待 不 久 ，就 見 到 李 醫 生 勿 勿 換 裝 ，

戴 上 大 副 的 墨 鏡 離 開 診 所 了 。三 位

小 記 理 所 當 然 緊 隨 腳 步 在 後
，結 果

就 臨 時 客 串 變 成 李 醫 生 的 三 位 助

理 ！

只 見 李 醫 生 到 達 表 演 場 地 後

一
邊 跟 我 們 做 訪 問 ，一 邊 忙 著 預 備

登 台 表 演 的 事 宜 ，又 要 去 簽 名
、拍

片 都 挺 忙 的 另 外 當 天 的 其 他 表

演 嘉 賓 例 如 容 祖 兒
、鄭 融 礦 B祖 德

、

關 心 妍
、E02 等 等 都 出 現 在 台 前 台

後 ，倒 是 令 我 們 三 位 小 記 開 了 眼

界 ，增 添 了
一
點 點 驚 喜 ！

訪 問 完 畢 ，李 醫 生 也 準 備 上 台

表 演 了 。他 的 歌 聲 跟 英 姿 吸 引 了 不

少 台 下 觀 眾 熱 烈 的 歡 呼 與 掌 聲 ！
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我 是 鐵 娘 子

”

關

嘉 美 醫 生 ，七 七 班 的 大 師

姐 ，以 突 出 的 言 行 及 極 具

關 嘉 美 醫 生 專 訪 個 人 風 格 的 造 型 ，
屢 次 成 為 傳 媒 的

訪 問 對 象 。關 嘉 美 醫 生 現 在 於 旺 角

d闖，一‘'.，諍唱，口J亂一，個口‘•口由．,．馴由，。哺•藝個，一‘

私 人 執 業 ，並 為 壹 週 刊 ＞＞ 的 專

0000 ，口陪唱仰•．哺，，響i口口自勵•個《由 斕 作 家 。

病 每鐘 化 驕 參 丰 畏 者 萬 訓

仕斤 1 豐戶網• 網 • ． ．'

一！ ’口
•．．申擊。口闢日‘．j個口‘-．•細口。

蘭 桂 坊 的 愛 蒲
一

族 ？

對 於 早 前 壹 週 刊
一
篇 訪 問 關 嘉 美

醫 生 的 報 導 ，把 關 醫 生 寫 成
一
向

玩 得 夠 喪 的 家 庭 醫 生
⋯ ⋯

最 贊 成

安 全 性 愛
，
她 自 己 亦 是 蘭 桂 坊 的 愛

蒲
一
族 ，且 自 命 玩 得 高 招 又 安 全

⋯ ⋯
作 為 當 事 人 ，關 醫 生 認 為 有

關 的 描 寫 不 盡 不 實 。

看 過 我 的 專 欄 的 人 都 知 道 ，

我
一
向 都 是 提 倡 健 康 的 生 活 習 慣

的 ，而 因 為 怕 傷 到 肝 臟 ，我 是 不 喝

酒 的 。 關 醫 生 回 憶 起 那 次 訪 問 的

經 過 ， 那 個 記 者 是 負 責 壹 週 刊 娛

樂 的 那 本 的 ，娛 樂 那 本 大 多 都 是 不

正 經 的 ，訪 問 前 我 問 過 他 們 是 否 肯

定 要 在 娛 樂 版 訪 問 我 。 記 者 訪 問

了 關 醫 生 好 幾 次 ，有
一
次 關 醫 生 去

蘭 桂 坊 出 席
一
間 酒 吧 餐 廳 為 東 南

儿儿化U奮
口日口•勵，，
，

一

'
'
！
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文 ： Mll 文 樂 邦 蘇 賽 君

陳 家 樂 許 兆 雄
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亞 小 孩 籌 款 的 活 動 ，那 記 者 拍 了 幾

張 照 片 就 被 工 作 人 員 趕 走 了 。那 幾

張 照 片 卻 被 她 歪 曲 成 關 醫 生 是 蘭

桂 坊 的 愛 蒲
一
族 的 證 據 。

後 來 她 又 約 我 在 旺 角
一
間

餐 廳 做 訪 問 ，我 不 太 熟 識 那 間 餐

廳 ，擔 心 危 險 ，所 以 我 提 議 到 朗 豪

酒 店 做 訪 問 ，一 來 可 以 在
一
間 獨 立

的 房 間 去 做 訪 問 ，二 來 又 會 有 酒 店

的 公 關 部 伴 著 。我 跟 她 說 ，你 們 這

麼 有 興 趣 ，不 如 我 跟 你 們 談 談 性 教

育 啦 。 出 乎 意 料 地 ，關 醫 生
一
進

房 間 就 看 見 那 些 性 玩 具 ， 天 啊 ！

我 哪 知 道 他 們 是 從 甚 麼 地 方 找 到

這 些 東 西 ，所 以 我 都 戴 著 手 套 。

對 於 壹 週 刊 在 訪 問 中 如 此 扭

曲 她 ，關 醫 生 本 人 倒 不 太 介 意 。直

到 有
一
些 醫 生 說 準 備 向 醫 務 委 員

會 投 訴 她 損 害 醫 生 的 形 象 ，她 才 有

所 行 動 。 我 打 電 話 給 Medical

Protection society （醫 療 保 障 協 會 ）

說 我 打 算 告 壹 週 刊 ，那 保 險 公 司 的

梁 律 師 居 然 跟 我 說 Come on ，壹

週 刊 是 我 們 的 大 客 ，於 是 關 醫 生

約 見 了 壹 傳 媒 的 老 闆 肥 佬 黎
，

要 求 壹 週 刊 的 編 輯 寫
一
封 信 證 明

這 是 壹 週 刊 的 錯 。 肥 佬 黎 對 我 說 ，

如 果 執 真 來 寫 ，就 唔 會 有 人 看
⋯ ⋯

借 我 過 橋 ，傳 媒 可 以 好 過 份 l 但 是

都 不 夠 Medical Protection Society

1 am a tough

YV0nqan .

那 麼 可 怕 ！

回 想 起 這 件 事 情 ，關 醫 生 對 自

己 的 行 為 不 無
一
絲 的 驕 傲 ， 我 幾

tough 呀 ！唔 好 屈 醫 生 ，醫 生 都 會

反 抗 架 ！J

那 麼 ，關 醫 生 對 性 又 有 甚 麼 看

法 呢 ？ 我 認 為 最 重 要 的 是 要 有
一

個 constant partner , one night stand

15te甬 bly badl 關 醫 生 認 為 ，所 謂

伴 侶 不 是 只 為 了 性 方 面 的 需 要 ，反

而 應 該 跟 像
一
個
”

Buddy'' ，分 享 自

己 的 喜 怒 哀 樂 。

沒 有 專 業 操 守 的 醫

生 ？

從 衣 著 言 行 ，到 生 活 態 度 ，社 會 上

對 關 醫 生 的 印 象 有 著 不 同 程 度 的

誤 解 ，對 於 各 種 的 批 評 和 指 控 ，關

醫 生 抱 著 豁 達 的 態 度 面 對 。 醫 好

病 人 才 是 最 重 要 的 ”我 經 常 教 導 那

些 跟 我 的 實 習 醫 生
‘·You must be

sure that when the patients walks out

of the clinic , he or she must be bet -

ter off, either physically , mentally or

socially .
"

J 她 厲 聲 地 說 。

專 業 的 醫 生 最 主 要 的 就 是

要 有 腦 ，對 自 己 學 的 知 識 很 熟 悉 ，

還 要 CME (Continuous Medical

Education） 。病 人 走 進 來 ，他 係 要 娣

病 ，唔 係 娣 我 。我 都 好 專 業 ， lab

coat , splashshield
, gloves 都 有 齊 0

我 裡 面 穿 甚 麼 衣 服 ，著 住 涼 鞋 之

類 ，為 甚 麼 要 哈 介 意 ，我 自 己 覺 得

舒 服 就 好 。 怕 不 怕 因 為 這 些 嚇 怕

來 求 診 的 病 人 ？ 昧 娣 少 些 症 囉 。

其 實 熟 我 慨 病 人 知 道 我 有 無 料 就

得 喇 ！J

我 現 在 返 工 當 放 假 ，我 很

享 受 自 己 的 工 作 ，我 也 不 會 因 為

要 遷 就 社 會 而 刻 意 改 變 自 己 。別

人 說 我 出 位 ，其 實 每
一
次 都 是 傳

媒 找 我 做 訪 問 ，他 們 打 電 話 問

bu must be sure

that when the pa
-

tiCnts walk out of

the c linic , he or she

must be better off,

either physically ,

mentally or socially
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我 ，我 可 沒 有 自 己 出 來 賣 廣 告 。 關

醫 生 直 率 地 說 f 不 過 所 謂 的 出 位 只

限 於 我 的 專 業 ，我 絕 不 會 讓 這 些 影

響 我 的 私 人 家 庭 生 活 ，我 更 加 不 會

拉 家 人 做 宣 傳 。

訪 問 期 間 ，關 醫 生 接 到 東 方 日

報 的 電 話 ，詢 問 有 關 老 鼠 藥 是 否 可

以 毒 死 人 和 為 甚 麼 燒 炭 能 導 致 死 亡

的 醫 學 知 識 ，關 醫 生
一
改 跟 我 們 交

談 時 的 輕 鬆 吻 ，認 真 地 和 記 者 分

析 起 來 。 基 本

私 人 執 業
一

關 醫 生

話 你 知

康 ；當 整 個 醫 療 體 系 成 為
一
盤 獨 市

生 意 的 時 候 ，對 社 會 來 說 是
一
種 不

能 言 喻 的 悲 哀 。

做 了 家 庭 醫 生 這 麼 久 ，關 醫 生 有 甚

麼 經 驗 要 和 我 們 醫 學 生 分 享 的 呢 ？

她
一
聽 我 們 的 問 題 ，立 刻 兩 眼 發 光

迫 不 及 待 地 說 ： 我 之 所 以 答 應 你

們 做 訪 問 ，就 是 想 向 你 們 帶 出
一
個

訊 息 ： 不 要 幫 人 打 工 。 現 在 的 連

鎖 醫 療 所 有 如 雨 後 春 筍 ，紛 紛 崛 起 。

牌 買

雖 然 私 人 執 業 要 自 行 承 擔 風

險 ，但 只 要 小 心 經 營 ，就 可 以 有 很 多

好 處 第
一

不 必 和 老 闆 分 帳 ；第 二 ，

不 必 順 應 老 闆 做 人 ，可 以 隨 心 所 欲 做

自 己 想 做 的 事 ，自 由 度 和 自 主 度 都 很

高 。第 三 ，不 需 要 做
一
些 自 己 覺 得

unethical 的 事 ，
例 如 不 必 要 的 打 針 和

推 銷 美 容 產

上 老 鼠 身 體 上

很 多 的 酵 素 和

生 化 反 應 和 人

都 非 常 相 似 ，

可 以 毒 死 老 鼠

的 藥 只 要 大 量

就 可 以 毒 死

人 。至 於 當 中

毒 死 人 的 關

鍵 ，要 等 到 你

們 知 道 那 老 鼠

藥 是 哪
一
種 我

才 可 以 詳 細 解

釋 ：燒 炭 至 死

的 原 因 有

琴 ，
擊

必 ，，綢 A 妒乞亡 亡
獸一 ．甲 ， ，月

, 么，‘ 鱸 整‘ 觀 “ 電

品 。 所 以 ，

關 醫 生 極 力

鼓 勵 我 們 走

私 人 執 業 之

路 。

中、

霄一

一

并
k
一

韶

．

弱

（

華

牌f × k

江磁盪

三 ⋯ ⋯ 一
切 口 口 口 L 口 r

一
斗

有 如 考 viva 一

樣 。 他 們 會 問 我 不 同 的 問 題 ，就 逼

著 我 真 的 要 CME 。我 所 學 所 講 都 是

為 了 病 人 和 廣 大 市 民 ，我 問 心 無

，
塊 。

但 執 業 之 路 ，

正 如 之 前 所

說 ，是 有
一
定

的 財 務 經 濟

風 險 的 ： 作

為
一
個 新 人 ，

我 們 要 注 意

甚 麼 呢 ？ 你

們 要 搞 清 楚 ，

病 人 進 來 是

看 病 ，不 是 看

由 老 板 請
一
些 專 科 醫 生 和 家 庭 醫 生

組 成 的 團 體 ，是 不 是 真 的 對 病 人 好

我 不 敢 說 ；不 過
一
定 要 聽 老 板 吩

咐 。
關 醫 生 解 釋 ：很 多 新 人 出 來 後

就 會 加 入
一
些 連 鎖 醫 療 所 ，以 為 收

入 穩 定 有 靠 山 ；但 這 樣 就 變 相 有 助

該 種 連 鎖 醫 療 所 壟 斷 整 個 市 面 醫 療

市 場 。進 而 的 局 面 就 是 ，不 會 再 有 雜

貨 誧 可 以 生 存 ，
剩 下 的 只 有 百 佳 惠

間 誧 。所 以 間 鋪 不 要 太 大 ，反 正 你
一

個 人 同
一
時 間 也 無 可 能 看 這 麼 多 的

症 。如 果 實 在 多 病 人 ，就 叫 他 們 遲 點

再 來 嘍 你 們 可 以 找 個 partner 分 擔

一
下 ，例 如 友 好 的 朋 友 啦 ，當 然 如 果

是 兩 夫 妻 就 更 好 。 關 醫 生 指 著 自 己

的 誧 說 ： 所 以 我 這 鋪 面 不 算 大 ，也

沒 有 選 擇 在 中 環 之 類 的 高 租 地 帶 最

關 鍵 的 就 是 實 際 好 用 ， 做 個 有

characte ：的 醫 生 。J 圄
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!

從 光 輝 到 光 輝

!

滔

滔 不 絕 的 分 享 、自 信 的 眼

神 ，訪 問
一
開 始 我 已 經 覺

得 今 次 接 受 訪 問 的 主 角
一
子 祺 是

個 不 平 凡 的 人 。

子 祺 從 來 就 是
一
個 在 閃 亮 的

雷 射 燈 下 生 存 的 人 。從 小 學 到 中 學

大 學 他
一
直 走 得 很 順 利 很 燦 爛

、

很 光 彩 。有 影 印 機 之 稱 的 他 ，

可 以 不 費 吹 灰 之 力 就 把 所 看 所 學

刻 在 腦 裡 ，埋 在 心 裡 ：學 習 ，於 他

來 說 從 來 不 是 件 困 難 的 事 。 我 學

習 從 來 不 需 要 太 用 功 ，所 有 的 東 西

都 可 以 印 在 腦 海 裡 ，然 後 再 融 會 貫

通 。

拿 著 33 萬 獎 學 金 ，一 心 想 著

改 變 世 界 的 子 祺 走 進 了 港 大 生 化

系 的 門 斕 。 我 很 小 就 夢 想 做 科 學

家 ，拿 諾 貝 爾 獎 是 我
一
直 以 來 的 目

標 。 被 光 輝 簇 擁 的 他 ，卻 從 來 沒

有 想 過 ，原 來 自 出 生 以 來 ，自 己 就

和 黑 暗 的 死 神 走 得 很 近 。正 當 他 為

自 己 超 高 的 GPA 狂 喜 的 瞬 間 ，死

神 也 對 他 展 開 了 燦 爛 的 笑 容 。

當 時 子 祺 已 是 二 年 級 的 學 生 ，

一
陣 無 形 的 恐 懼 感 使 他 感 到 渾 身

不 自 在 ，一 種 無 形 的 壓 力 使 他 感 到

很 累 、經 常 頭 痛 和 頭 暈 。 哇 ，我

當 時 簡 直 溫 不 了 書 ，讀 過 的 東 西 不

再 可 以 輕 易 入 腦 ，只 剩 下 不 到
一
成

功 力 。 亦 在 這 時 候 ，子 祺 的 性 格

起 了 變 化 向 很 重 視 學 業 的 他 ，

竟 然 以 拍 拖 逃 避 書 本 和 功 課 。子 祺

有
一
種 前 所 未 有 的 感 覺

一
我 不 想

考 試 ！

那 種 感 覺 太 奇 怪 了 ，子 祺 擔 心

自 己 精 神 出 了 問 題 ，於 是 決 定 去 看

精 神 科 醫 生 醫 生 的 結 論 是 壓 力 大

引 至 恐 懼 症 ，所 以 只 開 了 鎮 靜 劑 給

他 ，可 是 過 了 三 個 月 ，情 況 末 有 改

善 仔 祺 迫 於 無 奈 ，決 定 停 課 半 年 。

不 幸 地 ，停 課 反 而 增 加 了 他 的

空 虛 ，令 他 放 縱 了 ，當 時 他 抱 著 今

朝 有 酒 今 朝 醉 的 心 態 ，終 日 流 連 商

店 夜 誧 ，瘋 狂 揮 霍 。 我 看 著 自 己

的 銀 行 戶 數 字 不 斷 減 少 ，但 卻 還

是 停 不 下 來 ，整 個 人 空 洞 洞 的 ，只

有 瘋 狂 購 物 但 其 實 物 質 並 不 能 滿

足 我 ，我 那 是 陷 入 了 很 極 端 的 兩 個

情 緒 ，好 像 得 了 biopolar disorder
'

一
樣 ：一 時 很 亢 奮 ，不 停 買 買 買 ；

但 有 時 因 對 自 己 所 做 的 事 慚 槐 而

極 度 憂 鬱 難 過 。 醫 生 見 他 的 情 況

嚴 重 了 ，便 加 重 藥 物 治 療 。

就 是 這 樣 過 了 半 汗 ，子 祺 重 返

校 園 ，畢 業 後 繼 續 修 讀 碩 士 課 程 ，

文 ：Mn 蘇 賽 君 黃 曉 明

死 神 卻 在 這 時 候 逐 步 逼 近 細子祺 發

現 自 己 愈 來 愈 不 妥 ，手 震 得 很
、
說

話 不 清 楚 ，就 連 看 東 西 也 有 影 子 。

可 是 ，其 他 人 並 沒 有 留 意 子 祺 的 病

在 不 斷 惡 化 。

無 助 的 子 祺 為 了 吸 引 別 人 注

意 ，在 實 驗 室 裡 割 脈 自 殺 ， 我 用

意 不 在 自 殺 ，我 只 想 得 到 大 家 的 注

意 ，讓 大 家 明 白 我 不 是 精 神 有 問

題 ，我 很 需 要 大 家 的 幫 忙 。 紅 紅

緩 緩 的 血 ，深 深 的 割 痕 ，並 沒 有 讓

身 邊 的 人 明 白 ，反 而 誤 會 更 深 。藥

物 的 份 量 不 但 有 增 無 減 ，而 且 完 全

不 能 改 善 病 情 “

就 在 子 祺 感 到 萬 分 無 奈 無 助

之 際 ，他 重 回 曾 經 令 他 不 以 為 然 的

教 會 ，重 新 認 識 了 神 。一 向 自 視

甚 高 的 他 ，在 幾 乎 喪 失 了 所 有 人 生

籌 碼 的
一
瞬 ，聽 到 了 神 的 聲 音 ：

你 越 軟 弱 ，就 更 能 彰 顯 神 的 能

力 。 一
向 追 求 完 美 的 他 ，竟 然 淪

落 到 要 人 施 捨 的 程 度 她 過 去 價 值

觀 和 自 豪 感 與 基 督 教 裡 人 的 卑 微 ，

在 他 心 中 不 斷 翻 轉 ；他 思 索 ，追

尋 ，掙 扎 ，和 過 去 的 自 己 較 量 ，兩

股 力 量 在 當 中 周 旋 ，搏 鬥 。子 祺 回

憶 當 初 的 種 種 ，感 嘆 地 說 ： 我 在

信 仰 路 上 其 實 也 經 歷 眾 多 ，過 去 的

低
．
涌
還
瀾
’
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-
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驕 傲 不 是 簡 簡 單 單 就 瓦 解 的 。

就 在 子 祺 信 主 後 不 久 ，在 偶 然

的
一
次 驗 血 ，子 祺 發 現 原 來 自 己 的

身 體 已 經 出 現 異 常 反 應 。終 於 ，醫

生 把 子 祺 轉 介 到 血 液 科 。經 過
一
輪

基 本 的 檢 查 ，醫 生 認 為 子 祺 的 病 並

不 是 精 神 病 ，而 是
一
種 遺 傳 病

一

Wilson
'
5 disease

，。經
一
系 列 的 詳 細

測 試 後 ，報 告 証 實 子 祺 的 精 神 病

其 實 是 Wilson
,
5 disease 對 腦 部 造 成

的 影 響 ，子 祺 頓 時 有
一
種 沉 冤 得 雪

的 感 覺
一
我 患 的 並 不 是 精 神 病 ！

之 前 所 有 的 任 意 揮 霍 和 極 度 憂 鬱 ，

都 是 該 病 對 大 腦 影 響 而 造 成 的 病

徵 。

子 祺 以 為
一
切 雨 過 天 青 ，有 了

正 確 的 斷 症 ，只 要 對 症 下 藥 病 就 可

以 好 。誰 知 當 他
一
查 閱 pubmed ，竟

發 現 這 病 是 無 法 根 治 的 ，情 況 只 會

愈 來 愈 差 ，不 只 是 影 響 腦 部 ，還 會

影 響 肝 功 能 ，他 整 個 人 都 呆 住 了 。

最 令 子 祺 感 到 無 奈 的 是
“

the ear -

1ier the diagnosis 15 made , the bet -

ter the pro 幼 0515
" ，三 年 來 的 錯 誤 診

斷 ，令 他 離 死 神 愈 來 愈 近 ” Cannot

fully recover ，這 對 我 來 說 是 多 麼 恐

怖 的 存 在 。於 是 我 只 有 依 賴 神 ，

我 深 信 我 在 神 處 可 以 得 到 力 量 和

安 穩 。 在 這 時 候 ，子 祺 的 病 其 實

已 經 十 分 嚴 重 ，莫 說 是 走 路 ，就 算

連 開 水 樽 的 蓋 子 也 感 吃 力 ；但 他

憑 著 對 神 的 信 心 ，相 信 著 神 自

有 訑 自 己 的 安 排 ，縱 使 他 的 身 體 狀

況 如 此 ，但 他 還 是 覺 得 自 己 已 經 在

I山理 上 把 疾 病 打 敗 了 。

心 理 上 打 勝 了 仗 後 ，子 祺 十 分

積 極 翻 閱 文 獻 ，找 到 了 新 療 法 並 找

醫 生 為 他 訂 新 的 藥 物 ”幸 運 地 ，醫

生 竟 然 在 眾 多 反 對 聲 音 下 毅 然
一

口 承 諾 會 負 擔 責 任 ，讓 子 祺 可 以 試

用 新 藥 。而 在 新 藥 的 幫 助 下 ，子 祺

的 病 情 得 到 了 控 制 和 緩 和 。從 危 險

時 期 不 能 說 話 走 路 ，全 身 顫 抖 ，連

用 手 開 水 壺 蓋 的 力 量 都 沒 有 ，到 現

在 能
一
口 氣 跑 下 10km ，可 以 上 學

考 試 ，到 處 向 人 宣 揚 神 的 愛 ，他

覺 得 這
一
切 都 是

一
個 奇 蹟 ，一 個

神 造 的 奇 蹟 。 很 多 人 像 我 這 樣 的

I
情 況 都 去 世 了

。 神 讓 我 活 下 來 ，

就 有 訑 自 己 的 安 排 和 計 畫 。

雖 然 是 可 以 殺 人 的 痛 苦 ，子 祺

畢 竟 是 勇 敢 走 過 了 。但 如 果 生 命 是

可 以 選 擇 的 ，他 會 選 擇 走 這 樣 的 路

嗎 ？ 當 然 會 ，因 為 只 有 這 條 路 ，

才 能 趨 使 我 去 接 觸 神 ， 認 識

神 ，放 下 自 我 ，全 心 全 意 地 把 自 己

交 給 他 ”

眾 多 分 享 會 上 ，子 祺 總 會 神 采

飛 揚 地 向 大 家 分 享 自 己 的 經 歷 ，而

掌 聲 從 來 不 亞 於 過 去 。一 切 好 像 又

回 到 了 從 前
一
神 采 奕 奕 的 他 ，滔 滔

不 絕 的 演 講 ，震 耳 欲 聾 的 掌 聲 。但

從 他 隨 訪 問
一
直 合 十 的 手 ，我 似 乎

看 到 了 ，心
一
隅 的 寧 靜 和 充 實 ，來

自 於 那 悠 揚 平 和 的 詩 篇 。圈

l · Bipolar disorder（躁 鬱 症 ），是
一
種 週

期 性 情 緒 過 度 高 昂 或 低 落 的 疾 病 ，又

稱 情 感 型 精 神 病 ，是 次 於 精 神 分 裂 症

之 第 二 常 見 精 神 病 。躁 鬱 症 的 症 狀 包

括 ‘ 躁 症 期 （manic episode）時 情 緒 過

度 興 奮 愉 悅 、睡 眠 需 要 減 少 、易 怒 、喜

爭 論 易 與 人 起 衝 突 過 份 慷 概 熱 心 ，

亂 花 錢 自 認 能 力 很 強 或 言 行 誇 張 括

動 量 高 ‘ 鬱 症 期 （depressive episode)

時 情 緒 低 落 、失 眠 、早 醒 、食 慾 減 少 、

興 趣 減 退 、反 應 動 作 遲 鈍 、絕 望 、有 不

當 罪 惡 感 、有 自 殺 意 念 或 企 圖 。

2 · Wilson '5 Disease 是
一
種 罕 見 的 自

體 隱 性 基 因 遺 傳 疾 病 ，由 於 病 人 體 內

第 13 對 染 色 體 上 的 ATP7B 基 因 發 生

突 變 ，造 成 血 漿 中 攜 帶 銅 離 子 的 蛋 白

質 一 ceruloplasminl 缺 乏 造 成 病 患 體

內 重 金 屬 銅 離 子 無 法 經 由 膽 汁 排 出 ，

進 而 使 過 多 的 銅 離 子 與 細 胞 中 的 蛋 白

質 結 合 蓄 積 在 體 內 。病 人 典 型 呈 現 的

臨 床 症 狀 為 肝 臟 及 神 經 病 變 ，大 多 數

發 病 年 齡 約 在 20 至 30 歲 左 右 蝙 床 上

病 人 呈 現 的 症 狀 可 分 為 三 個 部 份 ：肝

臟 ‘ 復 發 的 肝 炎 肝 硬 化 最 後 可 能 導

致 肝 臟 衰 竭 ；精 神 狀 態 上 的 變 化 ‘ 心

情 低 落 情 緒 無 法 控 制 無 法 專 注 於 工

作 、行 為 異 常 ；神 經 學 上 的 症 狀 ，運

動 異 常 身 體 不 協 調 吞 嚥 困 難 振 顫 、

發 音 困 難 、肌 肉 緊 張 異 常 。

仔 一

賢 ．
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然 而 ，對 於 詩 的 誤 解 我 無 法 明 白

簡 介 ：

律 銘 ，基 督 徒 ，快 將 不 再 是 學 生 。相 信
一

位 創 天 造 地 的 神 。唯
一
的 。而 聖 經 的 唯

一

訊 息 就 是 愛 ”因 為 看 見 天 的 藍 地 的 綠 ，造

物 的 奇 妙 ，而 盡 力 以 最 準 確 的 文 字 模 仿 。

還 差 很 遠 。只 好 謙 卑 。感 謝 神 ，讓 我 愛 生

命 。生 命 多 好 。出 版 有 〈見 證 〉 ，合 著 有

〈瞧 ，他 們 的 21 grams在 飛 翔 〉 ”作 品 散

見 於 〈秋 螢 〉 、 〈詩 網 絡 〉 、 〈月 台 〉

等 。又 名 風 緣 。

比 我 們 互 相 的 誤 讀 更 深

沒 有 明 天 ，沒 有 希 冀 ，信 任 久 奉

我 們 歸 咎 於 中 學 的 課 程

我 們 對 於 詩 ，停 滯 於 揚 州 慢
、
康 橋

也 許 ，詩 不 善 辭 令
M07 律 銘

課 程 改 革 無 法 重 整 我 們 的 記 憶

隨 年 日 誤 讀 逐 漸 增 長
亡二黑黑寫呂天甲、A仁二犬二望’I：亡

有 誰 可 以 撥 亂 反 正

就 足 以 默 觀 自 省

此 事 古 難 全
房 子 代 表

一
個 身 分

也 可 以 是 父 親 的 遺 傳

可 能
’ 、

如 果
、
即 或

、
如 是 或 者 遺 憾 不 合 適 的 日

一
個 巧 合 ，我 們 在 快 樂 的

一
天

宛 如 我 們 年 少 時 學
率
的 錯 誤 《

遇 見 了 詩

讓 其 自 辯 看 到 自 身 的 高 度

機 會 渺 茫 我 們 不 喜 歡 看 過 去 的 誤 讀

一
個 可 能 ，一 百 個 可 能 因 為 高 度 代 表 能 力 代 表 努 力

在 於 首 肯 的 第
一
步

抑 或 ，我 們 辛 勞 工 作
一
向 的 正 確 建 立 了 驕 傲 的

買
一
間 房 子 ，合 心 意 的

讓 自 己 在 內 休 息 。 殲

未 能 明 白 巴 別 塔 再 高 也

也 未 能 明 白 何 謂 攀 緣

然 後 展 開 與 房 子 相 處
’
的 漫 長 過 程 蔓 藤 能 以 迎 風 不 過 因 為 樹 梢

昨 夜 西 風 凋 碧 樹
’

高 度 可 會 感 應 相 同 的 溫 度

CADUCEUS VOLUME 38 ISSUEZ
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就 如 那
一
棵

原 地 站 著 多 無 ，在 相 同 的 路 口

彷 彿
一
個 地 標 ，弓 著 背 ，馱 著 日 子

無 輪 早 已 擴 散 ，抓 緊 地

卻 躲 不 開
一
場 風

我 們 卻 在 倒 下 之 後 才 回 想 樹 的 駝 背

我 們 步 速 太 快

連 天 空 才 可 錯 過 梵

灰 的 天 藍 的 天
‘

我 們 無 暇 察 驗 天 空 的 高 度

卻 自 以 為 明 白 天 空 的 深 刻

可 能 ，有
一
天 我 們 會 得 到

一
對 望 遠 鏡 ，或 者

一
對 顯 微 鏡

總 之 是 管 子

我 們 就 明 白

詩 不 只 是 絢 麗 的 照 片

是 閱 讀 世 界 的 眼 睛

注 釋 ‘

1. , 《水 調 歌 頭 》 蘇 軾

辛 波 絲 卡 詩 選
一 陳 黎

、

不 曾 移 動 瓶 子
一
鄧 小 樺

張 芬 齡 譯
，pg.61一63 , （可 能 ）

, pg.146一148 , （與 房 子 相 處 ）

號 抒 審
歌
一 胡 燕 青 ，'v一ix ，序 詩 《攀 緣 之 歌 》

必

叩

各

79 ,

病

《灰 的 天 藍 的 天 》
必

斗

gp

《蝶 戀 花 ）曇 殊

生 病 了
一
雨 希

，

3．

森

16.

屆 。
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M10 甘 仔

萬頂琴于斗一帶妒 于

’ 州也曰口‘二馴讓口口口口

以

上 三 組 詞 語 當 中 要 你 找
必
處 共 通 點 ，那 麼 答 案 可 能 是 ：

它 們 都 存 在 著 每
一
個 人 類

、
每
“
天 的 生 活 當 中 ，是

一
些 大 家 都 默 許 了 都 習 慣 了 的

、
極 普 遍 的

事 情 。是 ，我 們 都 不 願 把 這 般 已 成 事 實 的
一
點 事 情 袒 露 於 人 前 ，甚 至 親 如 家 人 朋 友 也 寧 可 三 緘 其 ”

我 們 潛 意 識 都 認 為 若 果 把 它 們 說 出 口 ，那 只 會 惹 來 不 必 要 的 輿 論 和 恥 笑 。

我 認 識 的 人 當 中 幾 乎 都 是 三 項 齊 全 的 正 常 人 。

我 的
一
位 叔 叔 ，當 老 闆 的 ，有 錢 得 很 。可 是 他 從 來 都 不 給 他 十 歲 的 兒 子 買

一
雙 好 好 的

、大 小 恰

當 的 鞋 子 。他 兒 子 的 鞋 子 足 足 要 比 他 的 腳 大 了
一
個 號 ，走 不 了 多 少 路 早 已 瓖 著 雙 腳 痛 。

我 有 另
一
位 姨 媽 ，最 近 跟 分 居 不 久 的 負 心 姨 丈 復 合 了 ，於 是 每 個 月 的 人 工 都 花 光 了 在 姨 丈 身

上 ：他 要 吃 好 的 ，買 給 他 ，自 己 卻 在 天 天 啃 麵 包 ”

坐 我 旁 邊 的 同 學 ，生 怕 別 人 看 穿 他 暗 戀 上 同 班 的 女 孩 ，做 事 說 話 都 遮 遮 掩 掩 ，事 實 卻 是 全 班 都

早 知 道 了 這 個 所 謂 的 秘 密 。

的 確 ，我 們 都 有 自 己 怪 裡 怪 氣 的 時 候 ，也 保 存 了 不 少 自 身 及 別 人 的 秘 密 ，更 甭 說 我 們
一
些 戒 不

掉 的 小 動 作 和 脾 氣 。老 實 說 ，姑 論
一
人 有 何 其 口 密 ，這 些 脾 氣 這 些 動 作 早 晚 都 會 被 人 察 覺 得 到 ，而

至 於 秘 密 ，世 界 上 根 本 就 沒 有 百 分 百 的 秘 密 。

熟 識 我 的 人 可 能 都 知 道 我 的 怪 是 究 竟 什 麼
一
回 事 ”在 別 人 眼 中 ，不 論 是 我 的 言 行 抑 或 是 我

的 行 為 打 扮 ，都 二 極 化 得 很 。明 明 昨 天 跟 你 有 說 有 笑 ，今 天 可 以 對 你 不 發
一
語 ：又 或 者 你 看 見 我 上

星 期 突 然 戴 上 帽 子 ，轉 過 頭 我 又 把 頭 髮 都 剃 光 了 ”我 相 信 ，這 種 時 而 正 常 時 而 瘋 狂 的 性 格 ，也 就 是

我 在 別 人 眼 中 的 怪 ，而 這 種 愛 理 不 理 的 性 格 就 被 視 為 我 的 壞 習 慣 。

別 人 都 想 到 種 種 行 為 都 可 能 因 為 我 是 獨 生 子 的 關 係 ，不 知 不 覺 間 耍 上 脾 氣 來 。茶 聚 時 ，好 朋 友

不 妨 直 言 ，說 我 是
一
個 奇 怪 的 人 。他 說 ，我 說 話 的 時 候 ，有 時 可 以 很 樂 觀 ，但 可 能 在 同

一
天 下 午 卻

會 聽 到 我 要 為 芝 麻 綠 蔓 的 小 事 而 尋 死 。做 事 呢 ，他 很 佩 服 我 。有 好 幾 次 他 曾 問 過 我 ：為 什 麼 你 有 那

麼 多 的 時 間 和 幹 勁 去 做 那 麼 多 的 事 ？在 中 學 這 幾 年 間 ，我 學 會 了 幾 種 語 言 ，領 了 教 普 通 話 的 牌 ，出

版 了 自 己 的 作 品 ’ 而 兩 無 做 兼 職 也 賺 了 快 二 十 萬 ’ 他 坦 白 說 ‘ 真 是 有 點 太 過 份 “
戶

一
直 以 來 ，我 並 沒 有 再 多 解 釋 。也 許 ，現 實 也 不 是 每 每 能 夠 解 釋 清 楚 。

CADUCEUS VOLUM 巳38 ISSUEZ
‘ •州邊"一州豐話二斗矗d面必面兀編戶‘'h竺二二下



個

•

•

•

•

個

瀾

，

甩

這 是
一
個 屬 於 我 的 秘 密 ”

我 有
一
個 孿 生 胞 弟 ，跟 我 長 得

一
模
一
樣 的 細 佬 。你 們 都 見 過 他 ，跟 他 說 過 話 ：

我 家 裡 有
一
道 走 廊 ，走 廊 的 盡 頭 有

一
道 門 ，門 是 長 期 關 上 的 ”你 可 以 說 那 是 爸 媽 的 睡 房 吧 ，

但 事 實 是 ，那 是 我 和 弟 弟 平 分 的 囚 室 。

當 我 在 外 面 生 活 的 時 候 ，我 弟 弟 就 必 須 全 程 被 鎖 在 那 房 間 裡 ，一 刻 都 不 能 踏 出 走 廊 。無 論

是 吃 飯 ，讀 書 抑 或 是 百 無 聊 賴 ，我 倆 總 有
一
人 得 守 在 裡 面 。只 有 非 常 迫 不 得 已 的 時 候 ，才 能 趁

四 下 無 人 的 情 況 下 悄 悄 上 廁 所 。我 們 都 把 那 房 間 管 作 廁 所 ，在 廁 所 生 活 的 時 候 ，我 們

都 不 能 對 外 打 電 話 ，除 了 爸 媽 和 自 己 之 外 ，這 就 能 防 止 我 們 同 時 打 給 同
一
個 人 而 說 錯 了 話 。

，為 叩 幟 是 因 為 有 兩 個 人 去 分 擔
一
個 人 的 角 色 ’ 再 加 上 我 們 守 在 家 的 時 間 那 麼 長 ’ 我 們 能

做 到 的 就 是 不 斷 看 書
、
學 習 又 或 是 處 理 工 作 上 的 文 件 來 打 發 時 間 ”於 是 我 們 倆 合 作 起 來 效 率 很

高 ，當 我 在 外 面 學
一
種 語 言 ，弟 弟 就 留 在 家 裡 練 習 另

一
種 語 言 。結 果 ，如 此 類 推 ，我 們 很 快 就

在 各 方 面 拿 取 了 不 少 成 就 ”

只 於 那 個 奇 怪 的 身 份 ，一 直 以 來 我 們 兩 人 都 不 知 道 父 母 當 初 哪 來 如 此 荒 謬 的 決 定 ，但 是 我

們 都 不 敢 反 抗 違 命 。因 為 我 們 都 知 道 後 果 ，我 倆 只 擁 有
一
個 身 份 ，也 就 是 身 分 證 上 的 三 只 字 。

久 而 久 之 ，我 們 相 安 無 事 地 度 過 了 童 無 。直 至
一
日 ，我 偶 然 發 現 細 佬 在 我 們 共 用 的 網 誌 上

寫 到 ： 我 想
⋯ ⋯

我 喜 歡 上 她 了 吧
⋯ ⋯

那 天 起 ，我 才 知 道 我 們 喜 歡 上 同
一
個 女 生 。自 此 ，我

I山裡 開 始 總 有
一
點 點 的 不 安 。每 當 細 佬 出 差 J 的 日 子 ，我 就 只 能 默 默 在 房 間 裡 盤 算 著 如 何 比

他 捷 足 先 登 ，向 她 表 白 。但 當 我 想 到 無 論 誰 先 得 到 她 ，我 們 都 必 須 要 從 此 分 享 和 她 在
一
起

的 時 間 ，亦 要 從 那
一
剎 那 向 我 最 喜 歡 的 人 說 這 起

一
生 的 謊 言 。畢 竟 ，我 想 細 佬 也 有 考 慮 到 這 個

問 題 ，所 以 他 才 久 久 沒 有 行 動 。

又 有
一
天 ，細 佬 敲 了 敲 我 的 門 ，一 臉 難 以 啟 齒 的 模 樣 。

咯 事 ？ 我 有 點 不 耐 煩 地 問 道 。
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我

喜 歡 思 考 從 閒 暇 無 事 至 每 天 在 上 學 放 學 的 路

上 ，都 可 以 盛 著 滿 腦 子 的 問 題 綱 U巧 有 位 知 己 也

早 把 你 送 入 精 神 病 院 了

是 同 道 中 人 ，故 我 們 間 中 會 來 個 小 聚 ，互 相 分 享 思 考 中

的 問 題 及 思 考 成 果 。就 在 暑 假 末 ，我 們 便 作 了 次 分 享 ·

怏
州

歸

m
即
歟

那 天
一
見 面 ，我 便 道 ： 很 久 沒 見 了 ， 阿 詩 瑪 ！

友 人 應 道 ： 隨 風 ，才 到 雲 南 十 多 天 ，便 學 會 用 少 數 民

族 語 言 賣 口 乖 ！

我 苦 笑 著 ，友 人 續 道 ： 看 來 那 時 你 明 白 到 ，原 來 自 己

並 未 認 識 自 己 。從 今 天 的 上 學 放 學 ，吃 飯 溫 習 ：至 明 天

的 考 試 測 驗 等 ，都 是 機 械 式 的 。你 沒 有 想 甚 麼 ，只 管 無

止 境 地 做 著 ，有 聆 聽 過 自 己 心 中 所 說 嗎 ？

我 默 默 聽 著 ，並 未 回 答

阿 詩 瑪 是 彝 族 語 美 女 之 意

我 笑 道 ： 難 不 到 你 啊 ！ 友 人 道 ，

正 題 吧 ，這 次 輪 到 你 了 “

友 人 續 問 ： 你 有 否 因 怕 別 人 對 自 己 不 理

睬 ，不 斷 叫 自 己 要 討 人 高 興 ？又 有 否 怕 別 人

會 以 不 友 善 的 眼 光 看 自 己 ？怕 別 人 對 自 己

評 頭 品 足 ？

輪 流 制 是 我 們 的 規 矩

我 遲 疑 了
一
會 ，低 聲 答 ： 有 的

的

思

考

我 道 ： 我 正 在 想 為 何 會 有 我 這 個

概 念 ， 我 為 何 物 ” 友 人 道 ‘ 會

想 這 種 問 題 的 人 ，大 概 已 發 現 迷 失 了 自

友 人 道 ： 如 此 給 機 械 式 生 活 沖 昏 著 頭 腦 ，

加 上 天 天 活 在 別 人 的 眼 光 下 ，你 又 可 曾 聆 聽

過 自 己 的 心 呢 ？

艮•‘j口i
唱，dl

!

冢

江

隨

風

我 續 道 ： 或 許 吧 ，以 前 每 天 流 水 帳 式

的 生 活 ，總 離 不 開 上 學 放 學 ，吃 飯 溫 習 ·

由 於 把 全 副 精 神 都 寄 託 上 了 ，根 本 很 少

對 自 身 作 思 考 ”

我 喝 了 口 涼 了 的 茶 ，覺 得 特 別 苦 。接 著 又 返

回 緘 默 。

我 停 了 停 ，喝 了 剛 泡 的 熱 茶

友 人
一
針 見 血 地 問 ： 雲 南 之 旅 改

友 人 問 ： 聽 過 主 觀 唯 心 主 義 嗎 ？

我 打 破 緘 默 ，問 道 ： 何 謂 主 觀 唯 心 主

義 ？ 友 人 答 ： 簡 單 來 說 ，就 是 天 下 萬

物 均 由 我 的 感 覺
、
觀 念

、
意 志 、

情 感 而

i 我 ，所 謂 世 界 便 不 存 在 。雖 然 表 面 上 聽

在 雲 南 那 段 日 子 ，我 每 夭
一

才 騰 山 綠 卜
找 到 我 在 自 己 生 命 中 的

水 ，乘 著 涼 風 勿欣 望

想 到 卹 縴 唸 然 感

我 發 現 擺 籤 看 貝

吧 h 邊 奮 勰
工

沂 不不療悶卜f 口 灑 才森耳乃 ！

李 萬 臘 編
，但 我 缽 暴 堆 史

么 ‘ - 酒h 響
鳥 叩

痲 J

己 的 臉 孔 ！艮U 疲在 鏡 子 中 看
鑒 翼

： 我 明 白

不 過 是 個 虛
尸

啡 徨 直 湧

一
個 叫 隨 風 的

我 就

斷 摸

為 我 而 j 故某 事 之

著 自 己
卻
臉

這 麾 你
，而 非 編

嘔騙忍為 是 對 的 是 自 邑

： 要 是 別 的 人 聽
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我 大 喝 著 杯 中 剩 餘 的 茶 ，茶 比 之 前 更 涼 ，卻 不 比 之 前

的 苦 。

檯 面 了 ”我 要 為 自 己 而 活 ，為 自 己 寫 下
一
個 屬 於 我

的 故 事
一 一

個 以 我 為 主 角 的 故 事 。這 也 便 是 我

存 在 的 原 因 。

友 人 微 笑 道 ： 是 的 ，但 也 別 太 損 人 利 己 。

說 著 說 著 ，徬 晚 已 近 。

我 笑 道 ： 當 然 ，正 如 我 明 天 出 門 前 換 哪 套 衣 服 ，穿 哪

雙 鞋 ，全 憑 自 己 的 意 願
一

因 為 我 覺 得 這 樣 穿 好 看 U ,

而 非 這 樣 穿 別 人 會 覺 得 難 看 嗎 ？ 。

友 人 應 道 ： 就 是 啊 ，人 生 三 分 之
一
的 時 間 已 是 在 夢 鄉

中 度 過 ，若 在 剩 餘 的 三 分 之 二 時 間 仍 不 去 聆 聽
一
下 自

己 的 心 在 說 甚 麼 ，天 天 給 工 作 麻 醉 掉 ；又 或 是 活 在 別

人 的 眼 光 下 ，如 此 人 生 ，何 等 惋 惜 。

友 人 道 ：

表 示 認 同

吧 。 我 道

友 人 笑 道

哥 呢 ？

笑
一
輪 後

今 天 又 是 你 寶 貴 的
一
課 吧 。 我 笑 著 點 頭 ，

。友 人 續 道 ： 時 候 不 早 了 ，今 天 到 此 為 止

： 好 的 ，但 下
一
次 輪 到 你 了 ， 阿 詩 瑪 ！

你 又 來 了 ！我 是 否 要 回 贈 你
一
句 阿 黑

我 笑 道 ： 那 便 要 聽 你 的 心 如 何 說 了 ！ 歡

，我 已 送 她 到 達 車 站 ”

我 問 ： 我 們 何 時 再 約 ？ 友 人 答 ‘ 隨 風 吧 ！你 明 白

我 點 著 頭 ，友 人 續 道 ‘

應 只 以 輔 助 形 式 存 在

別 人 的 意 見 可 以 很 重 要 ，但 也
我 意 思 的 。

OJ

口口口口口口口口口口口曰口口口口

••‘••．．魚口口•
口口
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我 明 白 。

友 人 說 得 喉 嚨 也 乾 涸 了 ，便 喝 著 那 早 已 涼 掉 的 茶 。

我 道 ： 總 言 之 ，當 學 懂 聆 聽 自 己 的 心 ，重 視 自 己 ，不

再 視 別 人 的 說 話 、
眼 光 為 天 條 ， 我 這 個 概 念 便 浮 上

友 人 上 車 ，我 揮 手 向 她 道 別 。此 刻 ，我 亦 知 道 我 是

何 物 了 。

- L 里 一 上 翌 竺 巴 里 豐 望 望 坐 也 一 一 一 一 一 一 一匹鑒團臘豐豐r-一一一一一 口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口



不

知 不 覺 ，在 醫 學 院 上 學 的 日 子 已 有
一
汗 多 。

時 半 回 到 醫 學 院 ，生 活 根 本 和 中 學 的 沒 兩 樣

需 要 上 課 的 日 子 ，差 不 多 每 天 都 要 八

。由 於 天 天 都 得 早 起 林 ，所 以 上 第
一

堂 的 時 候 經 常 都 沒 精 打 采 。然 而 ，兩 小 時 的 講 課 ，教 授 或 講 者 們 總 會 給 我 們 這 些 同 學 仔
一

小 口

N 1 0 Fiona

個 小 休 。有 些 同 學 會 把 握 那 珍 貴 的 小 休 ，抱 頭 大 睡 ，哪 怕 只 是 十

至 十 五 分 鐘 而 已 ；有 些 同 學 則 會 立 即 跑 往 洗 手 間 去 ，解 決 生 理 上

的 需 要 。而 我 去 洗 手 間 ，不 單 只 為 此 原 因 ，更 重 要 的 是
⋯ ⋯

那 裹

的 乾 手 機 不 知 從 何 時 開 始 ，我 竟 愛 上 了 它 ！而 愛 上 它 的 原 因 很

簡 單 ，因 為 它 能 帶 給 我 無 限 的 溫 暖 。它 吹 出 來 的 風 ，很 溫 柔 ，能

靜 悄 悄 地 把 我 手 面 和 手 背 上 的 水 都 吹 走 了 ；好 像 在 愛 人 的 臉 上

輕 吻 了
一
下 般 倪 全 不 留 痕 跡 佗 絕 不 會 把 我 的 手 給 燙 傷 相 反 ，

他 會 以 暖 暖 的 風 把 我 冰 冷 的 雙 手 轉 回 溫 暖 。因 此 ，即 使 手 已 被 吹

乾 ，我 也 會 站 在 乾 手 機 下 ，久 久 不 肯 離 去 。更 奇 妙 的 是 ，它 不 但

把 我 的 手 吹 乾 ，更 把 我 的 精 神 也 吹 回 來 卻 說 如 何 可 以 不 愛 它 ？

l亂‘•．j•
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-
亂
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話 雖 如 此 ，也 許 ，我 之 所 以 如 此 迷 戀 那 乾 手 機 ，是 因 為 我 認 為 那
一
台 小 小 的 乾 手 機 比 外 表

冷 漠 無 情 的 醫 學 院 來 得 更 有 人 情 味 。
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愛 麗 絲 未

完 成 的 夢
N 1 0 Yhll

啊 ？你 醒 來 了 ？ 同 樣 有 著 金 髮 的 女 子 說 。

咦
⋯ ⋯

姐 姐 ？ 愛 麗 絲 睡 眼 惺 忪 ，好 像 已 經 分 不 出 現 實 和 夢 境
一
樣
⋯ ⋯

那 個 夢 實

在 是 太 過 真 實 了 ，完 全 分 不 出 真 假 ，要 不 是 姐 姐
一
本 正 經 的 出 現 ，少 女 根 本 就 不 會 放 心

下 來 。雖 然 還 想 睡
一
下 ，但 是 要 是 再 睡 的 話 ，姐 姐 的 腿

一
定 會 麻 麻 的 。一 個 翻 身 ，這 個

叫 愛 麗 絲 的 女 孩 輕 盈 的 起 來 。

愛 麗 絲 真 的 造 了
一
個 很 長 的 夢 。她 看 到 了 啤 牌 皇 國 的 事 ，看 到 了 會 說 話 的 兔 子 等 等 。這

些 不 會 存 在 這 世 界 的 事 物
⋯ ⋯

呼
⋯ ⋯

你 知 道 嗎 ，姐 姐 ？剛 剛 我 發 了
一
個 好 可 怕 的 夢 喔

⋯ ⋯
有 什 麼 兔 子 、國 王 、

脾 牌 什 麼 的
⋯ ⋯

女 孩 說 過 不 停 ，喋 喋 不 休 說 。

你 在 說 什 麼 啊 ？親 愛 的 ？哼 ，真 是 好 笑 了 。

⋯ ⋯
姐
⋯ ⋯

姐
⋯ ⋯ ？ 總 覺 得 怪 怪 的

· · · · ·一
個 不 合 情 理 的 回 應 ，產 生 了

一
種 完 全

不 能 理 解 的 不 協 調 。愛 麗 絲 不 禁 問 了
一
下 。

你 還 不 明 白 嗎 ？ 為 什 麼 姐 姐 看 起 來 會 這 這 樣 的 邪 惡 ？是 樹 下 的 陰 影 造 成 的

嗎 ？聽 到 這 樣 的 話 從 姐 姐 的 嘴 跑 出 來 ，心 中 無 數 的 問 題 都 由 喉 嚨 倒 流 回 去 。

可 愛 的 妹 妹
⋯ ⋯

你 真 是 傻 的 可 愛 啊 ？才 睡 了
一
下 就 忘 記 了 剛 才 的 事 嗎 ？

岡U才 ⋯ ⋯ ？

是 啊
⋯ ⋯

是 你 逃 出 來 這 件 事 。

⋯ ⋯ ！ 好 像 想 起 了 什 麼 重 要 的 事 ，少 女 的 身 體 不 由 自 主 地 後 退 ，是 要 保 護 自 己

的 自 然 反 射 動 作 。

說 明
一
點

· ·一
你 還 沒 有 完 成 你 的 夢 啊 ？

那 我 現 在
⋯ ⋯

是 在 發 夢 ，還 是 現 實 ？

誰 知 道 啊 ？將 這 個 女 孩 再 次 抓 回 去 吧 ！

是 的 ，皇 妃 殿 下 。

突 然 ，啤 牌 士 兵 湧 而 上 ，全 都 聽 令 於 愛 麗 絲 的 姐 姐 。美 麗 動 人 的 少 女
一
愛 麗 絲 的 姐

姐 ，其 實 早 就 成 為 了 國 王 的 妾 侍 ，只 是
一
直 在 等 待 時 機 殺 死 紅 心 皇 后 而 已 。其 實 啤 牌 王

國 的 人 ，都 是 和 普 通 人
一
樣 ，只 是 多 穿 了

一
件 傻 裡 傻 氣 的 衣 服 。

而 愛 麗 絲 的 姐 姐 ，明 白

到 貧 窮 的 可 怕 ，就 設 計 用 美 色 混 入 皇 室 。當 然 ，從 現 時 的 局 面 來 看 ，紅 心 皇 后 都 不 在 人

世 了 。

討 O 肱心 CEUS VOLUME 38 ISSUEZ
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完 成 的 夢
N 1 0 Yhll

啊 ？你 醒 來 了 ？ 同 樣 有 著 金 髮 的 女 子 說 。

咦
⋯ ⋯

姐 姐 ？ 愛 麗 絲 睡 眼 惺 忪 ，好 像 已 經 分 不 出 現 實 和 夢 境
一
樣
⋯ ⋯

那 個 夢 實

在 是 太 過 真 實 了 ，完 全 分 不 出 真 假 ，要 不 是 姐 姐
一
本 正 經 的 出 現 ，少 女 根 本 就 不 會 放 心

下 來 。雖 然 還 想 睡
一
下 ，但 是 要 是 再 睡 的 話 ，姐 姐 的 腿

一
定 會 麻 麻 的 。一 個 翻 身 ，這 個

叫 愛 麗 絲 的 女 孩 輕 盈 的 起 來 。

愛 麗 絲 真 的 造 了
一
個 很 長 的 夢 。她 看 到 了 啤 牌 皇 國 的 事 ，看 到 了 會 說 話 的 兔 子 等 等 。這

些 不 會 存 在 這 世 界 的 事 物
⋯ ⋯

呼
⋯ ⋯

你 知 道 嗎 ，姐 姐 ？剛 剛 我 發 了
一
個 好 可 怕 的 夢 喔

⋯ ⋯
有 什 麼 兔 子 、國 王 、

脾 牌 什 麼 的
⋯ ⋯

女 孩 說 過 不 停 ，喋 喋 不 休 說 。

你 在 說 什 麼 啊 ？親 愛 的 ？哼 ，真 是 好 笑 了 。

⋯ ⋯
姐
⋯ ⋯

姐
⋯ ⋯ ？ 總 覺 得 怪 怪 的

· · · · ·一
個 不 合 情 理 的 回 應 ，產 生 了

一
種 完 全

不 能 理 解 的 不 協 調 。愛 麗 絲 不 禁 問 了
一
下 。

你 還 不 明 白 嗎 ？ 為 什 麼 姐 姐 看 起 來 會 這 這 樣 的 邪 惡 ？是 樹 下 的 陰 影 造 成 的

嗎 ？聽 到 這 樣 的 話 從 姐 姐 的 嘴 跑 出 來 ，心 中 無 數 的 問 題 都 由 喉 嚨 倒 流 回 去 。

可 愛 的 妹 妹
⋯ ⋯

你 真 是 傻 的 可 愛 啊 ？才 睡 了
一
下 就 忘 記 了 剛 才 的 事 嗎 ？

岡U才 ⋯ ⋯ ？

是 啊
⋯ ⋯

是 你 逃 出 來 這 件 事 。

⋯ ⋯ ！ 好 像 想 起 了 什 麼 重 要 的 事 ，少 女 的 身 體 不 由 自 主 地 後 退 ，是 要 保 護 自 己

的 自 然 反 射 動 作 。

說 明
一
點

· ·一
你 還 沒 有 完 成 你 的 夢 啊 ？

那 我 現 在
⋯ ⋯

是 在 發 夢 ，還 是 現 實 ？

誰 知 道 啊 ？將 這 個 女 孩 再 次 抓 回 去 吧 ！

是 的 ，皇 妃 殿 下 。

突 然 ，啤 牌 士 兵 湧 而 上 ，全 都 聽 令 於 愛 麗 絲 的 姐 姐 。美 麗 動 人 的 少 女
一
愛 麗 絲 的 姐

姐 ，其 實 早 就 成 為 了 國 王 的 妾 侍 ，只 是
一
直 在 等 待 時 機 殺 死 紅 心 皇 后 而 已 。其 實 啤 牌 王

國 的 人 ，都 是 和 普 通 人
一
樣 ，只 是 多 穿 了

一
件 傻 裡 傻 氣 的 衣 服 。

而 愛 麗 絲 的 姐 姐 ，明 白

到 貧 窮 的 可 怕 ，就 設 計 用 美 色 混 入 皇 室 。當 然 ，從 現 時 的 局 面 來 看 ，紅 心 皇 后 都 不 在 人

世 了 。

討 O 肱心 CEUS VOLUME 38 ISSUEZ



一 ： 二 州r ，甲瞭口騙鳥，月響鬥，，一ee 才一磚，黝．"j一，，一‘．一．、么一，.;.. ',', ''..•開一 鬥一

犢方

好 了 ，回 去 吧 ，愛 麗 絲 。 嚇 呆 了 的 女 生 ，原 封
噸

著 ，失 去 逃 走 的 能 力 。被 士

兵 拉 扯 著 的 手 ，早 就 感 覺 不 到 疼 痛 。疼 痛 帶 給 少

現 實 。來 的 太 過 突 然 ，一 切 的 轉 變 來 的 太 突 然 ，

禎

不 能 相 信 自 己 已 經 睡 醒 吧 ？

回 到 了 皇 宮 ，是
一
個 多 美 麗 的 地 方 。但 鄴

紅 玫 瑰 都 被 剪 去 ，換 成 了 白 百 合 。整 個 地 方 都

居 然 睡 會 發 生

k

”
對 了 ’ 全 都 不 是 夢 ’ 是

白 雄 又
一
堆 的 怪 事 ，誰 都

一

l
口
既口

I
-
-
!

奮
廈
州甚

盧
甲
．自
‘•••

．

、

.
kr
•
•
•
•
！

！

•

於 愛 麗 絲 來 說 ：這 裡 根 本
j ' 兀‘ '

惡 魔 的 城 堡 。

被 關 在 房 中 的 愛 麗 絲 徹 頭 徹 尾

細 渺
甲

。

夕事 實 ”還 是 夢 ？劉 根

本 再 沒 有 能 力 分 辨 ，都 沒 有 方 法 向 人 求 證 ，
押

必

瑟 縮 在 黑 白 色 的 地 磚 上 ，什 麼 話 都 說 不 到

愛 麗 絲 現 在 陷 入 了 真 正 的 混 亂 之 中 。有 時

夢 幻 般 的 輕 巧 。

，會 感 到 自 己 是 身 處 在 現 實 之 中 感 到

愛 麗 絲 現 在 是 國 家 的 公 主 了 。

愛 麗 絲
⋯ ⋯

好 熟 識 的 聲 音

但 是 她 什 麼 都 牌 有 。

婦 · 一 魚 膩 蘿 ， 。 _·”"”計走 仕 娜 程 端 逍 嗎 丫

是 我 。

兔 子 先 生 ？ 愛 麗 絲 緩 緩 抬 起 頭 ，看 著 不 知 從 哪 處 霧 出 來 的 兔 子 先 生 。

你 就 這 樣 浪 費 時 間 嗎 ？ 慣 性 地 看 上 懷 表 ，兔 子 先 生 接 著 說 ”

叮 ？

還 在 想 這
一
切 都 是 夢 境 嗎 ？還 是 想 這 是 現 實 嗎 ？

沒 有 作 任 何 回 答 ，愛 麗 絲 呆 呆 地 看 著 兔 子 ，眼 神 失 去 昔 日 的 光 彩 ，眼 珠 子 沒 有 目 標 的 向

兔 子 那 邊 看 去 。

被 說 中 了 ？

是 現 實 ，你 要 繼 續 韶 在 這 裡 嗎 ？是 夢 境 ，你 要 殺 你 姐 姐 嗎 ？哈 ，好 趕 啊 ，要 走 了 。

喂 ？喂 ？ 一
溜 煙 地 走 了 的 兔 子 ，留 下 愛 麗 絲

一
人 。

對 啊
⋯ ⋯

我 在 幹 什 麼 ？這
一
定 是 夢

⋯ ⋯

我 要 帶 姐 姐 離 開 這 裡
⋯ ⋯

這 裡 根 本 就 不 屬 於 我 們 的 ，一 切 都 不 可 能 在 現 實 之 中 出 現 ！

愛 麗 絲 把 心
一
橫 ，吃 了

一
口 剩 在 口 袋 中 的 縮 小 蘑 姑 ，從 門 上 小 小 的 匙 口 逃 出 去 。

再 吃
一
口 別 的 ，又 回 復 原 狀 。反 正 是 夢 ，總 是 會 有 機 會 醒 來 的

一
直 跑 ，不 可 以 停 下 來

似 的
一
直 跑 ，聽 到 了 聲 音 ，愛 麗 絲 就 停 下 來 。

是 姐 姐
⋯ ⋯ JI巴中 有 了 結 論 姐 姐 是 在 房 間 之 中 映 入 眼 前 的 是

一
扇 大 到 不 行 的 門 ，

上 面 有 著 華 麗 的 紅 色 雕 花 ，是 目 前 為 止 愛 麗 絲 看 過 最 美 的 門 。

國 王 都 在 裡 面
⋯ ⋯

這 是
一
個 好 機 會

·，·⋯
模 摸 口 袋 中 的 小 刀 。一 口 氣 的 衝 進 去 好 嗎 ？

川

口

-

-

-
-

卜

尸

-
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•
可
圍

•
口
日
國
團
馴
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馴

十 來 歲 的 少 女 又 會 想 出 什 麼 作 戰 計 劃 呢 ？ 、

一
度 不 知 名 的 力 湧 上 全 身 ，愛 麗 絲 用 力 衝 開 大 門

愛 麗 絲 ？ 姐 姐 完 全 沒 有 想 到 妹 妹 會 找 到 這 裡

姐 姐 ，我 們
一
定 可 以 離 開 這 裡 的 望

愛 麗
⋯ ⋯

小 心 啊 I 父 親 大 人 l ，袱一必鹼 螂

_ ．二 ．：他亡豐 于 中，，黑二 ' 瀾虱亡j 戶甲
剛

發 生 了 什 麼 事
· · • · · ·

一
單 。

試 淤 于

滿 手 部 是 迥 劍 輿 突 丰 二祇 謹 蝨色 的
⋯ ⋯ 馳 舞 神

口口口d屆口二個口日口口口個屆口口口口口口

愛 麗

墊 叫 學 畔
堅 穩 驟 入 姐 姐 的 身 體

！

劉 勿鄒 是
一

1固局 ，

國 王 是 自 己 的 生 父 。姐 姐 為 了 不 被 發 現 身 份 ，

膩訕

然 後 殺 死 那 個 破 壤 自 己 家 庭 的 紅 心 皇 后 。 州

這 ⋯
？
，又 是 夢 嗎

⋯ ⋯ ？ 哈 哈
⋯ ⋯

愛 麗
鑿

認 罷 以

假 借 皇 妃 身 份 接 近 國 王
鄴 籐

當 這 雙 眼 睛 再 打 開 的 時 候 ，我 會 身 處 何 方
⋯ ⋯

是 會 在 還 是 夢 境
楞

現 實 和 夢 境 的 交 界 到 底 在 哪 裡 ？ 你 又 是 怎 樣 知 道 自 己 是 在 發 夢

弄 濾 戶 ' 編州 滷

擊 j油 j 慼搏 斗
．
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朋 友 的 愛 朋 友 愛 朋

愛 友 的 愛 朋 友 友 的

的 朋 的 朋 愛 朋 愛 友

的 友 愛 朋 友 的 愛 的
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她 和 他 ，是 同 班 的 醫 學 生 。

她 和 他 ，是 很 要 好 的 朋 友 。

可 是 她 ，卻 暗 暗 地 愛 上 了 他

她 也 許 是 喜 歡 他 的 溫 柔 和 細 心 吧
· ·⋯

他 是 個 很 溫 柔 體 貼 的 男 孩 子 。有
一
次 他 們 和 其 他 朋 友

一

起 去 了 踏 單 車 ，途 中 在 轉 彎 時 ，她 的 單 車 反 了 車 ，她 呀 的
一
聲 連 人 帶 車 的 粹 倒 在 地 上 。在 前 面

的 他 看 見 了 ，連 忙 飛 身 撲 下 車 ，跑 過 去 扶 起 她 ，看 見 她 的 褲 管 擦 破 了
一
個 洞 ，立 刻 替 她 捲 起 了 褲 管

視 察 傷 口 。她 的 膝 蓋 給 擦 傷 了 ，一 整 塊 皮 膚 給 擦 去 ，
傷 口 正 在 流 血 。他 那

一
刻 的 眼 神 ，她

一
世 也 忘

不 了 。那
一
刻 ，他 的 雙 眼 流 露 出 極 關 切 的 眼 神 ，彷 彿 感 到 很 心 痛 的 樣 子 。那 眼 神 ，攝 住 了 她 的 心 魂 ，

令 她 忘 卻 了 所 有 痛 楚

後 替 她 貼 上 了 膠 布 。

還 痛 嗎 馴

只 陶 醉 於 那 眼 神 之 中 。朦 朧 中 她 感 覺 到 他 輕 輕 的 用 清 水 替 她 清 洗 了 傷 口 ，然

織
？

他 的
一
問 驚 醒 了 她

細 畝 ； '
,

又
一
次 ，她 和 他 在 做

栽 喘豐

不 開 。在 旁 邊 的 他 看 見

切 開 了 那 層 腱 膜 。 妳

態 覺 到 的 ，只 有 他 那 溫

目 我 嚇 的 雄 緬 回 現 賓 心 搖 緩 頭 。
接 著 的 車 程

‘！她 是 坐 在 他 的

辱 ， .d 訕 。 ．一'" ' .
？喊 顯

她 拿 著 手 術 刀 ，嘗 試 切 開
一
層 腱 膜 ，可 是 那 腱 膜 很 堅 韌 ，她 切 極 也

，
鄙 不 是 這 樣 子 切 的 。 然 後 他 握 住 了 她 執 刀 的 手 ，引 著 她 的 手

一

紋 理 切 才 行 嘛 。 他 笑 說 。可 是 她 的 注 意 力 根 本 不 在 那 腱 膜 上 。她

的 手 心 ”她 是 多 麼 的 渴 望 他 就 這 樣
一
直 握 著 自 弓 的 手 ，

絕才’
那 奮 刀 之 後 ，

趣 謐 鬆 關 了 手 ，韶 下 的 只 有 微 微 的 餘 溫

讓 她
一
直 享 受 到

卜計計， j'． 波 計 卜

不 知 道 他 究 竟 在 想 甚 麼 。她 也 覺 得 他 好 樣 份

瓤 釅 馨
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如 是 這 又 過 了
一
段 日 子

手 肘 輕 輕 的 觸 碰 著 她 的 手 肘

。某
一
天 ，她 和 他 在 圖 書 館 裡 溫 書 。他 們 坐 得 很 近 ，他 的

。那 種 近 在 咫 尺 ，遠 在 天 邊 的 感 覺 湧 上 了 她 的 心 頭 。

•

•

•

•
•

．

．

•

．

•
•
•
•
•
•
•

那
一
刻 ，她 真 的 很 有 衝 動 去 緊 緊 的 握 著 他 的 手 ，告 訴 他 ‘ 我 喜 歡 你 ！

可 是 她 並 沒 有 這 樣 做 。其 實 她 更 想 的 ，是 他 去 握 著 她 的 手 ，告 訴 她 ： 我 喜 歡

你 ！ 可 是 他 也 沒 有 這 樣 做 ”

那
一
晚 回 到 家 後 ，她 思 前 想 後 ，覺 得 自 己 已 經 無 法 再 拖 下 去 了 ，無 法 再 默 默 的 收

藏 著 自 己 的 心 意 ，她 決 定 了 告 訴 他 。那
一
晚 ，他 們 在 MSN 上 傾 談 時 ，當 她 鼓 起 了

勇 氣 正 準 備 說 ： 其 實
⋯ ⋯

我 有 件 事 想 跟 你 說 的 時 候 他 竟 然 比 她 快
一
步 說 了 ： 其

實
⋯ ⋯

我 有 件 事 想 跟 你 說 。 她 感 到 很 好 奇 ，同 時 也 禁 不 住 內 心 的 興 奮 ，也 許 他 終 於

要 表 白 了 吧 ？她 屏 息 著 氣 問 ， 甚 麼 事 啊 ？ 他 回 答 ： 其 實 我
⋯ ⋯

喜 歡 了
⋯ ⋯

阿

'
台 。J

她 簡 直 不 敢 相 信 自 己 的 眼 睛 ，把 MSN 視 窗 裡 的 句 字 看 了
一
遍 又

一
遍 又

一
遍 。

阿 台是 她 在 醫 學 院 裡 最 要 好 的 朋 友 啊 ！她 呆 呆 的 看 著 那
一
句 ，時 間 的 流 動 彷 彿 凝 住

了 似 的 。他 竟 然 會 喜 歡 阿 怡 ！她 不 敢 讓 自 己 去 想 ，死 命 壓 抑 著 自 己 的 情 緒 ，她 知 道 只

要 稍 為 放 鬆 讓 情 感 湧 上 心 頭 ，一 下 子 的 百 感 交 集 會 令 她 無 法 承 受 這 個 打 擊 。

MSN 的 視 窗 又 再 閃 著 ”是 他 ”他 在 問 究 竟 阿 恰 喜 歡 甚 麼
· ·⋯

他 想 向 阿 怡 表 白 ，

想 向 她 請 教 如 何 才 能 討 得 阿 怡 歡 心
⋯ ⋯

到 了 這
一
刻 ，她 已 經 無 法 再 忍 著 奪 匡 而 出 的

淚 水 ，兩 行 淚 水 默 默 地 在 她 的 臉 上 流 了 下 來 。她 的 腦 海
一
片 空 白 ，只 是 潛 意 識 地 用 在

顫 抖 的 雙 手 在 鍵 盤 上 回 覆 ，告 訴 他 阿 恰 喜 歡 甚 麼 ，教 他 怎 樣 去 討 阿 怡 歡 心
⋯ ⋯

他 很 高

自•

•

•

•

．

．

•

•

．

•

興 地 在 看 她 的 提 議 卻 懵 然 不 知 此 時 此 刻 她 的 眼 淚 已 滴 濕 了 整 個 鍵 盤
⋯ ⋯

•
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