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Suchwasthecommentof
ProlessorEleanor Zaimis,
External Examinerfor
Pharmacology,whenshewas
askedbr heropiniononthe
resultsof thisyear’sSecond
MB. Examination.

ProfessorEleanorZairnis
(M.D.. B.Sc.),nationality
Greek,is theProfessorof
Pharmacologyin theRoyal
1:ree Hospital Medical
Schoolin London.Thisis
thefirstof herthreeyears
.lpj)ointmcntasExternalEx—
miner for Pharmacology
here,andshehascometo
HongKongtotakealookat
heexaminationpapersand
:ilo conductthe oral
txaminationof someof the
SecondM.B.candidates.

Duringher stay here,
besidesbeinginvolvedwith
theexaminationin Pharma—
cologv,shehasalsodelivered
threelecturesandonedemonstration
demonstrationto thesecond
yearmedicalstudentsand
onepubliclectureentitled
“Clontoin,anewhypotcnsive
drug”.

Howevet.thiswasalready
her secondvisitto Hong
Kong.Shewasherein 1967
asa officialvisitorandad—
visorto thePharmacology
Departmentandshehasalso
alsodeliveredsomelectures
then.

Whenaskedabouther
opinionof themedicalstudents
studentsinHongKong,Professor
ProfessorZairnissaidthat she

thinktheyareworkinga little
littlehitharderthanthentheir
counterpartsinEngland.but
shedeclinedto drawany
furthercomparisonbetween
thetwoasherunderstanding
understandingof theformerhasbeen
cluitesuperficial.

Hergeneralimpressionof
HongKong.however,has
beengood.andshedescribed
describedHong Kong as a
“spectacularcity with a
colorfulpopulation’.and
shedrewcomparisonswith
RibdeJaneiroandIstanbul.
l3utperhapsHongKongisa
littlebitpooronthecultural
side?

(Editor’snote:For this
sear’sSecondM.B. Examination.
Examination.allthreeExternal
Examinerfor the subjects
Pharmcology.BacterioIogv.
andPathologyhaveturned
upto meetthecandidates.
However,wewereonlybeen
ableto contactProfessor
Latinis for aii interviewas

The intcrfacultmatches
ofthisyearwerefinishedbthe end of the second
term. And the Medical
Facultyagainemergesas
the overall Champion.
Amongstthe ten games
played,wewerechampionin Hockey,Squash,Soft-

ball,andLierosse,andrunners-up
runners-upin SoccerandVolley-hall.
Volley-hall.(Note: were
knockedoutin badminton
but mistakenlyawardeda
runners-up.We are,however.
however.willingto havethe
awardedsouvenirreturned.)

Thesuccessof thisyear

2nd M.B. Results
Thisyear’s2ndM.B.results

resultsshows,among115
candidates(116 forPhama—
cology).4 distinctionsand
2 failuresinPath.& Micro.,
and5 distinctionsand4
failurein Pharmacology.

Thereare2 studentswith
2 distinctions,hut nobody
failedin both2 subjects
Simultaneously.

hasmadeour facultythe
innerof theOmegaRose

Bowlforthethirdconsecutive
consecutiveyear.Lookingback,we
havealtogethercapturedthe
overalLChampionshipfor
six times.spacedas follows:—
follows:—

1964—Medic
1965—Medic
1966—Arts
1967—Medic
1968—Arts
1969—MedicandArchitecture

Architecture(Co-charnp
(Co-charnpions)

I970—Medic
197)—Medic
1972—??
With our stars—studded

4thyearstillwithusasthe
finalnextear (althougha
fewof thebrilliantplayers
willheleavingusashouse-
men),westillstanda good
chanceof winningthe4th
consecutivetriumph.But
needlessto say,greaterdifficulty
difficultywillheexpected.especially
especiallywhenstresshas
beenturnedfromtheinter-
hallcompetitionsto theinerfacult
inerfacultbasisin thecorning
corningyear.

Prol. Zai liii s’Says Exeel tell I

‘1 thinktheexaminationresultsin Pharmacologythis
yearhasbeenexcellent,andI amreallydeeplyimpressed.”

W€ B� then’t 1a’ewe((

A FarewellPartyforProfessorC. ElaineField,Dr.G.
Koo,Dr.K. H. Kwong.andDr.L. Chuwasheldon4th
May.1971.at 5:30p.m.in theMedicCanteen.Theoccasion
occasionwashonouredbythepresenceof ProfessorField.Dr.
G. Koo.Dr.L. Chuandabout30 staffsfromthevarious
departments.

Thepartybeganwithan openingspeechfromDr.
C. H. Chan-Teoh,Presidentof MedicalSociety.It wasfollowed
followedbya voteofthanksfromtheChairmen,Mr.WanHo
Yue.to theleavingstaff.Souvenirswerethenpresented.

Teaandrefreshmentswereservedandthepartyended
endedwithAuldLangSyncatabout6:30p.m.

4

herstayherehasbeenmuch
ongerthantheothertwo—
ProfessorWilliamsforBacteriology
BacteriologyandProfessorAnderson
AndersonforPathology.)

SecondYear
Souse Class News

Lefttoright:Dr.Koo,Dr.Chan-Teoh,ProfessorField,andDr.L.Chu.

OurReporteri!i! ilnç’Pro/Zctii,i,s.

EDITORI AL

Althoughtheeffortof thepre—cIinicalDepartmentsin
preparingusfortheclinicalcurriculumsurpassesanyform
ofgratitude,a classdinnerin theirhonourwillbeheldon
the20that theRubyRestaurant.

Afterhavingfallenvictimto the traditionof the
MedicalFacultyfornearlytwoyears,it is understandable
thatthe‘‘tie’’hasaugmentedsignificanceandappealtous.
Butwouldthistraditionhelptoaccentuatethedamarcation
betweenclinical—preclinicaldepartmentswhichissounjustifiedunjustified?

The ExternalExaminerin Pharmacology,Professor
Zaimis.gavethreelecturesandonedemonstrationto us
duringherstayin HoneKong.1o expressourgratitude.a teapartywasheldinherhonourandourclassrepresentativerepresentativepresentedherwitha souvenir.
ThirdYear

2ndMB. o\er -1—surgicalwardclosedfor4 weeks!= surgicalclerksfreeasa lark.withtheirpoormedical
counterpartsstartingtolabourthroughtheirDavidson’sand
ease-reports.

But,of course.wealsohavethedistinctionpeople(atotalof 7 of themwith2 “double—winners”)sponsoringa
classbarhacuetotheBigWaveBayonthe8thMay.Manyof thestaffsof PathologyandPharmaeologDepartmentsalsojoinedusat the!ho\efunction.
FinalYear

Of course.thefinalyearcomradesarchavingtheir
long—waitedfinalchallenge— ‘hefinall.l3. Exim.

Wewishallof youluck.

Omega Rose Bowl --—Ours Again!

Fake Drugs
TheHongKongAssociationofthePharmaceutical

PharmaceuticalIndustryhasrecentlyrevealedto thepubliccertainalarmingfactsaboutthe salesof fake
drugsin HongKong.

Accordinga studyconductedbytheAssociation,
Association,thesalesofonebrandofthecounterfeitdrugsaloneinHongKongamountstooverhalfa million
capsulesa year.Andtherearemanymoreother
similarfaketabletsforcolds,contraceptivesetc.,
beingsoldundercopiesof thetrademarksof reputable
reputabledrugmanufacturers.

Suchdeplorablepractice,althougha short-cut
to money-makingforsome,isundoubtedlyplacinga muchgreaternumberof othersintogravedanger.
danger.It, therefore,mustbestampedoutassoonas
possible.

Unfortunately,the governmenthasbeenunable
unableforthepastyearstodealadequatelywiththe
problem— partlydueto laxityandpartlythedefective
defectivelegislationhere. Thishasaccountedfor
theeverincreasingamountof fakedrugsonthe
market— a growingmenacetothehealthof the
generalpublic.

Wehopethatthegovernmentcanswiftlyincorporate
incorporatenewlawsintoourlegislationsothatadequate
adequatecontrolcanbe exercisedoverthe import,
localmanufacture,andsalesofdrugs,andagents
of fakedrugscanbedealtwithmoreseverelyby
thecourts.
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A CHILD TODAY, A MAN TOMRROW ISeri.ard La..

A childgrows:matures
physically.mentalk,and
psychologically.Asa child,
heiswellshelteredandfed.
Thereisroomfordevelopmentdevelopmentin all directions.He
tries. becomesfrustrated.
stepshack.andtriesagain.Thencomesa time\%henhe
realisesthathe is growingoutof childhoodandchafs
athisshieldedenvironment.
He becomesimpatientfor
changes.andbegsto strike
outof thefence.Bynow.
curiosityandloseof independence
independencehavefilledthe
mindof this‘oldchild.

Maturatioflisliketheunfolding
unfoldingofabud,fromwhich
willfinallyemergethesweet
fruitofa long—timestruggle.Potentialsandselfbegintomaterialise.And because
maturityISOftenidentified
with responsibility,many
poplerefusetofaceit. Indeed.
Indeed.responsibilityissucha
menhiI andphysicalstress
ona younstcr!

A youngmanis. to all
intentandpurposes.standing
standingat thethresholdtopro—

Hems,pets,anxieties.worries,
worries,perplexities.andawareness;
awareness;all thatadulthoodis
heirto. He mayhe too
scaredtostepforard:confidence
confidenceisOneof theessentials
essentialshelacks.

A personmatures,notso
muchasa matterofcourse,
hutdependingon thedemands
demandsof theenvironment.
Hema\notlikeitatall. He
mayliketo‘maturehimself’
at hisleisureandat hat—
eer agehelikes.Buten\
en\ironmentdoesnotpermit
this.HemaybDrequiredto
standup.prematurelyashe
is. to facechangesin the
environment.This is par—
ticularlvtrueif theresponsible
responsiblememberof thefamily
is suddenlydeceased.The
bewilderedadolescentisthen
foreiblv throwniiito the
societyofsophisticatedpeo—
pie. Thereis no escape.
Coinpensator precocitv
takesshapeas a defense
mechanism.

The preparationof the
childforhisfuturetaskas
Pillarsofsocietyistherefore

ofital importance.Firstof
all, theintelligenceof the
childshouldbe assessed.
Variousintelligencetests.
thoughnotas accurateas
theyshouldhe,wouldhelp
toindicatethechild’sadaptability
adaptabilitytochangesandability
to learnandcreate.The
nextstepis to helphim
develophis potentialsso
thathewillhepreparedfor
thecareerforwhichheis
bestsuited.Thisiso easy
task. It requirespatience.
endurance,understanding.
skillandcooperation.It will
he a longtimebeforeany
fruitcanhe ‘isualisedor
appreciated.It is no
onder,then.thatnotmany

suecccl.
Withthedevelopmentof

hisabilities,moreandmore
of the child’sfaultsand
\eaknessesmaybecomeexposed.
exposed.Theseshouldbeattended
attendedtoasearlyaspossible
beforetheyhavetakenfirm
root. Certaingroupsof
childrenbecomebydegrees
lessreadyatadaptingthemselves.
themselves.There is really

nothingto be surprised
about.Thesechildrenare
merelydriftingtowardone
endof thenormaldistribution
distributioncurve.Indeed,anti-
fosteredbya faourableen-
socialbehaviourhasbeen
describedin the genius
group.

to thedemandsof theen‘ironment.
en‘ironment.ThatMozartand
Schubertweregreatmusicians
musiciansshouldpartlyheattributed
attributedto thefactthattheir
individualfamilieshavelong
been music-lovers,which
offerthemnotonlyexcellent
opportunitiesfor develop—
ment,but alsoabundant
encouragement.Theycould
practiseconstantlyandmake
astoundingprogress.More—

over,theywereborninthe
ageinwhichmusicflourished.
flourished.in fact,atanyage,the
developmentofanyabilityis
vironnient,expertinstruction,
frequentand constructive
useof thespecialability,socialfacilities,andrewarding
rewardingexperiences.

Then.asa man,Thomas
Jones’poemisveryapt:Acrossthe fieldsof

yesterday.
Hesometimescomesto

me,
A littleladjustbackfrom

play—
TheladI usedtobe.

And yet he smilesso
wistfully

Oncehe hascrept
within.

I wonderif hehopesto
see
ThemanI mightbeen.

A womancan
thesofttissue

It cannothe
phasisedthatthe
mentof thechild

overernde
overernde‘elopis

opissubject

IIl(’Ldu(’ruh/!jua,dno/lcstoi/junkI/ic.vpc’cutlHf)f)OifoJGIa.voLa/i.Lid.

ROBBERY Under The Sun —R.L.
Wanttoknowwhereyoucangetrobbed?
Justcrossthe woodenbridge-over-troubled-grounds,

turnninety-degrees,crosstheSassoonRoadtotheopposite
side,andenterthefootpaththathastreesonbothsides.

Thenyoucanstartpreparingtotakeyourwrist-watch
off.

ThatwasexactlywhathappenedonesunnyThursday
afternoon,aroundfiveo’clock,whenthreefirstyearstudents
weretakinga strollalongthesaidpath.

Afterwalkingforsonicdistancealong,theycameup
toanabandonedcowshed.Theyclimbeduptotheroofand
satdowntoenjoytheview. Meanwhilethreehithertounidentified
unidentifiedmenonsandalswerecomingupfrombelowthe
slope.

At first,thethreestudentsdidnottakemuchnotice
of them notuntilthethreemenhadarrivedat their
sideandoneof themstartedwavingthebrokenendof a
lurninencelampbeforetheireyes.

Subsequently,thethreevictimswererelievedof their
wrist-watchesandthemoneyin theirpockets a total
ofseveralhundreddollarsworth.Theywere,however,given
fivedollarsforthemtogobackhome.

Aftergettingoff,andbeingconscientiouscitizens,they
dialled999.Policesoonarrivedonthescence,buttheywere
unabletolocateanysuspectedpersonaftera searchofthe
areasaroundVictoriaRoad.

Therewerenofurthernewsaboutthe robberysince
then.

However,onthenextday,threeladiesfromthefirst
yearclasswerefoundat thesamespotwheretherobbery
hadtakenplace beingignorantofthisfact.Theywere
advisedbytheirclassmatestobecareful.

Thesameadvicegoestoallthosewhoarefondoftaking
takinga walkaroundcampus.

new broad-spectrum

cephalospori n

Ceporex
(cephalexin)

the better absorbed

oral antibiotic

gives better

success rates

GlaxoLaboratoriesLtd.
GreenfordMiddlesex

Glaxo

ROADTIIIE STORIES
by 008

Onedayduringanout-patientssession,a Fellowasked
a Finalisttoexaminethepatient.

Suddenly,theFellowsaid.‘Peoplesayit’sverydifficult
toreada woman’smind.Whatareyoutryingtodo?’

Isthatthereasonwhyyouarestillabachelor,Fellow?
Oh,comeon....* * * *

A FinalistwasshownanX-rayofthepelvisandasked
todeterminethesexof thepatient.

‘Eh,sincethisis anandroidpelvis,I thinkthisisa
male.’

‘No,thisisnotthekeyto diagnosis.alsohaveanandroidpelvis.Can’tyousee
shadowbelowthesymphysispubis?’

Thepatientcanhavea vulvaltumor.’
Anyway,rememberthisinvestigation!?

DuringaGrandGathering,ourstrongProf.commented
ona prominentPhysician,‘Shebelongstothestrongersexl
Thisisthefirsttimeoneseesa ladybeingpraised,especiallj
bya surgeon.

But‘guessthereisonlyonestrongersexinthiscampus
If youhaveastupidson,mak:himstudymedicine.If,

youhavea daughter,makehermarrya docter. ‘
ThesewisewordsarefromaFellowwithlotsofcornIfl

sense.Sopotentialparents,watchout!

U.K.



思 啟

巴基斯坦內戰，
輿論多認為乃一
個民族向另

一
民族爭取自主權的合理爭鬥，
於是民族主義再

一
次把慘絕人寰的血腥大屠殺，
美化或一
傷天經

地義的聖戰。
上蒼造人，
似乎忽忍了世界的偉大，
地理氣

候環境對遺傳的因素。
於是種族的分歧，
文化生

活的隔闔，
以致宗教信仰的藩籬，
造成全人類毫

不諧協的局面。

民族主義世世為人所歌頌，
能捐軀在民族主

義的懷抱裹往往被認為是最重於泰山，
最富浪漫

氣息的死，
於是各式各樣的人種在台前充著轉瞬

即逝的臨時演員，
民族主義在幕後編導著一
齣復

一
齣永遠演不完的悲劇。

×

×

×

拍紀錄片出身風格獨創的羅拔晏力高，
氣質

超脫演技灑麗的鍾妮嬋嘉絲，
古意盎然惹人同味

的配樂，
並未構成一
部毫無瑕疵的經典巨作；然

論風格之清雅，
意境之飄逸，
年來電影似難有出

澗

劍
/.

/
斯 巴

其右者。死一
章。
絲達姑母紅潤的面孔褪剩一
片蒼白

．
祥和的語音不能成聲，
沉重得近乎呻吟的呼吸

聲，
好一
個死神的影像。
當今之世，
生與死似乎

只能給人帶來麻木，
只有在目睹至愛的人在垂死

掙扎的時候，
人才會真正去衡量生存的意義。

無題一
章。
殘殺花貓的西班牙人，
似乎和姦

淫邪道脫不了關係，
於是r
我餓
便帶來了低下

的人格，
悽苦的命運。
光憑一
個人外在的行為表

現就對該人內在的本質妄下判語，
這正是人類所

犯最悲慘的錯誤。

愛三節。
電動車場、
夜行、
小店、
追逐、勿

哭泣

真摯。
果醬、
斗室、
迴梯、
秀髮、
輕

紗
！純情。
我倫了你的伊莎貝拉（
?）

永恆。幽幽的愛，
淡淡的愁，
似一
縱醇酒，
淺噹，

千般滋味壓心底；似一
泓秋水·
漣漪，
萬縷柔情

繞心頭。！

引
引
引
馴

饞

！

驗

難
（
,

午後的陽光總是那般逼人，
忽忽地從冰凍的

課室走出來，
又要在酷熱的陽光下趕著吃飯去。

到實
ediC
C

anteeng亡不！招待不週到·

食物又不可口·
倒不如到羅師去，
那兒食物還算

不錯，
價錢又便宜兩大毛錢，
何況還有那些美麗

的女孩子！
一
陣子就行完了那一
段沒有行人路的沙宣道

·
到了羅師

不達目的，
誓不罷休
·
鬥
我

們要求解釋
·
靜坐示威，
罷課．
如今到底帶來

了什麼真正效果呢？人總是要活下去，
現實總是

現實，
就算是變相減薪，
明年又將有那麼多的人

湧進去·
何況當局常常為市民設想而
增加支出

呢！填飽了心中和肚子裹的慾望·
又要緩緩地走

上那斜路，一
陣凍風吹來，
精神為之一
振；但一

同到
膩
edic
C

entre，
又要迷失在那漫天的塵埃

中。
大學裹委實太少休息的地方，實然：C

ampus

那邊還有
Li一
yP。。d可以坐坐，
躺在柔軟的草地

上，
接受那年輕的陽光。
我們這邊什麼都沒有，

到頭來又要走進那肅靜的圖書館去睡它一
覺，
新

建築物完成後聞說將有

GommonR。。日，
但如

果百多人擠在一
起，
我想難有一
RlJ安寧。

好了，
倒不如到實

useum去坐坐，
看看今天

下午要解剖的部份，
何況那兒還是冷氣開放哩。

屠殺同胞
人死了之後，
浸過

Formal甘

，
就祇剩下一
glJ軀體。
你們要好好對待他，
因

詩

二

古

孤

雁

人
生
本
無
恨

更
逢
錢
秋
夜

壯
志
禾
能
酬

可
憐失
常雁
夢

醒

夢去
餘
雙
淚，
故
影
成
錢
痕

l

為他將是你們解剖學的導師。
手腳拿走了，
心

和肺也移開了·一
個以前是活生生的，
有靈魂的

人，
如今就祇剩下了頭、
頸和腹，
他們一
具具地

躺在那裹·
用布蓋著·
沉默地隨時準備給人解剖

。
你說偉大不偉大？死了的人還可以對活人有所

貢獻，
這總好過有些所謂活著的人．
盲目地受人

支配．
放菠雜、
帶白粉·
武力行趨·
謀殺！這些

也是人。×主席萬歲l·

×總統萬歲：

支持

×獨運動l·
可憐的人！政治這大騙局豈可盡信

嗎？記著·
這裹是一
個不折不扣的殖民地

皇冠歸於女王失地歸於道光

既非異國

亦非故國

註
0

這裹是一
個以金錢、
利益為中心的地方，
尊重民

意？廢話！每想到我們這七十年代的中國人要在

自己的土地

別人的殖民地上而奮鬥，
為那遙

遠的祖國吶喊，
不禁為那懦弱的、
殘暴的兩個中

國悲傷；醒來吧·
中國！

午問休息的時間就是這般無情的被謀殺了。

這兒沒有所謂休息，
你永遠也讀不完那麼多的書

本·
莫說人底田〉想·
就是人的構造也是那般複雜

·
而膩t
膩·
B．
的陰影一
直都籠罩著你·
你一
定

要不停的讀，
勤力地
鋤

r
我深知這處的規則是

奈
何
花
落時

拓酒
濃
悲
陽

何人
能
共
賞

低
飛呼
嘶
釀

。
夢難
再，

情。
夜
靜更
閑
月
家
時，
悲
陽
于結
有
誰
憐

恨
無
窮。

偉

寸必
空，
不
是
新
懇，
只
任
多

如
今
花謝
春
意
盡，
回
首依
依

•
••．•
．．

！

小心你自己

力爭上游

留下一
個好印象

避開任何一
切

會陷你於無怯自拔的事物

該
0

這就是醫科學生要面對的現實，
就是要成為

一
個醫生過程中起碼的條件。

下午天的星期三。
午後有體育課。
我記得有

人曾以羨慕的語氣對我說：
你們醫科學生真是

被人照顧得無微不至，
連
P.
E．也是硬性規定要

上的。
然而他們又怎知道
1

VA前有多少人

上體育，
有多少人自開學以來祇上過幾次·
而有

上體育課的是否鍛鍊得她身體；
還是馬虎了事的

呢？未入大學以前，
滿以為有一
所體育館，
想信

可以大加利用·
這些也是幻想；除了住宿舍的同

學有多些時問去那見運動外，
走讀的浪費在來同

交通的時間已不少了，
又怎會剩下太多的時間去

運動．
況且那兒又是常常有人滿之患

束亞病夫。
楊傳廣。
紀政。
莊則棟。
奴化教

育。
我迷惑得像在太平山的濃霧中不辨方向；失

落的一
代。
搜索的一
代。

遠處飄來一
片浮雲·
蓋著了那午後的太陽⋯

註
0余光中作
營內之歌

Peter

Weiss作·
禪定譯

難

一 一

繕

一

園地公朋

（

題材自山

一

、

形式不拘

一

一

歡迎投稿

一

'''''''
'''''才
''
jrj訌
jjr•rjr
{'么A、、

前邊一
堆人鬧哄哄的。

老伯，
你幹什麼？

唉！大地主又快加租了，
只希望我能提醒

他一
下。但也用不著自尋短見的呀！·

國人素有以死相凍，
我只不過效怯古人吧

了。
我們的大地主一
向冷酷無情，
唯利是重。

視民如無物·
看來他未必會被你打動呢l·

各位，
我也活了這一
大把年紀了·
死何足

惜，
況且近日在大地主壓搾下，
生活日益艱難．

各人為生存不擇手段··一
是勾心鬥角·
爾憑我祚

；一
是挺而走險·
作奸犯科·
全像沒人性的野獸

。
我已喪失了對人的信心．
活在這兒還有什慶蕙

義；
只希望我的犧牲能帶給各位一
點好處。

大家被老人一
番由衷話說得滿臉慚愧，
惟有

在一
片肅穆巾看著老人化為灰嫌。

×

×

×

數日後，
大地主佈告版上貼上告示：

逕啟者：茲因種種未便公佈之原因！
地租

不得不異為調整如下：各位佔用土地除用

以立足之二
方呎為必需面積因而免費外。

其餘所有而積皆一
律加價百分之五十。
此

乃不得已之舉，
惟各位當明向
ItJ以活動之

空問應被視為奢侈品論！火地主啟

×

×

×

地租加價既成事實，
各人怨聲械道，
有等激

進份子更暗中進行破壞：·⋯⋯
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醫
師
在
日
本
講
述
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學
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運

用

引（禺

本人
承
香
港
大
學
醫
學
令之
啟
思
月
刊
編
者之
囑，
撰
述
有
關
中
醫

藥之
塞
礎理
論，
今
特
將
本人
於
去
年五
月
間
應
日
本
中
醫
師
總
會
之

邀
請赴日
講
學，
所
講速
中
醫
藥診
療之
還
用
之
稿，
光
病
錄
陰
陽

在
醫
學
上之
還用
一
文以
應，
將
來如
時
間
許可
，
再
為選
繹
五
行

在
醫
學
上之
運
用
，
經絡
在
醫
學上之
運用
等稿
件，
繼
續
奉
上發

未，
惟
膚
淺之
見，
錯
誤
難
免，
尚
希

馮明
者，
有所
指
正，
幸甚！
幸甚！

（一
）
陰
陽
概
論

陰陽乃相對之名詞，扑一木身爺非物日，
但能

代表宇
rtl’問自然界一
切事物相對之兩面，
而陰陽

於應用卜異常索活目廣戶（。
所謂相對性者，
如

下、憐為陽，
地股為陰
；間
大陽屬陽，
月他屬陰

；
火為以，
水為陰
等，
此告相對性之倒也

。
淌根作此啞圳，
扑廣運川，
儿活動者，
興奮老

，
明顯者，
右外名，
同卜各，
前進名，
氣肥者，

烽形者，
機能者，
然者，
尤沱者，
剛強打，
積極

之事物，
擠變論陽，
換
h之，
布可以陽為代人。

川．lL者，一
切江分者，
抑制者，
陸瞭者，
久內片

，
同下折，
援返者，
{,’形者，
寶質者，
冷者，
然

喘者，
柔弱者，1＞叫極之事物，
待囑於陰，
亦可以

陰為代！j以。
可見陽陰運用之驪絕。
儿事物其有相

對之兩叫，
均弓陰陽之理向伏大夕一。

陰陽手各為其特件，
但
r相對寺一中，
又有流

調劍
統一，
如文之胃雜織為而形之寶質，
碼陰，,

胃洽化運魷為無形之機能，
矚陽，
既然胃之寶質

變陰，
機胡訕耐，
川胃1．一寶牘向
饑能，
即為相對

·乙兩向
州胃件蜀陰夕一寶總，
如無矚陽之饑能越

，
向”二必有夜

總一閒也r1中一

抓。在不斷

侈方
jj悲：

地誠上為士

水氣土升而成露

lll由水轉化為兀

徒氣（
水華氣）

化為陰，
亦
9I]

陰物養物。
反之，

營養物之棋

對中之相
l/:

、（一
nJ
日計川

畔應靨‘!!!
拷陰陽在相對中之協調與統一

陰陽是合之為一

一l1IJ又統一
之擊驟也。

，
分之為二

陰陽已如
L述係代表一
切事物

發喂翅化之中

分、化，lll汕趁。

取相消長轉變

而一
切事物

因此陰陽亦必隨一半物之

陰陽轉化件在對立中之兀相促

。
例如：幸問陰陽應偽不大么硎日

大氣下為雨。
斯刖所渭地而

遇冷變化下降而成雨

然界之陰陽泌化現象

,:,．淤屬陽之然而鎮化，
州口刁令

，
蓋地而之水屬階

乃由階轉化為陽，

（
水姨嗎氣）。
反夕）

一
H．遇屬陽之冷氣

佩轉化而成雨

陰出於陽之陸陽轉變之例識也

，
為為形之寶質屬陰，
肖化機能活動屬陽

飲食必領賴屬陽之消化機能而，‘了化

繫，
相
ll：消長
l{li轉化之理 ，

既對立

，
此乃自

,
/ll受天

換．口之，

卹屬陽之

又山陽轉

此為陽出於陰

又如五11人之食

之陸出鈴陽，
陽根必陰之
陰陽
l7：根

可產生
陰虛則內熱，
陽虛則外寒
之虛症病變

。
苟陰陽極度之偏勝或偏衰，
勢必產生
孤陽則

不生，
獨陰則不長
之惡果，
是故陰陽必須保待

相對之平衡也。

陰陽在最初用以詳明宇宙間一
切事物相對之

名詞，
但迄後亦被醫家所採用而成為闡明醫學之

理論，
同時，
陰陽亦為詳明
天人相應
之道理

，
而中醫之理論體系，
係建立於鬥
天人相應
之

整體觀念中，
尤其是陰陽理論與
天人相應
之

觀念，
有密切之關係。
所謂
天人相應
之鬥
天

，
即指自然環境，
人
即指人體，
天人相

應
亦即是指人與自然環境以及氣候變化有其密

切相應不可分割之關係，
更以生活於宇宙間，
自

然界之一
切變化，
直接或間接對人體皆有影晌，

如春之溫煦，
冬中磁寒，
久11干無雨，
或陰雨太過

等等，
自然變化

體必須適應環境與氣候變化

於古人用陰陽消長之道理，

春夏秋冬）
寒熱溫一你之變化

：
陰陽四時者，
萬物之始終，
生死之本也，
逆

之則災害生，
從之則胸疾不起。
此
011所謂陰陽

IJH時之變化，
為萬物生長收藏發展之根木規律，

人類須順此變化規律，
以適應其變化，
方不致感

染疾病。
否
ulj即疾病叢生。
蓋人體與自然環境息

息
t[l關，
必須適應四時變化，
保持陰陽小衡，
方

能達到身體健康無病之目的，
此防病養生之道，

完全繫於州
天人相應么
之整體觀念而形戍為。

（一
）
陰
陽
血（
生
理
關
係

久、體不外乎功能血、實質相對之兩面，
所以素

巡們．
丁·
人生之形體，
不離陰m
陽。
山於人

體係由陰陽所代表兩性物質產生與形成，
因此，

人體生命之根本，
在於陰陽。
素問亦消公：
---7
生

之本，
本於陰陽。
1111此之謂也。
可知陰陽解釋

代表人體生理各部，
甚為吻合。
倒如從久體各部

屬
而一

變成營

陽之消化機能，
又必須有闔陰之

方能產生活動之能力。
陰陽於相

，
亦
llI古

,，
圳，)：去其班向夕一向化作用，叮、之，
無胃之寶
同一
理山。

才，圳．胃之搜能，
無盧可依用，
亦不哎為機能矣

陰陽兩者夕一問，
不斷轉化驕展，
係建砍驕相

,
嗎見胃之亡州
陰》向
機能（
陽）
既相對，
又
對小衝之中，
以久體之生理而
‘，
必須
陰陽平

紛一，
此嗎陰
m久相對中而統
之例也。
又以值
衡
，
纔能健康無病。
陰陽在發展消長轉化過程

物生長明
》，馳物之種于能
m牙，
鈴其內在因素
中，
雖偶有發生一
時不平衝，
但終仍能恢復至相

，
以陰馮代J表，
綴助誠
物種子發牙生長之條件，
對夕一平衡，
山此可曰陰陽在原則上為
小衡
不

如卜躍、
肥科等嗡外在條州，
可
jJ陽代人之，
T(l]
平衡土平衡
係不斷轉化者。
如果陰陽椅消長轉

內在因索戶
陰）
與外在條件（
陽）
楚相對之兩面
化過程中，
不能恢復相對之平衡，
在人體而斤，

，
此兩
K缺
；
kiJ植物無汰生長，
所以二者亦是
乃有r陰勝則陽病，
陽勝則陰病
之病理變化，
從

統．
凋和者，
其他，
jl11有止必有一j.，、，
為
L必有下
而產生陽勝發然，
陰勝惡寧之症狀，
另一
方而又

皆有直接影晌人體
因此，

纔能健康無病。
由人

以代表及詳明四季（

素問四氣調神論云

門，
頭部矚協
陽，
足部屬於陰，儿lJ部屬陽，
腹

部屬於陰，
從軀般與內臟之關係而乙，
軀設屬於

陽，
內臟屬於陰，
而內臟方面，
又以心、
吁、
脾

、
肺、
腎五臟屬於陰，
怛、山目、
大）jg、
小腸、
三

無、
卜肌六叫屬於陽等等。
再從人體之功能與形

體之關係而言，
內經云：
陽化氣，
陰成形。

其意
0l指儿一
切活動能力等無形之動力屬於氣，

可用陽代表之。
儿肢軀與臟器、
體液等有形之物

質矚於形，
可用陰代表之，
同時人體之陰血
陽須

在相對之中保持平衡，
方為正常。
此種相對之統

一，
須陽氣保衛於外，
陰精固守於內，
相互協調

，
互相聯繫，
始有濟於事。
苟陰陽之問，
不能統

一
協凋，
則易使陰陽失卻平衡，
發生病變。
若陰

陽任何一
方偏盛不調，
勢必陰陽分離，
生命隨之

斷絕。
素問生氣通天論云：
陰陽離決，
精誠乃

織。
0[此之謂也。

（二
》
陰
陽
吳
病
理
之

條

人體之陰陽·
必須保持相對之平衛。
方能健

康無病，一
旦失卻平衡，
而形成任何一
方有編勝

者，
則有發生病變之虞。
納
摟方，·
陰勝則陽病

，
陽勝則陰病·
陽勝則熱；
陰勝則寒。
J
此即詳

明陰陽宜保持平衡之理·
如果陰方偏勝則影晌陽

方，
反之·
陽方偏勝，
亦能影晌陰方。
如陽偏勝

，
則發生熱性症狀；
如陰偏勝，
HlJ發生寒性症狀

。
又云：
陽虛
lllJ外寒，
陰虛則內熱，
陰盛則外

熱，
陽勝則內寒
。
亦即解釋陽氣虛弱；
HlJ外表

形寒怕冷，
陰氣虛損·
則內裡發生虛熱。
陰氣過

盛，
因而形成身外有熱，
陽氣過盛，
因而形成內

裡虛寒。
是故陰陽在病理上之應用，
儿病理變化

中有亢進、
興奮、
表熱、
實等積極現象者，
統稱

之為陽，
儿病理變化中有衰弱、
抑制、
裡寒、
虛

等消極現象者，
統稱之為陰也。

黃熱病
（
四）
陰
陽
與
診
斷
之
關
保

陰陽在診斷上為辨症之兩大綱頷，
而陰陽又

為八綱（
陰陽表裡寒熱虛實）
之
f4，
無論任何疾

病之變化，
總不出陰陽之範圍，
而治療疾病·
亦

不外乎調和陰陽，
因之，
辨別陰陽，
為診斷疾病

不可或缺也。
納襯云：
號口診者，
察色按脈，
先

別陰陽。
此
0lJ言明醫者於診症之時；
首先要分

析各種症狀，
從而辨別屬於陰症抑或陽症。一
般

而寫，
陽偏勝之疾病；
皆屬於陽症，
陰偏勝之疾

皆屬於陰症

立叫歡陰一你，

，
煩躍
多矚陽症

口不渴，
閉目不語

吾人在臨床診斷上常見身體發

口
渴欲飲水

開目好動多言

，
身體惡寒．

大便秘結

呼吸氣粗

四肢發冷

大便稀薄，
小便清長，

，
呼吸微弱，
脈沉或遲

·
小便赤

脈浮或數

喜歡溫暖

神志清醒
常欲

多屬陰症也。

（
五）
陰
陽
與
藥
物
之
關
係

中藥之一
般運用，
有升降浮沉，
四氣，
五味

等規律。
升為提升，
降為降逆，
浮為上行發散，

沉為下行泄利。
四氣為寒熱溫涼。
五味為辛甘酸

苦鹹。
各種規律，
均在陰陽理論下所產生者，
以

升降浮沉而1一11口，
升浮屬於陽，
降沉屬於陰。
以四

氣而口，
溫熱屬於陽，
寒涼屬於陰，
以五味而言

，
辛什發散為陽，
酸苦湧泄為陰，
鹹味湧泄亦屬

陰，
另有淡味亦屬陽。
而氣味之中，
又有厚薄之

區別，
例如：柄蜿云：
味厚者為純陰，
味薄者

為陰中之陽，
氣厚者為純陽，
氣薄者為陽中之陰

。
此乃以氣味厚薄分別陰陽，
從而辨別藥性。

所以陰陽與藥物亦有莫大之關係焉。

綜以上所述，
陰陽之運用範圍，
異常廣泛，

此僅對陰陽在醫學上之一
般應用作概馨言之而已

矣o
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